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Wykaz Sedziow

Ip Funkcja Imie Nazwisko
1. Sedzia Glowny Sylwia Okolska
2. Asystent Sedziego Gtéwnego Jan Trzebunia
3. Starter Jaromir Radke
Marek Balczerczyk
Bartltomiej Okolski
4, Starter Jan Mietus
5. Asystent Startera (opaski) Alicja Krata
6. Przewodniczacy recznego pomiaru czasu Krystian Klimacik
7. Reczny pomiar czasu Mariusz Woicki
8. Reczny pomiar czasu Dariusz Zurek
9. Reczny pomiar czasu Marek Szymanski
10. Reczny pomiar czasu Jaromir Radke
11. Protokolant Sebastian Krol
12. Wirazowy (lewy ) Marek Balczerczyk
13. Wirazowy (lewy ) Ofaf Okélski
14. Wirazowy (prawy) Mirostaw Otownia
15. Wirazowy (prawy) Sylwia Koleda
16. Liczacy okrazenia Daniel Krupinski
17. Liczacy okrazenia Artur Jeske
18. Prosta Finiszowa (prawa str) Jan Krata
19. Prosta Finiszowa (lewa str) Rafat Jabrzyk
20. Przewodniczacy elektronicznego pomiaru | Alicja Trzebunia
czasu
21. Prosta Krzyzéwkowa Andrzej Ogoérek
22. Biuro zawodow Agnieszka Danielik
23. Asystent Startera (transpondery) Joanna Wojtkowska
24. Asystent Startera (transpondery) Magda Bojdo
Spiker Krzysztof Janik
Wolontariat Filip Kszczot
Wolontariat Zofia Waluszewska
Wolontariat Urszula Tomczyk




PZES

XXXVII Mistrzostwa Polski na Dystansach, Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

TOMASZOW MAZ. 3-6 listopada 2022

Wyniki w parach

500 m kobiet-

RP:36.77 111 WOJCIK Andzelika AZS AWF Katowice Salt Lake City (USA) 04/12/21
Para | Tor ” Numer”lmie i Nazwisko | | Rocznik ”Klub ” Wynik (Ranking) |
W 92 Oliwia WRONSKA 08 UKS Orlica Duszniki Zdréj (UKS Orlica Duszni 44.71 (28) PB
WRONSKA Oliwia
100m 11.87(11.87)
500m 44.71 (32.84)
n W 57 Martyna PALUCH 06 MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 44.67 (26)
z 34 Julia POLAK 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T 44.02 (21)
PALUCH Martyna POLAK Julia
100m 12.06 (12.06) 100m 11.74 (11.74)
500m 44.67 (32.61) 500m 44.02 (32.28)
n W 88 Lena HUCIK 08 UKS Orlica Duszniki Zdréj (UKS Orlica Duszni 45.84 (38) PB
z 63 Julia BUDNA 04 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wiland 42.09 (9) PB
HUCIK Lena BUDNA Julia
100m 12.41(12.41) 100m 11.49 (11.49)
500m 45.84 (33.43) 500m 42.09 (30.60)
4 KU 53 Aleksandra $MIESZEK 05  KSSNPTT 1907 Zakopane (KS SNPTT1907Z  48.37 (47) PB
Z 76 Julita KRAWIEC 08 SKt Gornik Sanok (SKt Gérnik Sanok) 44.42 (23)
SMIESZEK Aleksandra KRAWIEC Julita
100m 13.18 (13.18) 100m 12.26 (12.26)
500m 48.37 (35.19) 500m 44.42 (32.16)
B v 36 Patrycja TURLIK 08  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaT ~ 44.49 (24) PB
z 26 Julia GOtOS 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T 44.02 (20)
TURLIK Patrycja GOLOS Julia
100m 11.82(11.82) 100m 11.84(11.84)
500m 44.49 (32.67) 500m 44.02 (32.18)
6 KU 21 Martyna BOKSZA 06  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaT ~ 45.31 (32)
z 87 Amelia BOOS 07 UKS Orlica Duszniki Zdréj (UKS Orlica Duszni DNS
BOKSZA Martyna
100m 12.52 (12.52)
500m 45.31(32.79)
www.pzls.pl Druk: 22-11-03 15:53:46

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
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w 51 Marcelina GASIENICA-ROJ 05  KSSNPTT 1907 Zakopane (KSSNPTT1907Z  46.06 (41) PB
z 102 Zofia GRZYWINSKA 09 WTL Stegny Warszawa (WTt Stegny Warsza 45.62 (36)
GASIENICA-ROJ Marcelina GRZYWINSKA Zofia
100m 12.33 (12.33) 100m 12.34(12.34)
500m 46.06 (33.73) 500m 45.62 (33.28)
B v 32 Klementyna NOWAK 09  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaT ~ 46.00 (40)
Z 97 Emilia ZAWISZA 07 UKS Viking Elblag (UKS Viking Elblag) 43.60 (18) PB
NOWAK Klementyna ZAWISZA Emilia
100m 12.10(12.10) 100m 11.96 (11.96)
500m 46.00 ( 33.90) 500m 43.60 (31.64)
B v 64 Maja GRZANECKA 06  MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  46.39 (45)
z 101 Julia GRZYWINSKA 06 WTL Stegny Warszawa (WTt Stegny Warsza 42.07 (8) PB
GRZANECKA Maja GRZYWINSKA Julia
100m 12.17 (12.17) 100m 11.66 (11.66)
500m 46.39 (34.22) 500m 42.07 (30.41)
w 55 Dominika HALBRYT 06  MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 44.94 (30)
z 23 Paula DANIELIK 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T 43.74 (19)
HALBRYT Dominika DANIELIK Paula
100m 12.45 (12.45) 100m 11.78 (11.78)
500m 44.94 (32.49) 500m 43.74 (31.96)
W 68 Julia WOZNIAK 07  MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  46.19 (43) PB
z 12 Maria KANIA 00 Fundacja tiSW Legia Warszawa (Fundacja ti 45.48 (35) PB
WOZNIAK Julia KANIA Maria
100m 12.27 (12.27) 100m 12.39 (12.39)
500m 46.19 (33.92) 500m 45.48 (33.09)
w 13 Victoria SZEWCZYK 08  Fundacja LiSW Legia Warszawa (Fundacjati  44.78 (29) PB
Z 94 Magdalena KULA 06 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki (UKS Spart 46.13 (42)
SZEWCZYK Victoria KULA Magdalena
100m 11.88 (11.88) 100m 12.46 (12.46)
500m 44.78 ( 32.90) 500m 46.13 (33.67)
w 11 Julia JAROSZEWICZ 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa (Fundacja ti 45.87 (39)
yA 31 Pola MATERA 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T 44.70 (27)
JAROSZEWICZ Julia MATERA Pola
100m 12.07 (12.07) 100m 12.03 (12.03)
500m 45.87 ( 33.80) 500m 44.70 (32.67)
w 33 Julia PIETRAK 09 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T 49.15 (48)
z 25 Agata GLAPINSKA 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T 45.17 (31)
PIETRAK Julia GLAPINSKA Agata
100m 12.65 (12.65) 100m 12.36 (12.36)
500m 49.15 ( 36.50) 500m 45.17 (32.81)
www.pzls.pl Druk: 22-11-03 15:53:47

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
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W 30 Nadia KLUF 06  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaT ~ 45.39 (33)
z 93 Antonina KOSIACKA 08 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki (UKS Spart 45.77 (37)
KLUF Nadia KOSIACKA Antonina
100m 11.84 (11.84) 100m 12.00 (12.00)
500m 45.39 (33.55) 500m 45.77 (33.77)
w 29 Zofia KACZMARCZYK 07  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaT ~ 46.19 (44) PB
Z 75 Jagoda KOPCZAK 07 SKt Gornik Sanok (SKt Gornik Sanok) 45.45 (34) pB
KACZMARCZYK Zofia KOPCZAK Jagoda
100m 12.12 (12.12) 100m 12.33 (12.33)
500m 46.19 (34.07) 500m 45.45 (33.12)
W 27 Kalina GRAD 06  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaT ~ 46.87 (46)
z 24 Natalia FIJALKOWSKA 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T 44.10 (22)
GRAD Kalina FIALKOWSKA Natalia
100m 12.62 (12.62) 100m 11.99 (11.99)
500m 46.87 (34.25) 500m 44.10 (32.11)
W 37 Lena WEGLARSKA 08  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaT ~ 43.11 (15)
Z 56 Adrianna KLUK 03 MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 43.17 (17)
WEGLARSKA Lena KLUK Adrianna
100m 11.52 (11.52) 100m 11.82 (11.82)
500m 43.11 (31.59) 500m 43.17 (31.35)
W 67 Zuzanna SACZEK 02 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  44.63 (25)
z 35 lga SMEJDA 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T 43.11 (16)
SACZEK Zuzanna SMEIJDA Iga
100m 11.77 (11.77) 100m 11.98 (11.98)
500m 44.63 (32.86) 500m 43.11 (31.13)
20 Y 89 Alicja JASZTAL 04  UKS Orlica Duszniki Zdréj (UKS Orlica Duszni  42.94 (14)
Z 95 Amelia STEC 05 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki (UKS Spart 42.56 (11)
JASZTAL Alicja STEC Amelia
100m 11.78 (11.78) 100m 11.62 (11.62)
500m 42.94 (31.16) 500m 42.56 (30.94)
W 52 Liwia KUBIN 04 KSSNPTT 1907 Zakopane (KSSNPTT 1907Z  42.59 (12)
z 65 Aleksandra KROLIKOWSKA 06 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wiland 42.64 (13)
KUBIN Liwia KROLIKOWSKA Aleksandra
100m 11.91(11.91) 100m 11.55 (11.55)
500m 42.59 (30.68) 500m 42.64 (31.09)
22 IR 4 1ga WOITASIK 00  AZS AWF Katowice (AZS AWF Katowice) 40.15 (5) PB
VA 100 Zofia BRAUN 07  WTL Stegny Warszawa (WTt Stegny Warsza 42.15 (10)
WOITASIK Iga BRAUN Zofia
100m 11.08 (11.08) 100m 11.69 (11.69)
500m 40.15 (29.07) 500m 42.15 (30.46)
www.pzls.pl Druk: 22-11-03 15:53:48

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
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[ 23 Y 90 Hanna MAZUR 08  UKS Orlica Duszniki Zdréj (UKS Orlica Duszni 40.72 (7)
z 91 Kornelia WOZNIAK 07 UKS Orlica Duszniki Zdréj (UKS Orlica Duszni 40.42 (6) PB
MAZUR Hanna WOZNIAK Kornelia
100m 11.25(11.25) 100m 10.91 (10.91)
500m 40.72 (29.47) 500m 40.42 (29.51)
m w 99 Martyna BARAN 01 WTL Stegny Warszawa (WTt Stegny Warsza 39.91 (4) PB
Z 59 Kaja ZIOMEK 97 MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 39.30 (3)
BARAN Martyna ZIOMEK Kaja
100m 11.01(11.01) 100m 10.70 (10.70)
500m 39.91 ( 28.90) 500m 39.30 ( 28.60)
[ 25 Y 22 Karolina BOSIEK 00  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T 39.11 (2)
Z 58 Andzelika WOJCIK 96 MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 38.48 (1)
BOSIEK Karolina WOICIK Andzelika
100m 10.81 (10.81) 100m 10.51 (10.51)
500m 39.11( 28.30) 500m 38.48 (27.97)
Start: 15:00 Sedzia Gtéwny Zawodow: Sylwia Okdlska (Tomaszéw Mazowiecki)
Koniec: 15:37 Starter: Jan Mietus (Zakopane)
Temp: 14,6°C - Wilgotnos¢: 28,6 % % - Lod: -7,5°C
www.pzls.pl Druk: 22-11-03 15:53:49

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
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TOMASZOW MAZ. 3-6 listopada 2022

XXXVII Mistrzostwa Polski na Dystansach, Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

Klasyfikacja dystansu

500 m kobiet

Data: 22-11-03

RP: 36.77 111 WOJCIK Andzelika AZS AWF Katowice Salt Lake City (USA) 04/12/21
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub H Para/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘

1 58 Andzelika WOICIK 96 MKS Cuprum Lubin 25/Z 38.48
2 22 Karolina BOSIEK 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 25/W 39.11 0.63
3 59 Kaja ZIOMEK 97 MKS Cuprum Lubin 24/7 39.30 0.82
4 99 Martyna BARAN 01 WTt Stegny Warszawa 24/W 39.91 1.43 PB
5 4 1ga WOITASIK 00 AZS AWF Katowice 22/W 40.15 1.67 PB
6 91 Kornelia WOZNIAK 07 UKS Orlica Duszniki Zdrdj 23/2 40.42 1.94 PB
7 90 Hanna MAZUR 08 UKS Orlica Duszniki Zdréj 23/W 40.72 2.24
8 101 Julia GRZYWINSKA 06 WTt Stegny Warszawa 9/Z 42.07 3.59 PB
9 63 Julia BUDNA 04 MKS Korona Wilanow 3/Z 42.09 3.61 PB

10 100 Zofia BRAUN 07 WTt Stegny Warszawa 22/7 42.15 3.67

11 95 Amelia STEC 05 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 20/Z 42.56 4.08

12 52 Liwia KUBIN 04 KSSNPTT 1907 Zakopane 21/W 42.59 4.11

13 65 Aleksandra KROLIKOWSKA 06 MKS Korona Wilanow 21/Z 42.64 4.16

14 89 Alicja JASZTAL 04  UKS Orlica Duszniki Zdrdj 20/W 42.94 4.46

15 37 Lena WEGLARSKA 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 18/W  43.110 4.63

16 35 lIga SMEJDA 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 19/2 43.114 4.63

17 56 Adrianna KLUK 03 MKS Cuprum Lubin 18/7 43.17 4.69

18 97 Emilia ZAWISZA 07 UKS Viking Elblag 8/Z 43.60 5.12 PB

19 23 Paula DANIELIK 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 10/z 43.74 5.26

20 26 Julia GOtLOS 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 5/Z 44.020 5.54

21 34 Julia POLAK 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2/Z 44.027 5.54

22 24 Natalia FHIALKOWSKA 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 17/2 44.10 5.62

23 76 Julita KRAWIEC 08 SKt Gérnik Sanok 4/ 44.42 5.94

24 36 Patrycja TURLIK 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 5/W 44.49 6.01 PB

25 67 Zuzanna SACZEK 02 MKS Korona Wilanow 19/W 44.63 6.15

26 57 Martyna PALUCH 06 MKS Cuprum Lubin 2/W 44.67 6.19

27 31 Pola MATERA 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 13/z 44.70 6.22

28 92 Oliwia WRONSKA 08 UKS Orlica Duszniki Zdréj 1/W 44.71 6.23 PB

29 13 Victoria SZEWCZYK 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa 12/wW 44.78 6.30 PB

30 55 Dominika HALBRYT 06 MKS Cuprum Lubin 10/W 44,94 6.46

31 25 Agata GLAPINSKA 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 14/7 45.17 6.69

32 21 Martyna BOKSZA 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 6/W 45.31 6.83

33 30 Nadia KLUF 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 15/W 45.39 6.91

34 75 Jagoda KOPCZAK 07 SKt Gérnik Sanok 16/Z 45.45 6.97 PB

35 12 Maria KANIA 00 Fundacja tiSW Legia Warszawa 11/2 45.48 7.00 PB

36 102 Zofia GRZYWINSKA 09 WTt Stegny Warszawa 7/ 45.62 7.14

37 93 Antonina KOSIACKA 08 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 15/2 45.77 7.29

www.pzls.pl

Druk: 22-11-03 15:54:05

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukoriczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
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PZrs XXXVII Mistrzostwa Polski na Dystansach, Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

=  TOMASZOW MAZ. 3-6 listopada 2022

38 88 Lena HUCIK 08 UKS Orlica Duszniki Zdrdj 3/W 45.84 7.36 PB
39 11 Julia JAROSZEWICZ 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa 13/wW 45.87 7.39
40 32 Klementyna NOWAK 09 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 8/W 46.00 7.52
41 51 Marcelina GASIENICA-ROJ 05 KSSNPTT 1907 Zakopane 7/W 46.06 7.58 PB
42 94 Magdalena KULA 06 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 12/z 46.13 7.65
43 68 Julia WOZNIAK 07 MKS Korona Wilanéw 11/W  46.191 7.71 PB
44 29 Zofia KACZMARCZYK 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 16/W  46.199 7.71 PB
45 64 Maja GRZANECKA 06 MKS Korona Wilanow 9/W 46.39 7.91
46 27 Kalina GRAD 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 17/W 46.87 8.39
47 53 Aleksandra SMIESZEK 05 KSSNPTT 1907 Zakopane 4/W 48.37 9.89 PB
48 33 Julia PIETRAK 09 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 14/W 49.15 10.67
87 Amelia BOOS 07 UKS Orlica Duszniki Zdrgj 6/Z DNS
Start: 15:00 Sedzia Gtéwny Zawodow: Sylwia Okdlska (Tomaszéw Mazowiecki)
Koniec: 15:37 Starter: Jan Mietus (Zakopane)

Temp: 14,6°C - Wilgotnos¢: 28,6 % % - Lod: -7,5°C

www.pzls.pl Druk: 22-11-03 15:54:05
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukoriczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
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PZrs XXXVII Mistrzostwa Polski na Dystansach, Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

P  TOMASZOW MAZ. 3-6 listopada 2022

Wyniki w parach

500 m mezczyzn-

RP:34.18 111 MICHALSKI Piotr KS Pilica Tomaszéw Mazowie Calgary (CAN) 10/12/21
Para | Tor ” Numer”lmie i Nazwisko | | Rocznik ”Klub ” Wynik (Ranking) |
W 70 Mikotaj KRAWCZYK 06 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané 41.99 (32)
Z 20 Jan PODSKARBI 07 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki (KS AREN 43.00 (37) PB
KRAWCZYK Mikotaj PODSKARBI Jan
100m 11.26 (11.26) 100m 11.71(11.71)
500m 41.99 (30.73) 500m 43.00 (31.29)
BBl v 79 Roch mALIcZOWSKI 06 SKt Gornik Sanok (SKk Gornik Sanok) 39.12 (17) PB
z 81 Mikotaj STABRYLA 06 SKt Gérnik Sanok (SKt Gérnik Sanok) 40.85 (28) PB
MALICZOWSKI Roch STABRYtA Mikotaj
100m 10.79 (10.79) 100m 11.10 (11.10)
500m 39.12 (28.33) 500m 40.85 (29.75)
n W 60 Kacper BUSSE 01 MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 41.22 (29)
Z 96 Andrzej GRZELAK 08 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki (UKS Spart 41.98 (31)
BUSSE Kacper GRZELAK Andrzej
100m 11.30 (11.30) 100m 11.58 (11.58)
500m 41.22 (29.92) 500m 41.98 (30.40)
Bl v 73 Mateusz WENICKI 08  MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  42.85 (36) PB
yA 74 Filip WITKOWSKI 02 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané 44.23 (38)
WELNICKI Mateusz WITKOWSKI Filip
100m 11.57 (11.57) 100m 11.90 (11.90)
500m 42.85 (31.28) 500m 44.23 (32.33)
n w 86 Ryszard WYSZYNSKI 05 UKS Btyskawica Domaniewice (UKS Btyskaw 39.21 (19) PB
z 41 Krzysztof GALACH 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T 40.63 (27) PB
WYSZYNSKI Ryszard GALACH Krzysztof
100m 11.05 (11.05) 100m 11.07 (11.07)
500m 39.21 (28.16) 500m 40.63 (29.56)
Il v 46 Patryk NIEPOLOMSKI 07 K Pilica Tomaszow Mazowiecki (KS Pilica T 40.21 (25) PB
z 78 Patryk KUDtA 07 SKt Gérnik Sanok (SKt Gérnik Sanok) 41.47 (30) PB
NIEPOLOMSKI Patryk KUDLA Patryk
100m 11.03 (11.03) 100m 11.26 (11.26)
500m 40.21 (29.18) 500m 41.47 (30.21)
www.pzls.pl Druk: 22-11-03 16:27:11
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
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W 45 Eryk MARCINIAK 06  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaT ~ 40.33 (26)
z 44 Barttomiej LENARCIK 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T 42.09 (33)
MARCINIAK Eryk LENARCIK Barttomiej
100m 11.19 (11.19) 100m 11.37 (11.37)
500m 40.33 (29.14) 500m 42.09 (30.72)
IEl v 103 Kacper czECHOSKI 06  WTt Stegny Warszawa (WTk Stegny Warsza  39.34 (20) PB
z 72 Kamil SITNIK 05 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wiland 40.04 (23)
CZECHOSKI Kacper SITNIK Kamil
100m 10.69 (10.69) 100m 11.14 (11.14)
500m 39.34 (28.65) 500m 40.04 ( 28.90)
B v 83 Piotr DABROWSKI 04  UKS Blyskawica Domaniewice (UKS Blyskaw  39.78 (22)
z 80 Oskar PODCZERWINSKI 05 SKt Gornik Sanok (SKt Gérnik Sanok) 39.16 (18) PB
DABROWSKI Piotr PODCZERWINSKI Oskar
100m 11.11 (11.11) 100m 10.74 (10.74)
500m 39.78 (28.67) 500m 39.16 (28.42)
w 98 Mikotaj FLORKOWSKI 05  UKS Viking Elblag (UKS Viking Elblag) 38.31 (14) P8
Z 9 Maciej KWARCIAK 05 AZS Zakopane (AZS Zakopane) 42.18 (34)
FLORKOWSKI Mikotaj KWARCIAK Maciej
100m 10.74 (10.74) 100m 11.55 (11.55)
500m 38.31(27.57) 500m 42.18 (30.63)
W 71 Stanistaw KROLIKOWSKI 08  MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  42.57 (35)
z 43 Szymon KWAPISZ 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T 40.14 (24) rB
KROLIKOWSKI Stanistaw KWAPISZ Szymon
100m 11.30 (11.30) 100m 11.35 (11.35)
500m 42.57 (31.27) 500m 40.14 (28.79)
w 77 Szymon HOSTYNSKI 06  SKt Gornik Sanok (SKt Gornik Sanok) 38.21 (13) P8
z 104 Jerzy STADNICKI 05 WTL Stegny Warszawa (WTt Stegny Warsza 38.53 (15) PB
HOSTYNSKI Szymon STADNICKI Jerzy
100m 10.34 (10.34) 100m 10.40 (10.40)
500m 38.21(27.87) 500m 38.53 (28.13)
W% 48 Antoni PLUTA 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T 37.47 (9) PB
z 105 Wojciech SZELAGOWSKI 04 WTL Stegny Warszawa (WTt Stegny Warsza 39.39 (21)
PLUTA Antoni SZELAGOWSKI Wojciech
100m 10.43 (10.43) 100m 10.57 (10.57)
500m 37.47 (27.04) 500m 39.39 (28.82)
W 82 Mateusz SLIWKA 05  UKS3 Milanéwek (UKS 3 Milanowek) 37.16 (7) PB
z 40 Mikotaj BIELAS 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T 37.87 (12)
SLIWKA Mateusz BIELAS Mikotaj
100m 10.24 (10.24) 100m 10.35 (10.35)
500m 37.16 (26.92) 500m 37.87 (27.52)
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W 42 Michat KOPACZ 04  Ks Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaT ~ 37.55 (10)
z 54 Maksymilian RZEPKA 03 KSSNPTT 1907 Zakopane (KSSNPTT1907Z  37.84 (11)
KOPACZ Michat RZEPKA Maksymilian
100m 10.34 (10.34) 100m 10.67 (10.67)
500m 37.55 (27.21) 500m 37.84 (27.17)
w 38 Kacper ABRATKIEWICZ 05  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T 36.87 (6)
z 16 Jan SWIATEK 98 GKS Stoczniowiec Gdansk (GKS Stoczniowie 37.41 (8)
ABRATKIEWICZ Kacper SWIATEK Jan
100m 10.05 (10.05) 100m 10.36 (10.36)
500m 36.87 (26.82) 500m 37.41(27.05)
49 Szymon WOIJTAKOWSKI 05  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T 36.83 (5) SB
Z 6 Piotr NALECKI 00 AZS AWF Katowice (AZS AWF Katowice) 38.56 (16)
WOJTAKOWSKI Szymon NALECKI Piotr
100m 10.24 (10.24) 100m 10.78 (10.78)
500m 36.83 (26.59) 500m 38.56 (27.78)
w Gawet OFICJALSKI 98  AZS AWF Katowice (AZS AWF Katowice) 36.60 (3)
Z 5 Piotr MICHALSKI 94 AZS AWF Katowice (AZS AWF Katowice) 35.71 (2)
OFICJALSKI Gawet MICHALSKI Piotr
100m 9.95 (9.95) 100m 9.96 (9.96)
500m 36.60 (26.65) 500m 35.71(25.75)
W 47 Jakub PIOTROWSKI 00  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T 36.80 (4)
z 50 Damian ZUREK 99 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T 35.55 (1)
PIOTROWSKI Jakub ZUREK Damian
100m 10.42 (10.42) 100m 10.08 (10.08)
500m 36.80 (26.38) 500m 35.55 (25.47)
Start: 15:56 Sedzia Gtéwny Zawodow: Sylwia Okdlska (Tomaszéw Mazowiecki)
Koniec: 16:24 Starter: Bartfomiej Okdlski ()
Temp: 14,6°C - Wilgotnosc: 28,6 % - Lod: -7,5°C
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PZrs XXXVII Mistrzostwa Polski na Dystansach, Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

=  TOMASZOW MAZ. 3-6 listopada 2022

Klasyfikacja dystansu

500 m mezczyzn Data: 22-11-03
RP: 34.18 111 MICHALSKI Piotr KS Pilica Tomaszow Mazowie Calgary (CAN) 10/12/21
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub H Para/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 50 Damian ZUREK 99 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 19/7 35.55
2 Piotr MICHALSKI 94 AZS AWF Katowice 18/2 35.71 0.16
3 Gawet OFICJALSKI 98 AZS AWF Katowice 18/W 36.60 1.05
4 47 Jakub PIOTROWSKI 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 19/W 36.80 1.25
5 49 Szymon WOJTAKOWSKI 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 17/W 36.83 1.28 SB
6 38 Kacper ABRATKIEWICZ 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 16/W 36.87 1.32
7 82 Mateusz SLIWKA 05 UKS 3 Milanéwek 14/wW 37.16 1.61 PB
8 16 Jan SWIATEK 98 GKS Stoczniowiec Gdarsk 16/2 37.41 1.86
9 48 Antoni PLUTA 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 13/W 37.47 1.92 PB
10 42 Michat KOPACZ 04 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 15/W 37.55 2.00
11 54 Maksymilian RZEPKA 03 KSSNPTT 1907 Zakopane 15/2 37.84 2.29
12 40 Mikotaj BIELAS 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 14/7 37.87 2.32
13 77 Szymon HOSTYNSKI 06 SKt Gérnik Sanok 12/wW 38.21 2.66 PB
14 98 Mikotaj FLORKOWSKI 05 UKS Viking Elblag 10/wW 38.31 2.76 PB
15 104 Jerzy STADNICKI 05 WTt Stegny Warszawa 12/z 38.53 2.98 PB
16 6 Piotr NALECKI 00 AZS AWF Katowice 17/2 38.56 3.01
17 79 Roch MALICZOWSKI 06 SKt Gérnik Sanok 2/W 39.12 3.57 PB
18 80 Oskar PODCZERWINSKI 05 SKt Gérnik Sanok 9/ 39.16 3.61 PB
19 86 Ryszard WYSZYNSKI 05 UKS Btyskawica Domaniewice 5/W 39.21 3.66 PB
20 103 Kacper CZECHOSKI 06 WTt Stegny Warszawa 8/W 39.34 3.79 PB
21 105 Wojciech SZELAGOWSKI 04 WTt Stegny Warszawa 13/2 39.39 3.84
22 83 Piotr DABROWSKI 04  UKS Btyskawica Domaniewice 9/W 39.78 4.23
23 72  Kamil SITNIK 05 MKS Korona Wilanow 8/7 40.04 4.49
24 43  Szymon KWAPISZ 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 11/z 40.14 459 PB
25 46 Patryk NIEPOLOMSKI 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 6/W 40.21 466 PB
26 45 Eryk MARCINIAK 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 7/W 40.33 4.78
27 41 Krzysztof GALACH 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 5/Z 40.63 5.08 PB
28 81 Mikotaj STABRYLA 06 SKt Gérnik Sanok 2/ 40.85 5.30 PB
29 60 Kacper BUSSE 01 MKS Cuprum Lubin 3/W 41.22 5.67
30 78 Patryk KUDtA 07 SKt Gérnik Sanok 6/ 41.47 5.92 PB
31 96 Andrzej GRZELAK 08 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 3/z 41.98 6.43
32 70 Mikotaj KRAWCZYK 06 MKS Korona Wilanéw 1/w 41.99 6.44
33 44 Barttomiej LENARCIK 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 7/ 42.09 6.54
34 9 Maciej KWARCIAK 05 AZS Zakopane 10/z 42.18 6.63
35 71 Stanistaw KROLIKOWSKI 08 MKS Korona Wilanéw 11/wW 42.57 7.02
36 73 Mateusz WELNICKI 08 MKS Korona Wilanow 4/W 42.85 7.30 PB
37 20 Jan PODSKARBI 07 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 1/z 43.00 7.45 PB
www.pzls.pl Druk: 22-11-03 16:27:25
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38 74  Filip WITKOWSKI 02 MKS Korona Wilanéw 4/7 44.23 8.68
Start: 15:56 Sedzia Gtéwny Zawodoéw: Sylwia Okdlska (Tomaszéw Mazowiecki)
Koniec: 16:24 Starter: Bartfomiej Okdlski ()

Temp: 14,6°C - Wilgotnos¢: 28,6 % - Lod: -7,5°C
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PZrs XXXVII Mistrzostwa Polski na Dystansach, Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

e  TOMASZOW MAZ. 3-6 listopada 2022

Wyniki w parach

3000 m kobiet

RP: 4:02.12 BACHLEDA-CURUS Katarzyna LKS PORONIEC Salt Lake City (USA) 15/11/13
Para | Tor ” Numer”lmieiNazwisko | | Rocznik ”Klub ” Wynik (Ranking) |
w Aleksandra SMIESZEK 05 KS SNPTT 1907 Zakopane (KS SNPTT 1907Z  5:12.42 (20)
SMIESZEK Aleksandra
200m 23.97 (23.97)
600m 1:01.10 (37.13)
1000m 1:39.18 (38.07)
1400m 2:20.05 (40.87)
1800m 3:01.56 (41.51)
2200m 3:44.74 (43.18)
2600m 4:28.44 (43.69)
3000m 5:12.42 (43.98)
2 Y Magdalena KULA 06  UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki (UKS Spart  5:11.14 (19)SB
z Maria KANIA 00 Fundacja tiSW Legia Warszawa (Fundacjati  5:17.70 (21)
KULA Magdalena KANIA Maria
200m 23.60 (23.60) 200m 22.71(22.71)
600m 1:01.22 (37.61) 600m 57.78 (35.06)
1000m 1:40.53 (39.31) 1000m 1:36.18 (38.40)
1400m 2:21.19 (40.65) 1400m 2:17.32 (41.13)
1800m 3:02.93 (41.74) 1800m 3:00.12 (42.80)
2200m 3:46.00 (43.06) 2200m 3:44.86 (44.73)
2600m 4:28.42 (42.42) 2600m 4:30.71 (45.85)
3000m 5:11.14 (42.72) 3000m 5:17.70 (46.99)
B v Martyna PALUCH 06  MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 4:58.27 (14)PB
Z Julita KRAWIEC 08 SKt Gornik Sanok (SKt Gérnik Sanok) 4:53.28 (11)
PALUCH Martyna KRAWIEC Julita
200m 23.38(23.38) 200m 22.44 (22.44)
600m 59.94 (36.55) 600m 58.91 (36.47)
1000m 1:37.13 (37.18) 1000m 1:38.64 (39.73)
1400m 2:16.11 (38.98) 1400m 2:18.15 (39.50)
1800m 2:55.45 (39.34) 1800m 2:57.55 (39.40)
2200m 3:35.96 (40.50) 2200m 3:36.65 (39.09)
2600m 4:16.67 (40.71) 2600m 4:15.55 (38.89)
3000m 4:58.27 (41.60) 3000m 4:53.28 (37.73)

www.pzls.pl Druk: 22-11-03 17:28:14
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
TOMASZOW MAZ. 2022 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
ORGANIZATOR PARTHER GEWNY PARTNER INSTYTUCIONALNY PARTHERZY
PZLS -

~PGE a Ministerstwo il
& SportuiTurystyki - QrenNa 4"- WERON., MCC rehasport

Polska Grupa Energetyczna



Emilia ZAWISZA

v

07 UKS Viking Elblag (UKS Viking Elblag)

4:50.59 (10)PB

z Julia BUDNA 04 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wiland 4:47.76 (9)PB
ZAWISZA Emilia BUDNA Julia

200m 21.92 (21.92) 200m 21.15(21.15)

600m 56.78 (34.85) 600m 54.97 (33.82)

1000m 1:33.84 (37.06) 1000m 1:30.18 (35.20)

1400m 2:12.25 (38.41) 1400m 2:06.55 (36.36)

1800m 2:51.58 (39.32) 1800m 2:44.52 (37.97)

2200m 3:31.63 (40.04) 2200m 3:24.24 (39.71)

2600m 4:11.90 (40.26) 2600m 4:05.42 (41.17)

3000m 4:50.59 (38.69) 3000m 4:47.76 (42.34)
n w Amelia STEC 05 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki (UKS Spart ~ 4:59.11 (15)SB
z Agata GLAPINSKA 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaT ~ 4:59.19 (16) PB

STEC Amelia GLAPINSKA Agata

200m 23.29 (23.29) 200m 23.21(23.21)

600m 59.82 (36.52) 600m 59.57 (36.35)

1000m 1:36.17 (36.35) 1000m 1:37.29 (37.72)

1400m 2:14.78 (38.60) 1400m 2:16.02 (38.73)

1800m 2:54.67 (39.89) 1800m 2:56.08 (40.06)

2200m 3:36.05 (41.37) 2200m 3:36.88 (40.79)

2600m 4:17.80 (41.75) 2600m 4:18.58 (41.70)

3000m 4:59.11 (41.31) 3000m 4:59.19 (40.61)

Paula DANIELIK

v

05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T

4:54.16 (12)PB

z Marcelina GASIENICA-ROJ 05 KS SNPTT 1907 Zakopane (KS SNPTT 1907Z  4:56.89 (13)PB
DANIELIK Paula GASIENICA-ROJ Marcelina

200m 22.44 (22.44) 200m 23.52(23.52)

600m 59.41 (36.97) 600m 1:00.98 (37.46)
1000m 1:37.60 (38.19) 1000m 1:39.30 (38.31)
1400m 2:16.51 (38.90) 1400m 2:17.91 (38.61)
1800m 2:54.99 (38.47) 1800m 2:56.94 (39.02)
2200m 3:34.15 (39.15) 2200m 3:36.19 (39.25)
2600m 4:13.61 (39.46) 2600m 4:16.59 (40.40)
3000m 4:54.16 (40.55) 3000m 4:56.89 ( 40.30)

Julia GRZYWINSKA

EA v

06 WTL Stegny Warszawa (WTt Stegny Warsza

4:36.46 (5)PB

z Martyna BOKSZA 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaT ~ 5:02.18 (17)
GRZYWINSKA Julia BOKSZA Martyna
200m 22.09 (22.09) 200m 22.93 (22.93)
600m 58.01 (35.92) 600m 58.96 (36.03)
1000m 1:33.30 (35.29) 1000m 1:37.26 (38.29)
1400m 2:09.95 (36.64) 1400m 2:16.90 (39.64)
1800m 2:45.90 (35.95) 1800m 2:57.24 (40.33)
2200m 3:22.27 (36.36) 2200m 3:38.29 (41.05)
2600m 3:59.56 (37.29) 2600m 4:20.38 (42.08)
3000m 4:36.46 ( 36.90) 3000m 5:02.18 ( 41.80)
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3 U Adrianna KLUK 03 MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 5:02.26 (18)

z Iga SMEJDA 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T 4:46.36 (8)PB
KLUK Adrianna SMEJDA Iga
200m 23.67 (23.67) 200m 22.90 (22.90)
600m 59.94 (36.27) 600m 58.90 (35.99)
1000m 1:35.74 (35.79) 1000m 1:35.52 (36.61)
1400m 2:13.76 (38.02) 1400m 2:12.12 (36.60)
1800m 2:52.87 (39.11) 1800m 2:48.84 (36.71)
2200m 3:34.45 (41.58) 2200m 3:26.43 (37.59)
2600m 4:17.73 (43.27) 2600m 4:05.68 (39.24)
3000m 5:02.26 (44.53) 3000m 4:46.36 (40.68)
9 IR Dominika HALBRYT 06  MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 4:43.87 (7)PB
Z Zofia BRAUN 07 WTL Stegny Warszawa (WTt Stegny Warsza 4:43.19 (6)
HALBRYT Dominika BRAUN Zofia
200m 22.54 (22.54) 200m 21.29(21.29)
600m 57.21 (34.66) 600m 56.39 (35.10)
1000m 1:33.92 (36.71) 1000m 1:32.47 (36.08)
1400m 2:11.91 (37.99) 1400m 2:09.42 (36.94)
1800m 2:50.01 (38.09) 1800m 2:46.81 (37.39)
2200m 3:28.56 (38.55) 2200m 3:25.02 (38.20)
2600m 4:07.04 (38.48) 2600m 4:03.91 (38.88)
3000m 4:43.87 (36.83) 3000m 4:43.19 (39.28)
w Liwia KUBIN 04  KSSNPTT 1907 Zakopane (KS SNPTT1907Z  4:34.89 (3)
z Maja PLONCZYK 01 AZS AWF Katowice (AZS AWF Katowice) 4:35.03 (4)
KUBIN Liwia PLONCZYK Maja
200m 21.86 (21.86) 200m 22.07 (22.07)
600m 55.81 (33.95) 600m 56.64 (34.57)
1000m 1:29.90 (34.08) 1000m 1:31.41 (34.77)
1400m 2:04.90 (35.00) 1400m 2:06.18 (34.76)
1800m 2:41.20 (36.30) 1800m 2:41.37 (35.19)
2200m 3:19.45 (38.24) 2200m 3:17.77 (36.39)
2600m 3:57.71(38.25) 2600m 3:55.76 (37.99)
3000m 4:34.89 (37.18) 3000m 4:35.03 (39.27)
W Magdalena CZYSZCZON 95 AZS AWF Katowice (AZS AWF Katowice) 4:15.04 (1)
Z Olga KACZMAREK 99 AZS AWF Katowice (AZS AWF Katowice) 4:28.87 (2)
CZYSZCZON Magdalena KACZMAREK Olga
200m 20.84 (20.84) 200m 21.01 (21.01)
600m 52.53 (31.68) 600m 53.79 (32.78)
1000m 1:25.26 (32.73) 1000m 1:27.78 (33.98)
1400m 1:58.79 (33.52) 1400m 2:02.86 (35.08)
1800m 2:32.81(34.02) 1800m 2:38.68 (35.81)
2200m 3:07.26 (34.44) 2200m 3:14.78 (36.10)
2600m 3:41.42 (34.16) 2600m 3:51.51 (36.72)
3000m 4:15.04 (33.62) 3000m 4:28.87 (37.36)
Start: 16:47 Sedzia Gtowny Zawoddow: Sylwia Okdlska (Tomaszéw Mazowiecki)
Koniec: 17:12 Starter: Jan Migtus (Zakopane)

Temp: 14,6°C - Wilgotnosc¢: 27,8 % - Lod: -7,5°C
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Klasyfikacja dystansu

3000 m kobiet Data: 22-11-03
RP: 4:02.12 BACHLEDA-CURUS Katarzyna LKS PORONIEC Salt Lake City (USA) 15/11/13
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub H Para/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 1 Magdalena CZYSZCZON 95 AZS AWF Katowice 11/W  4:15.04
2 2 Olga KACZMAREK 99 AZS AWF Katowice 11/2 4:28.87 13.83
3 52 Liwia KUBIN 04 KSSNPTT 1907 Zakopane 10/W 4:34.89 19.85
4 3 Maja PLONCZYK 01 AZS AWF Katowice 10/z 4:35.03 19.99
5 101 Julia GRZYWINSKA 06 WTL Stegny Warszawa 7/W  4:36.46 21.42 PB
6 100 Zofia BRAUN 07 WTt Stegny Warszawa 9/Z 4:43.19 28.15
7 55 Dominika HALBRYT 06 MKS Cuprum Lubin 9/W  4:43.87 28.83 PB
8 35 lIga SMEJDA 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 8/Z 4:46.36 31.32 PB
9 63 Julia BUDNA 04 MKS Korona Wilanow 4/7  4:47.76 32.72 PB
10 97 Emilia ZAWISZA 07 UKS Viking Elblag 4/W  4:50.59 35.55 PB
11 76 Julita KRAWIEC 08 SKt Gérnik Sanok 3/Z 4:53.28 38.24
12 23 Paula DANIELIK 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 6/W 4:54.16 39.12 PB
13 51 Marcelina GASIENICA-ROJ 05 KSSNPTT 1907 Zakopane 6/Z 4:56.89 41.85 PB
14 57 Martyna PALUCH 06 MKS Cuprum Lubin 3/W  4:58.27 43.23 PB
15 95 Amelia STEC 05 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 5/W  4:59.11 44,07 SB
16 25 Agata GLAPINSKA 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 5/Z 4:59.19 4415 PB
17 21 Martyna BOKSZA 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 7/2 5:02.18 47.14
18 56 Adrianna KLUK 03 MKS Cuprum Lubin 8/W  5:02.26 47.22
19 94 Magdalena KULA 06 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 2/W  5:11.14 56.10 SB
20 53 Aleksandra SMIESZEK 05 KSSNPTT 1907 Zakopane 1/W  5:12.42 57.38
21 12 Maria KANIA 00 Fundacja tiSW Legia Warszawa 2/2  5:17.70 62.66
Start: 16:47 Sedzia Gtéwny Zawodéw: Sylwia Okdlska (Tomaszéw Mazowiecki)
Koniec: 17:12 Starter: Jan Mietus (Zakopane)

Temp: 14,6°C - Wilgotnosc¢: 27,8 % - Lod: -7,5°C

www.pzls.pl Druk: 22-11-03 17:29:00
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukoniczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
TOMASZOW MAZ. 2022 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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PZrs XXXVII Mistrzostwa Polski na Dystansach, Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

P  TOMASZOW MAZ. 3-6 listopada 2022

Wyniki w parach

5000 m mezczyzn

RP: 6:16.84 SZYMANSKI Jan LKS Poroniec Poronin Calgary (CAN) 01/12/17
Para | Tor ” Numer”lmiqiNazwisko | | Rocznik ”Klub || Wynik (Ranking) |
w Barttomiej LENARCIK 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T~ 8:05.22 (17)
LENARCIK Barttomiej
200m 22.65 (22.65)
600m 1:01.35 (38.70)
1000m 1:39.82 (38.46)
1400m 2:17.85 (38.02)
1800m 2:56.22 (38.37)
2200m 3:34.66 (38.43)
2600m 4:13.26 (38.60)
3000m 4:52.19 (38.93)
3400m 5:30.65 (38.46)
3800m 6:09.15 (38.49)
4200m 6:47.83 (38.68)
4600m 7:26.47 (38.63)
5000m 8:05.22 (38.75)
2 Y Filip WITKOWSKI 02 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  9:24.12 (20)
Z Kacper BUSSE 01 MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 8:19.58 (18)
WITKOWSKI Filip BUSSE Kacper
200m 24.47 (24.47) 200m 23.13(23.13)
600m 1:05.12 (40.65) 600m 59.17 (36.04)
1000m 1:47.29 (42.16) 1000m 1:35.43 (36.25)
1400m 2:30.08 (42.79) 1400m 2:11.78 (36.35)
1800m 3:12.58 (42.50) 1800m 2:48.91 (37.12)
2200m 3:56.96 (44.38) 2200m 3:27.04 (38.13)
2600m 4:41.98 (45.01) 2600m 4:06.21 (39.16)
3000m 5:27.48 (45.50) 3000m 4:46.63 (40.42)
3400m 6:13.40 (45.91) 3400m 5:28.52 (41.89)
3800m 7:00.79 (47.39) 3800m 6:10.76 (42.23)
4200m 7:48.65 (47.85) 4200m 6:53.13 (42.37)
4600m 8:37.00 (48.35) 4600m 7:36.28 (43.14)
5000m 9:24.12 (47.12) 5000m 8:19.58 ( 43.30)
www.pzls.pl Druk: 22-11-03 18:42:16
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
TOMASZOW MAZ. 2022 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
DRGANIZATOR PARTNER GEOWNY PARTNER INSTYTUCIONALNY PARTNERZY
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n w Kacper CZECHOSKI 06 WTt Stegny Warszawa (WTt Stegny Warsza  8:20.74 (19)

Z Szymon HOSTYNSKI 06 SKt Gornik Sanok (SKt Gornik Sanok) 7:45.15 (13) PB
CZECHOSKI Kacper HOSTYNSKI Szymon
200m 22.15(22.15) 200m 21.95 (21.95)
600m 57.81(35.66) 600m 56.53 (34.57)
1000m 1:33.45 (35.63) 1000m 1:32.67 (36.13)
1400m 2:09.67 (36.22) 1400m 2:08.64 (35.97)
1800m 2:46.87 (37.19) 1800m 2:45.34 (36.69)
2200m 3:24.57 (37.70) 2200m 3:22.53 (37.19)
2600m 4:03.46 (38.89) 2600m 3:59.79 (37.25)
3000m 4:43.87 (40.40) 3000m 4:37.41 (37.62)
3400m 5:25.15 (41.28) 3400m 5:15.34 (37.92)
3800m 6:08.03 (42.88) 3800m 5:53.19 (37.84)
4200m 6:52.29 (44.25) 4200m 6:31.06 (37.86)
4600m 7:36.46 (44.17) 4600m 7:08.74 (37.68)
5000m 8:20.74 (44.28) 5000m 7:45.15 (36.41)
4 K Kacper BRZOZOWSKI 01  MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané DNS
Z Patryk KUDtA 07 SKt Gornik Sanok (SKt Gérnik Sanok) 7:49.79 (15) PB
KUDLA Patryk
200m 22.10(22.10)
600m 57.81(35.71)
1000m 1:33.96 (36.15)
1400m 2:09.97 (36.01)
1800m 2:45.66 (35.68)
2200m 3:21.60 (35.94)
2600m 3:58.01 (36.41)
3000m 4:35.50 (37.48)
3400m 5:13.55 (38.04)
3800m 5:51.78 (38.23)
4200m 6:31.04 (39.26)
4600m 7:10.81 (39.76)
5000m 7:49.79 (38.98)
B v Kamil SITNIK 05 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  8:00.34 (16)
z Oskar PODCZERWINSKI 05  SKt Gornik Sanok (SKt Gérnik Sanok) 7:46.55 (14) PB
SITNIK Kamil PODCZERWINSKI Oskar
200m 21.30(21.30) 200m 21.47 (21.47)
600m 56.37 (35.07) 600m 55.76 (34.29)
1000m 1:32.38 (36.01) 1000m 1:31.54 (35.78)
1400m 2:09.46 (37.07) 1400m 2:08.04 (36.49)
1800m 2:46.45 (36.99) 1800m 2:44.84 (36.80)
2200m 3:24.02 (37.56) 2200m 3:21.58 (36.73)
2600m 4:02.32 (38.29) 2600m 3:59.00 (37.42)
3000m 4:41.88 (39.55) 3000m 4:36.97 (37.96)
3400m 5:21.63 (39.75) 3400m 5:15.22 (38.25)
3800m 6:01.54 (39.91) 3800m 5:53.28 (38.06)
4200m 6:41.94 (40.40) 4200m 6:31.28 (37.99)
4600m 7:21.73 (39.78) 4600m 7:09.22 (37.94)
5000m 8:00.34 (38.61) 5000m 7:46.55 (37.33)
www.pzls.pl Druk: 22-11-03 18:42:16
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
TOMASZOW MAZ. 2022 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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6 KU Roch MALICZOWSKI 06  SKt Gornik Sanok (SKt Gérnik Sanok) 7:21.44 (11) PB

z Szymon KWAPISZ 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T~ 7:21.48 (12) PB
MALICZOWSKI Roch KWAPISZ Szymon
200m 20.95 (20.95) 200m 21.57 (21.57)
600m 54.60 (33.65) 600m 54.65 (33.07)
1000m 1:28.68 (34.08) 1000m 1:29.86 (35.21)
1400m 2:03.74 (35.06) 1400m 2:04.18 (34.31)
1800m 2:38.35(34.61) 1800m 2:39.33 (35.15)
2200m 3:13.33 (34.97) 2200m 3:14.03 (34.70)
2600m 3:48.62 (35.28) 2600m 3:49.47 (35.44)
3000m 4:24.43 (35.80) 3000m 4:24.50 (35.02)
3400m 5:00.00 (35.57) 3400m 5:00.37 (35.87)
3800m 5:35.93 (35.92) 3800m 5:35.69 (35.32)
4200m 6:11.48 (35.55) 4200m 6:11.15 (35.45)
4600m 6:46.85 (35.37) 4600m 6:46.60 (35.44)
5000m 7:21.44 (34.59) 5000m 7:21.48 (34.88)
w Karol KARCZEWSKI 01 Fundacja tiSW Legia Warszawa (Fundacja ti 7:13.27 (9) PB
z Eryk MARCINIAK 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T 7:09.99 (7) PB
KARCZEWSKI Karol MARCINIAK Eryk
200m 21.14 (21.14) 200m 21.14 (21.14)
600m 55.82 (34.68) 600m 55.72 (34.58)
1000m 1:30.11 (34.29) 1000m 1:30.06 (34.34)
1400m 2:04.40 (34.28) 1400m 2:03.87 (33.81)
1800m 2:38.47 (34.06) 1800m 2:38.12 (34.24)
2200m 3:12.09 (33.62) 2200m 3:12.04 (33.92)
2600m 3:45.75 (33.65) 2600m 3:45.72 (33.68)
3000m 4:19.74 (33.99) 3000m 4:19.63 (33.90)
3400m 4:53.46 (33.71) 3400m 4:53.30 (33.67)
3800m 5:27.66 (34.19) 3800m 5:27.26 (33.95)
4200m 6:02.47 (34.81) 4200m 6:01.52 (34.26)
4600m 6:37.44 (34.97) 4600m 6:35.78 (34.25)
5000m 7:13.27 (35.83) 5000m 7:09.99 (34.21)
n w Jerzy STADNICKI 05 WTt Stegny Warszawa (WTt Stegny Warsza ~ 7:17.98 (10) PB
Z Mikotaj FLORKOWSKI 05 UKS Viking Elblag (UKS Viking Elblag) 7:12.78 (8) PB
STADNICKI Jerzy FLORKOWSKI Mikotaj
200m 20.13 (20.13) 200m 20.22 (20.22)
600m 52.73 (32.60) 600m 51.75(31.53)
1000m 1:25.92 (33.19) 1000m 1:24.98 (33.23)
1400m 1:59.31 (33.38) 1400m 1:57.68 (32.69)
1800m 2:32.93 (33.62) 1800m 2:30.77 (33.09)
2200m 3:07.22 (34.28) 2200m 3:03.74 (32.96)
2600m 3:42.02 (34.80) 2600m 3:37.45 (33.71)
3000m 4:17.15 (35.13) 3000m 4:11.46 (34.00)
3400m 4:52.57 (35.42) 3400m 4:46.30 (34.84)
3800m 5:28.45 (35.87) 3800m 5:21.71 (35.40)
4200m 6:04.81 (36.35) 4200m 5:58.40 (36.68)
4600m 6:41.41 (36.60) 4600m 6:35.66 (37.26)
5000m 7:17.98 (36.57) 5000m 7:12.78 (37.12)
www.pzls.pl Druk: 22-11-03 18:42:17
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
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9 KU Dawid BALCZERCZYK 04  Ks Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaT ~ 7:07.02 (6) PB

Z Wojciech GUTOWSKI 03 MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 7:02.30 (4) PB
BALCZERCZYK Dawid GUTOWSKI Wojciech
200m 21.09 (21.09) 200m 20.16 (20.16)
600m 53.57 (32.48) 600m 52.41 (32.25)
1000m 1:26.42 (32.84) 1000m 1:25.23(32.81)
1400m 1:59.62 (33.19) 1400m 1:58.35 (33.11)
1800m 2:32.84 (33.22) 1800m 2:31.64 (33.29)
2200m 3:05.99 (33.15) 2200m 3:05.21 (33.56)
2600m 3:39.03 (33.03) 2600m 3:39.09 (33.88)
3000m 4:12.43 (33.40) 3000m 4:12.56 (33.47)
3400m 4:46.06 (33.62) 3400m 4:46.39 (33.82)
3800m 5:20.43 (34.37) 3800m 5:20.52 (34.13)
4200m 5:55.41 (34.98) 4200m 5:54.82 (34.30)
4600m 6:30.81 (35.39) 4600m 6:28.94 (34.12)
5000m 7:07.02 (36.21) 5000m 7:02.30 (33.36)
W Norbert PIEKIELNY 96  KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki (KSAREN  6:58.11 (3)
z Szymon PALKA 97 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki (KS AREN 6:43.64 (1)
PIEKIELNY Norbert PALKA Szymon
200m 21.34(21.34) 200m 19.82(19.82)
600m 52.98 (31.64) 600m 50.20 (30.37)
1000m 1:24.69 (31.71) 1000m 1:20.77 (30.57)
1400m 1:57.27 (32.58) 1400m 1:51.70 (30.92)
1800m 2:29.93 (32.66) 1800m 2:23.10 (31.40)
2200m 3:02.78 (32.85) 2200m 2:54.91 (31.81)
2600m 3:35.90 (33.11) 2600m 3:27.36 (32.44)
3000m 4:09.18 (33.28) 3000m 3:59.96 (32.60)
3400m 4:42.59 (33.41) 3400m 4:32.86 (32.90)
3800m 5:16.19 (33.60) 3800m 5:05.71 (32.84)
4200m 5:50.03 (33.83) 4200m 5:38.34 (32.63)
4600m 6:24.02 (33.99) 4600m 6:10.86 (32.51)
5000m 6:58.11 (34.09) 5000m 6:43.64 (32.78)
w Mateusz SLIWKA 05  UKS3 Milanéwek (UKS 3 Milanowek) 7:03.78 (5)
z Artur JANICKI 98 UKS Btyskawica Domaniewice (UKS Btyskaw 6:48.87 (2)
SLIWKA Mateusz JANICKI Artur
200m 20.09 (20.09) 200m 19.69 (19.69)
600m 51.84 (31.75) 600m 50.52 (30.82)
1000m 1:24.28 (32.44) 1000m 1:21.85(31.33)
1400m 1:57.22 (32.93) 1400m 1:53.19 (31.33)
1800m 2:30.68 (33.45) 1800m 2:24.88 (31.69)
2200m 3:04.59 (33.91) 2200m 2:57.00 (32.12)
2600m 3:38.98 (34.38) 2600m 3:29.26 (32.25)
3000m 4:13.45 (34.47) 3000m 4:01.81 (32.55)
3400m 4:47.94 (34.48) 3400m 4:34.81 (32.99)
3800m 5:22.48 (34.53) 3800m 5:08.08 (33.26)
4200m 5:56.92 (34.44) 4200m 5:41.85 (33.77)
4600m 6:30.56 (33.64) 4600m 6:15.80 (33.95)
5000m 7:03.78 (33.22) 5000m 6:48.87 (33.07)
Start: 17:40 Sedzia Gtéwny Zawodéw: Sylwia Okdlska (Tomaszéw Mazowiecki)
Koniec: 18:09 Starter: Barttomiej Okdlski ()

Temp: 14,6°C - Wilgotnosc¢: 27,8 % - Lod: -7,5°C

www.pzls.pl Druk: 22-11-03 18:42:17
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
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PZLS
—

TOMASZOW MAZ. 3-6 listopada 2022

XXXVII Mistrzostwa Polski na Dystansach, Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

Klasyfikacja dystansu

5000 m mezczyzn

Data: 22-11-03

RP: 6:16.84 SZYMANSKI Jan LKS Poroniec Poronin Calgary (CAN) 01/12/17
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub H Para/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 18 Szymon PALKA 97 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 10/Z 6:43.64
2 85 Artur JANICKI 98 UKS Btyskawica Domaniewice 11/Z 6:48.87 5.23
3 19 Norbert PIEKIELNY 96 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 10/W 6:58.11 14.47
4 62 Wojciech GUTOWSKI 03 MKS Cuprum Lubin 9/ 7:02.30 18.66 PB
5 82 Mateusz SLIWKA 05 UKS 3 Milanéwek 11/W 7:03.78 20.14
6 39 Dawid BALCZERCZYK 04 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 9/W  7:07.02 23.38 PB
7 45 Eryk MARCINIAK 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 7/2  7:09.99 26.35 PB
8 98 Mikotaj FLORKOWSKI 05 UKS Viking Elblag 8/ 7:12.78 29.14 PB
9 15 Karol KARCZEWSKI 01 Fundacja tiSW Legia Warszawa 7/W  7:13.27 29.63 PB
10 104 Jerzy STADNICKI 05 WTt Stegny Warszawa 8/W  7:17.98 34.34 PB
11 79 Roch MALICZOWSKI 06 SKt Gérnik Sanok 6/W  7:21.44 37.80 PB
12 43  Szymon KWAPISZ 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 6/Z 7:21.48 37.84 PB
13 77 Szymon HOSTYNSKI 06 SKt Gérnik Sanok 3/ 7:45.15 61.51 PB
14 80 Oskar PODCZERWINSKI 05 SKt Gérnik Sanok 5/Z 7:46.55 6291 PB
15 78 Patryk KUDtA 07 SKt Gérnik Sanok 4/  7:49.79 66.15 PB
16 72 Kamil SITNIK 05 MKS Korona Wilanéw 5/W  8:00.34 76.70
17 44 Barttomiej LENARCIK 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1/W  8:05.22 81.58
18 60 Kacper BUSSE 01 MKS Cuprum Lubin 2/2  8:19.58 95.94
19 103 Kacper CZECHOSKI 06 WTt Stegny Warszawa 3/W  8:20.74 97.10
20 74  Filip WITKOWSKI 02 MKS Korona Wilanow 2/W  9:24.12 160.48
69 Kacper BRZOZOWSKI 01 MKS Korona Wilanow 4/W DNS
Start: 17:40 Sedzia Gtéwny Zawodéw: Sylwia Okdlska (Tomaszéw Mazowiecki)
Koniec: 18:09 Starter: Bartfomiej Okdlski ()

Temp: 14,6°C - Wilgotnosc¢: 27,8 % - Lod: -7,5°C

www.pzls.pl

Druk: 22-11-03 18:42:32

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukoniczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
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PZrs XXXVII Mistrzostwa Polski na Dystansach, Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

TOMASZOW MAZ. 3-6 listopada 2022

Wyniki w parach

1000 m kobiet

RP: 1:14.09 ! WOICIK Andzelika AZS AWF Katowice Salt Lake City (USA) 04/12/21
Para | Tor ” Numer”lmie i Nazwisko | | Rocznik ”Klub ” Wynik (Ranking) |
W 32 Klementyna NOWAK 09 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T~ 1:36.54 (43) PB
z 21 Martyna BOKSZA 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T~ 1:32.59 (30)
NOWAK Klementyna BOKSZA Martyna
200m 21.09 (21.09) 200m 21.48 (21.48)
600m 56.51 (35.41) 600m 55.45 (33.97)
1000m 1:36.54 (40.03) 1000m 1:32.59 (37.14)
Bl v 29 zofiakaczmARCzYK 07 K Pilica Tomaszow Mazowiecki (KS Pilica T 1:36.70 (44) PB
z 30 Nadia KLUF 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T~ 1:33.36 (34)
KACZMARCZYK Zofia KLUF Nadia
200m 20.97 (20.97) 200m 21.03 (21.03)
600m 56.72 (35.75) 600m 55.80 (34.76)
1000m 1:36.70 (39.98) 1000m 1:33.36 (37.56)
n w 33 Julia PIETRAK 09 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T~ 1:40.50 (45)
z 25 Agata GLAPINSKA 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T~ 1:29.49 (21) PB
PIETRAK Julia GLAPINSKA Agata
200m 22.52(22.52) 200m 21.14 (21.14)
600m 59.83 (37.31) 600m 54.00 (32.86)
1000m 1:40.50 (40.67) 1000m 1:29.49 (35.49)
n w 14 Zofia SZOMBARA 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa (Fundacjati  1:33.24 (32) PB
z 24 Natalia FJALKOWSKA 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T~ 1:29.67 (22)
SZOMBARA Zofia FIJALKOWSKA Natalia
200m 21.45 (21.45) 200m 20.86 (20.86)
600m 55.77 (34.32) 600m 53.62 (32.76)
1000m 1:33.24 (37.47) 1000m 1:29.67 (36.05)
BBl v 54 MajaGRzANECKA 06 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  1:34.99 (38) PB
z 57 Martyna PALUCH 06 MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 1:28.84 (18)
GRZANECKA Maja PALUCH Martyna
200m 20.82 (20.82) 200m 20.48 (20.48)
600m 55.38 (34.55) 600m 52.80(32.32)
1000m 1:34.99 (39.61) 1000m 1:28.84 (36.04)
n w 102 Zofia GRZYWINSKA 09 WTt Stegny Warszawa (WTt Stegny Warsza  1:33.17 (31) PB
y 97 Emilia ZAWISZA 07  UKS Viking Elblag (UKS Viking Elblag) 1:27.91 (16) PB
GRZYWINSKA Zofia ZAWISZA Emilia
200m 20.87 (20.87) 200m 20.99 (20.99)
600m 54.83 (33.95) 600m 53.13 (32.14)
1000m 1:33.17 (38.34) 1000m 1:27.91 (34.78)
www.pzls.pl Druk: 22-11-04 15:57:47
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W 93 Antonina KOSIACKA 08  UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki (UKS Spart ~ 1:35.40 (39) PB
z 37 Lena WEGLARSKA 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T~ 1:27.42 (13) PB
KOSIACKA Antonina WEGLARSKA Lena
200m 21.19 (21.19) 200m 20.23 (20.23)
600m 56.67 (35.48) 600m 52.73 (32.49)
1000m 1:35.40 (38.73) 1000m 1:27.42 (34.69)
B v 26 Julia GOLOS 08  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T~ 1:31.21 (25) PB
VA 53 Aleksandra SMIESZEK 05  KSSNPTT 1907 Zakopane (KS SNPTT 1907Z  1:36.12 (41)
GOLOS Julia SMIESZEK Aleksandra
200m 20.71 (20.71) 200m 23.12 (23.12)
600m 54.34 (33.62) 600m 58.51 (35.39)
1000m 1:31.21 (36.87) 1000m 1:36.12 (37.61)
B v 75 Jagoda KOPCZAK 07  SKt Gérnik Sanok (SKt Gornik Sanok) 1:32.02 (28) PB
z 34 Julia POLAK 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaT ~ 1:30.83 (24)
KOPCZAK Jagoda POLAK Julia
200m 21.39 (21.39) 200m 20.57 (20.57)
600m 55.47 (34.08) 600m 53.84 (33.27)
1000m 1:32.02 (36.55) 1000m 1:30.83 (36.99)
W 68 Julia WOZNIAK 07  MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  1:36.33 (42) PB
z 101 Julia GRZYWINSKA 06 WTL Stegny Warszawa (WTt Stegny Warsza 1:24.21 (7) PB
WOZNIAK Julia GRZYWINSKA Julia
200m 20.73 (20.73) 200m 19.69 (19.69)
600m 55.21 (34.47) 600m 50.54 (30.85)
1000m 1:36.33 (41.12) 1000m 1:24.21 (33.67)
w 13 Victoria SZEWCZYK 08  Fundacja LiSW Legia Warszawa (Fundacjati  1:32.26 (29) PB
z 31 Pola MATERA 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T~ 1:29.41 (20)
SZEWCZYK Victoria MATERA Pola
200m 20.51 (20.51) 200m 20.53 (20.53)
600m 54.72 (34.21) 600m 52.89 (32.35)
1000m 1:32.26 (37.54) 1000m 1:29.41 (36.52)
W 27 Kalina GRAD 06  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T~ 1:33.27 (33) PB
z 63 Julia BUDNA 04 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wiland 1:25.37 (9) PB
GRAD Kalina BUDNA Julia
200m 21.68 (21.68) 200m 19.57 (19.57)
600m 55.64 (33.95) 600m 50.72 (31.14)
1000m 1:33.27 (37.63) 1000m 1:25.37 (34.65)
W% 88 Lena HUCIK 08 UKS Orlica Duszniki Zdréj (UKS Orlica Duszni  1:29.79 (23) PB
Z 55 Dominika HALBRYT 06 MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 1:29.06 (19) PB
HUCIK Lena HALBRYT Dominika
200m 20.70 (20.70) 200m 21.26 (21.26)
600m 54.04 (33.33) 600m 54.23 (32.97)
1000m 1:29.79 (35.75) 1000m 1:29.06 (34.83)
w 51 Marcelina GASIENICA-ROJ 05  KSSNPTT 1907 Zakopane (KS SNPTT 19072  1:31.59 (26) PB
z 12 Maria KANIA 00 Fundacja tiSW Legia Warszawa (Fundacjati  1:31.97 (27) PB
GASIENICA-ROJ Marcelina KANIA Maria
200m 21.53 (21.53) 200m 21.41 (21.41)
600m 55.47 (33.93) 600m 54.80 (33.39)
1000m 1:31.59 (36.12) 1000m 1:31.97 (37.17)
www.pzls.pl Druk: 22-11-04 15:57:48
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w 11 Julia JAROSZEWICZ 08  Fundacja LiSW Legia Warszawa (Fundacjati  1:35.70 (40) PB
z 66 Julia MANKOWSKA 03 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  1:34.13 (35)
JAROSZEWICZ Julia MANKOWSKA Julia
200m 21.17 (21.17) 200m 21.54 (21.54)
600m 56.28 (35.11) 600m 55.49 (33.95)
1000m 1:35.70 (39.42) 1000m 1:34.13 (38.64)
W 95 Amelia STEC 05  UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki (UKS Spart  1:27.13 (12)
z 94 Magdalena KULA 06 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki (UKS Spart  1:34.31 (36)
STEC Amelia KULA Magdalena
200m 20.04 (20.04) 200m 21.79 (21.79)
600m 51.80 (31.76) 600m 56.17 (34.38)
1000m 1:27.13 (35.33) 1000m 1:34.31 (38.14)
W 23 Paula DANIELIK 05  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T~ 1:28.11 (17)
Z 76 Julita KRAWIEC 08 SKt Gornik Sanok (SKt Gérnik Sanok) 1:27.77 (15)
DANIELIK Paula KRAWIEC Julita
200m 20.08 (20.08) 200m 21.04 (21.04)
600m 52.36 (32.27) 600m 53.14 (32.09)
1000m 1:28.11 (35.75) 1000m 1:27.77 (34.63)
W 100 Zofia BRAUN 07  WTk Stegny Warszawa (WTk Stegny Warsza  1:24.93 (8)
z 89 Alicja JASZTAL 04 UKS Orlica Duszniki Zdréj (UKS Orlica Duszni  1:26.43 (10)
BRAUN Zofia JASZTAL Alicja
200m 19.73 (19.73) 200m 20.53 (20.53)
600m 50.76 (31.03) 600m 52.00 (31.47)
1000m 1:24.93 (34.17) 1000m 1:26.43 (34.43)
w 56 Adrianna KLUK 03  MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 1:27.64 (14)
z 35 lga SMEJDA 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T~ 1:26.94 (11)
KLUK Adrianna SMEJDA Iga
200m 20.10 (20.10) 200m 20.59 (20.59)
600m 51.95 (31.84) 600m 52.36 (31.77)
1000m 1:27.64 (35.69) 1000m 1:26.94 (34.58)
20 Y 65 Aleksandra KROLIKOWSKA 06 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané DNS
z 67 Zuzanna SACZEK 02 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  1:34.92 (37)
SACZEK Zuzanna
200m 20.91 (20.91)
600m 55.37 (34.46)
1000m 1:34.92 (39.55)
W 52 Liwia KUBIN 04  KSSNPTT 1907 Zakopane (KS SNPTT 1907Z  1:23.92 (6)
z 99 Martyna BARAN 01 WTL Stegny Warszawa (WTt Stegny Warsza 1:20.86 (5) PB
KUBIN Liwia BARAN Martyna
200m 20.13 (20.13) 200m 18.56 (18.56)
600m 50.79 (30.66) 600m 47.58 (29.01)
1000m 1:23.92 (33.13) 1000m 1:20.86 (33.28)
m W 58 Andzelika WOJCIK 96 MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 1:17.75 (1)
z 4 lga WOITASIK 00 AZS AWF Katowice (AZS AWF Katowice) 1:20.36 (4)
WOICIK Andzelika WOITASIK Iga
200m 18.15 (18.15) 200m 19.01 (19.01)
600m 46.42 (28.26) 600m 48.44 (29.42)
1000m 1:17.75 (31.33) 1000m 1:20.36 (31.92)
www.pzls.pl Druk: 22-11-04 15:57:49

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
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[ 23 Y 28 Natalia JABRZYK 01  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaT ~ 1:19.92 (3)

z 22 Karolina BOSIEK 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T 1:17.77 (2)
JABRZYK Natalia BOSIEK Karolina
200m 19.23 (19.23) 200m 18.47 (18.47)
600m 48.51 (29.28) 600m 46.91 (28.43)
1000m 1:19.92 (31.41) 1000m 1:17.77 (30.86)
Start: 14:59 Sedzia Gtéwny Zawodow: Sylwia Okdlska (Tomaszéw Mazowiecki)

Koniec: 15:51 Starter: Marek Balczerczyk ()

Temp: 14,5°C - Wilgotnos¢: 30 % - Léd: -8°C
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PZrs XXXVII Mistrzostwa Polski na Dystansach, Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

=  TOMASZOW MAZ. 3-6 listopada 2022

Klasyfikacja dystansu

1000 m kobiet Data: 22-11-04
RP: 1:14.09 ! WOJCIK Andzelika AZS AWF Katowice Salt Lake City (USA) 04/12/21
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub H Para/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 58 Andzelika WOICIK 96 MKS Cuprum Lubin 22/W  1:17.75
2 22 Karolina BOSIEK 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 23/2 1:17.77 0.02
3 28 Natalia JABRZYK 01 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 23/W 1:19.92 2.17
4 4 lga WOITASIK 00 AZS AWF Katowice 22/Z 1:20.36 2.61
5 99 Martyna BARAN 01 WTt Stegny Warszawa 21/Z 1:20.86 3.11 PB
6 52 Liwia KUBIN 04 KSSNPTT 1907 Zakopane 21/W  1:23.92 6.17
7 101 Julia GRZYWINSKA 06 WTt Stegny Warszawa 10/ 1:24.21 6.46 PB
8 100 Zofia BRAUN 07 WTt Stegny Warszawa 18/W 1:24.93 7.18
9 63 Julia BUDNA 04 MKS Korona Wilanow 12/z 1:25.37 7.62 PB
10 89 Alicja JASZTAL 04 UKS Orlica Duszniki Zdréj 18/Z 1:26.43 8.68
11 35 lIga SMEJDA 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 19/Z 1:26.94 9.19
12 95 Amelia STEC 05 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 16/W 1:27.13 9.38
13 37 Lena WEGLARSKA 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 7/7  1:27.42 9.67 PB
14 56 Adrianna KLUK 03 MKS Cuprum Lubin 19/W 1:27.64 9.89
15 76 Julita KRAWIEC 08 SKt Gérnik Sanok 17/z  1:27.77 10.02
16 97 Emilia ZAWISZA 07 UKS Viking Elblag 6/ 1:27.91 10.16 PB
17 23 Paula DANIELIK 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 17/W  1:28.11 10.36
18 57 Martyna PALUCH 06 MKS Cuprum Lubin 5/ 1:28.84 11.09
19 55 Dominika HALBRYT 06 MKS Cuprum Lubin 13/2 1:29.06 11.31 PB
20 31 Pola MATERA 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 11/2 1:29.41 11.66
21 25 Agata GLAPINSKA 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 3/Z 1:29.49 11.74 PB
22 24 Natalia FIJALKOWSKA 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 4/2  1:29.67 11.92
23 88 Lena HUCIK 08 UKS Orlica Duszniki Zdréj 13/W  1:29.79 12.04 PB
24 34 Julia POLAK 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 9/Z 1:30.83 13.08
25 26 Julia GOtLOS 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 8/W 1:31.21 13.46 PB
26 51 Marcelina GASIENICA-ROJ 05 KSSNPTT 1907 Zakopane 14/W 1:31.59 13.84 PB
27 12 Maria KANIA 00 Fundacja tiSW Legia Warszawa 14/z 1:31.97 1422 PB
28 75 Jagoda KOPCZAK 07 SKt Gérnik Sanok 9/W  1:32.02 14.27 PB
29 13 Victoria SZEWCZYK 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa 11/W  1:32.26 1451 PB
30 21 Martyna BOKSZA 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1/Z 1:32.59 14.84
31 102 Zofia GRZYWINSKA 09 WTt Stegny Warszawa 6/W 1:33.17 1542 PB
32 14 Zofia SZOMBARA 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa 4/W  1:33.24 1549 PB
33 27 Kalina GRAD 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 12/W  1:33.27 15.52 PB
34 30 Nadia KLUF 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2/2 1:33.36 15.61
35 66 Julia MANKOWSKA 03 MKS Korona Wilanéw 15/2 1:34.13 16.38
36 94 Magdalena KULA 06 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 16/Z 1:34.31 16.56
37 67 Zuzanna SACZEK 02 MKS Korona Wilanow 20/Z 1:34.92 17.17
www.pzls.pl Druk: 22-11-04 15:58:43
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukoriczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
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PZrs XXXVII Mistrzostwa Polski na Dystansach, Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

=  TOMASZOW MAZ. 3-6 listopada 2022

38 64 Maja GRZANECKA 06 MKS Korona Wilanéw 5/W  1:34.99 17.24 PB
39 93 Antonina KOSIACKA 08 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 7/W  1:35.40 17.65 PB
40 11 Julia JAROSZEWICZ 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa 15/W 1:35.70 1795 PB
41 53 Aleksandra SMIESZEK 05 KSSNPTT 1907 Zakopane 8/Z 1:36.12 18.37

42 68 Julia WOZNIAK 07 MKS Korona Wilanow 10/W 1:36.33 18.58 PB
43 32 Klementyna NOWAK 09 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1/W  1:36.54 18.79 PB
44 29 Zofia KACZMARCZYK 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2/W  1:36.70 18.95 PB
45 33 Julia PIETRAK 09 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 3/W  1:40.50 22.75

65 Aleksandra KROLIKOWSKA 06 MKS Korona Wilanow 20/W DNS
Start: 14:59 Sedzia Gtéwny Zawodéw: Sylwia Okdlska (Tomaszéw Mazowiecki)

Koniec: 15:51 Starter: Marek Balczerczyk ()

Temp: 14,5°C - Wilgotnos¢: 30 % - Léd: -8°C

www.pzls.pl Druk: 22-11-04 15:58:43
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PZrsS XXXVII Mistrzostwa Polski na Dystansach, Mtodziezowe Mistrzostwa Polski
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Klasyfikacja dystansu-Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

1000 m kobiet

RP: 1:14.09 ! WOJCIK Andzelika AZS AWF Katowice Salt Lake City (USA) 04/12/21

‘ MiejsceHNumer‘ ‘ Nazwisko i imie H Rocznik ‘ ‘ Klub HPara/Tor‘ ‘ Wynik H Strata ‘
1 22 Karolina BOSIEK 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 23/Z 1:17.77 0.02
2 28 Natalia JABRZYK 01  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 23/W 1:19.92 2.17
3 4 Iga WOITASIK 00 AZS AWF Katowice 22/Z 1:20.36 2.61
4 99 Martyna BARAN 01  WTL Stegny Warszawa 21/2 1:20.86 3.11
5 12 Maria KANIA 00 Fundacja tiSW Legia Warszawa 14/2 1:31.97 14.22
6 66 Julia MANKOWSKA 03  MKS Korona Wilandow 15/7 1:34.13 16.38
7 67 Zuzanna SACZEK 02  MKS Korona Wilanow 20/2 1:34.92 17.17

Start: 14:59 Sedzia Gtéwny Zawodéw: Sylwia Okdlska (Tomaszéw Mazowi

Koniec: 15:51

Temp: 14,5°C - Wilgotnos$¢: 30 % - Lod: -8°C

www.pzls.pl Druk: 22-11-04 15:59:39
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
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XXXVII Mistrzostwa Polski na Dystansach, Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

TOMASZOW MAZ. 3-6 listopada 2022

Wyniki w parach

1000 m mezczyzn

RP:1:07.13 11 MICHALSKI Piotr AZS AWF Katowice Calgary (CAN) 12/12/21
Para | Tor ” Numer”lmie i Nazwisko | | Rocznik ”Klub ” Wynik (Ranking) |
W 83 Piotr DABROWSKI 04 UKS Btyskawica Domaniewice (UKS Btyskaw  1:20.29 (29)
DABROWSKI Piotr
200m 18.64 (18.64)
600m 47.62 (28.97)
1000m 1:20.29 (32.67)
n w 103 Kacper CZECHOSKI 06 WTt Stegny Warszawa (WTt Stegny Warsza  1:19.12 (26) PB
z 43 Szymon KWAPISZ 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T~ 1:18.11 (24) PB
CZECHOSKI Kacper KWAPISZ Szymon
200m 18.07 (18.07) 200m 19.22 (19.22)
600m 47.25(29.17) 600m 47.89 (28.67)
1000m 1:19.12 (31.87) 1000m 1:18.11 (30.22)
BBl v 71 stanistaw KROLIKOWSKI 08  MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  1:25.94 (39) PB
z 44 Barttfomiej LENARCIK 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T~ 1:24.33 (36)
KROLIKOWSKI Stanistaw LENARCIK Barttomiej
200m 19.43 (19.43) 200m 19.68 (19.68)
600m 50.86 (31.43) 600m 50.96 (31.28)
1000m 1:25.94 (35.08) 1000m 1:24.33 (33.37)
4 KU 96 Andrzej GRZELAK 08  UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki (UKS Spart  1:26.42 (40) PB
Z 60 Kacper BUSSE 01 MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 1:24.03 (35)
GRZELAK Andrzej BUSSE Kacper
200m 19.45 (19.45) 200m 19.90 (19.90)
600m 50.86 (31.41) 600m 50.50 (30.59)
1000m 1:26.42 (35.56) 1000m 1:24.03 (33.53)
B v 81 Mikotaj STABRYLA 06  SKt Gornik Sanok (SKk Gornik Sanok) 1:22.45 (33) PB
z 39 Dawid BALCZERCZYK 04 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaT ~ 1:17.63 (20)
STABRYLA Mikotaj BALCZERCZYK Dawid
200m 18.77 (18.77) 200m 18.73 (18.73)
600m 49.04 (30.26) 600m 47.37 (28.63)
1000m 1:22.45 (33.41) 1000m 1:17.63 (30.26)
6 KU 98 Mikotaj FLORKOWSKI 05  UKS Viking Elblag (UKS Viking Elblag) 1:15.78 (15) PB
Z 77 Szymon HOSTYNSKI 06 SKt Gornik Sanok (SKt Gornik Sanok) 1:16.78 (18) PB
FLORKOWSKI Mikotaj HOSTYNSKI Szymon
200m 18.05 (18.05) 200m 17.59 (17.59)
600m 45.83 (27.77) 600m 45.64 (28.04)
1000m 1:15.78 (29.95) 1000m 1:16.78 (31.14)
www.pzls.pl Druk: 22-11-05 09:58:22
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9 Maciej KWARCIAK 05 AZS Zakopane (AZS Zakopane) 1:25.04 (38) PB
10 Patryk WOICIK 90 AZS Zakopane (AZS Zakopane) 1:17.73 (22)
KWARCIAK Maciej WOICIK Patryk
200m 19.86 (19.86) 200m 19.10 (19.10)
600m 50.59 (30.73) 600m 47.93 (28.83)
1000m 1:25.04 (34.45) 1000m 1:17.73 (29.80)
78 Patryk KUDtA 07 SKt Gérnik Sanok (SKt Gérnik Sanok) 1:24.56 (37)
105 Wojciech SZELAGOWSKI 04 WTt Stegny Warszawa (WTt Stegny Warsza  1:20.13 (28)
KUDLA Patryk SZELAGOWSKI Wojciech
200m 19.28 (19.28) 200m 18.36 (18.36)
600m 50.09 (30.81) 600m 47.89 (29.52)
1000m 1:24.56 (34.47) 1000m 1:20.13 (32.24)
46 Patryk NIEPOLOMSKI 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T~ 1:22.50 (34)
z 15 Karol KARCZEWSKI 01 Fundacja tiSW Legia Warszawa (Fundacjati  1:48.16 (44)
NIEPOLOMSKI Patryk KARCZEWSKI Karol
200m 18.78 (18.78) 200m 38.99 (38.99)
600m 48.66 (29.87) 600m 1:13.43 (34.43)
1000m 1:22.50 (33.84) 1000m 1:48.16 (34.73)
72 Kamil SITNIK 05 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  1:21.97 (31)
79 Roch MALICZOWSKI 06 SKt Gornik Sanok (SKt Gornik Sanok) 1:17.18 (19) PB
SITNIK Kamil MALICZOWSKI Roch
200m 19.30 (19.30) 200m 18.12 (18.12)
600m 49.60 (30.30) 600m 46.57 (28.44)
1000m 1:21.97 (32.37) 1000m 1:17.18 (30.61)
73 Mateusz WEENICKI 08 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  1:29.85 (42) PB
104 Jerzy STADNICKI 05 WTt Stegny Warszawa (WTt Stegny Warsza  1:18.03 (23) PB
WELENICKI Mateusz STADNICKI Jerzy
200m 20.08 (20.08) 200m 17.93 (17.93)
600m 53.30(33.21) 600m 46.50 (28.57)
1000m 1:29.85 (36.55) 1000m 1:18.03 (31.53)
w 70 Mikotaj KRAWCZYK 06  MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané DNF
z 80 Oskar PODCZERWINSKI 05 SKt Gérnik Sanok (SKt Gérnik Sanok) 1:19.01 (25) PB
PODCZERWINSKI Oskar
200m 18.76 (18.76)
600m 47.77 (29.00)
1000m 1:19.01 (31.24)
w 86 Ryszard WYSZYNSKI 05 UKS Btyskawica Domaniewice (UKS Btyskaw  1:17.64 (21) PB
z 61 Michat GRZYB 99 MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 1:37.70 (43)
WYSZYNSKI Ryszard GRZYB Michat
200m 18.41 (18.41) 200m 21.23 (21.23)
600m 46.68 (28.26) 600m 55.97 (34.74)
1000m 1:17.64 (30.96) 1000m 1:37.70 (41.73)
w 41 Krzysztof GALACH 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T~ 1:22.06 (32)
z 69 Kacper BRZOZOWSKI 01 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané ~ 1:21.70 (30)
GALACH Krzysztof BRZOZOWSKI Kacper
200m 19.22 (19.22) 200m 18.32(18.32)
600m 49.41 (30.18) 600m 47.94 (29.62)
1000m 1:22.06 (32.65) 1000m 1:21.70 (33.76)
www.pzls.pl Druk: 22-11-05 09:58:23

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
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PB

W 74 Filip WITKOWSKI 02 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  1:28.56 (41)
z 45 Eryk MARCINIAK 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T~ 1:20.04 (27)
WITKOWSKI Filip MARCINIAK Eryk
200m 20.18 (20.18) 200m 19.03 (19.03)
600m 52.64 (32.45) 600m 48.27 (29.24)
1000m 1:28.56 (35.92) 1000m 1:20.04 (31.77)
w 62 Wojciech GUTOWSKI 03  MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 1:15.77 (14)
z 48 Antoni PLUTA 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T~ 1:14.69 (12)
GUTOWSKI Wojciech PLUTA Antoni
200m 18.28 (18.28) 200m 17.83 (17.83)
600m 46.31(28.02) 600m 44.81 (26.98)
1000m 1:15.77 (29.46) 1000m 1:14.69 (29.88)
w 38 Kacper ABRATKIEWICZ 05  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T~ 1:15.78 (16)
z 40 Mikotaj BIELAS 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T~ 1:16.26 (17)
ABRATKIEWICZ Kacper BIELAS Mikotaj
200m 17.23 (17.23) 200m 17.64 (17.64)
600m 44.57 (27.34) 600m 45.43 (27.78)
1000m 1:15.78 (31.21) 1000m 1:16.26 (30.83)
W 42 Michat KOPACZ 04  Ks Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T~ 1:14.18 (11)
z 54 Maksymilian RZEPKA 03 KSSNPTT 1907 Zakopane (KS SNPTT 19072  1:14.97 (13)
KOPACZ Michat RZEPKA Maksymilian
200m 17.57 (17.57) 200m 18.12 (18.12)
600m 44.92 (27.34) 600m 45.61 (27.49)
1000m 1:14.18 (29.26) 1000m 1:14.97 (29.36)
w 7 Gawet OFICJALSKI 98  AZS AWF Katowice (AZS AWF Katowice) 1:13.77 (7)
Z 82 Mateusz SLIWKA 05 UKS 3 Milanéwek (UKS 3 Milanéwek) 1:13.91 (8)
OFICJALSKI Gawet SLIWKA Mateusz
200m 16.89 (16.89) 200m 17.57 (17.57)
600m 43.77 (26.87) 600m 44.80 (27.23)
1000m 1:13.77 (30.00) 1000m 1:13.91(29.11)
20 Y 16 Jan SWIATEK 98  GKS Stoczniowiec Gdansk (GKS Stoczniowie  1:14.12 (10)
z 6 Piotr NALECKI 00 AZS AWF Katowice (AZS AWF Katowice) 1:13.92 (9)
SWIATEK Jan NALECKI Piotr
200m 17.55 (17.55) 200m 17.81(17.81)
600m 44.45 (26.89) 600m 45.03 (27.22)
1000m 1:14.12 (29.67) 1000m 1:13.92 (28.89)
w 49 Szymon WOIJTAKOWSKI 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T 1:12.23 (3)
z 47 Jakub PIOTROWSKI 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T 1:12.28 (5)
WOITAKOWSKI Szymon PIOTROWSKI Jakub
200m 17.28 (17.28) 200m 17.44 (17.44)
600m 44.06 (26.77) 600m 43.73 (26.28)
1000m 1:12.23 (28.17) 1000m 1:12.28 (28.55)
22 IR 5 Piotr MICHALSKI 94  AZS AWF Katowice (AZS AWF Katowice) 1:10.70 (2)
z 50 Damian ZUREK 99 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T 1:10.10 (1)
MICHALSKI Piotr ZUREK Damian
200m 16.85 (16.85) 200m 16.75 (16.75)
600m 42.62 (25.77) 600m 42.28 (25.52)
1000m 1:10.70 (28.08) 1000m 1:10.10 (27.82)
www.pzls.pl Druk: 22-11-05 09:58:24

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
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[ 23 Y 17 Marcin BACHANEK 96  KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki (KSAREN  1:12.24 (4)

Z 8 Dawid BURZYKOWSKI 97 AZS Zakopane (AZS Zakopane) 1:12.99 (6)
BACHANEK Marcin BURZYKOWSKI Dawid
200m 17.24 (17.24) 200m 17.31(17.31)
600m 43.87 (26.62) 600m 44.16 (26.84)
1000m 1:12.24 (28.37) 1000m 1:12.99 (28.83)
Start: 16:14 Sedzia Gtéwny Zawodow: Sylwia Okdlska (Tomaszéw Mazowiecki)

Koniec: 16:55 Starter: Jan Mietus (Zakopane)

Temp: 14,5°C - Wilgotnos¢: 30 % - Léd: -6°C

www.pzls.pl Druk: 22-11-05 09:58:25
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
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Klasyfikacja dystansu

1000 m mezczyzn Data: 22-11-04
RP: 1:07.13 1! MICHALSKI Piotr AZS AWF Katowice Calgary (CAN) 12/12/21
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub H Para/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 50 Damian ZUREK 99 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 22/Z 1:10.10
2 5 Piotr MICHALSKI 94 AZS AWF Katowice 22/W 1:10.70 0.60
3 49 Szymon WOJTAKOWSKI 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 21/W  1:12.23 2.13
4 17 Marcin BACHANEK 96 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 23/W  1:12.24 2.14
5 47  Jakub PIOTROWSKI 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 21/2  1:12.28 2.18
6 Dawid BURZYKOWSKI 97 AZS Zakopane 23/Z 1:12.99 2.89
7 Gawet OFICJALSKI 98 AZS AWF Katowice 19/W 1:13.77 3.67
8 82 Mateusz SLIWKA 05 UKS 3 Milanéwek 19/z 1:13.91 3.81
9 6 Piotr NALECKI 00 AZS AWF Katowice 20/2 1:13.92 3.82
10 16 Jan SWIATEK 98 GKS Stoczniowiec Gdansk 20/W 1:14.12 4.02
11 42 Michat KOPACZ 04 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 18/W 1:14.18 4.08
12 48 Antoni PLUTA 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 16/Z 1:14.69 459 PB
13 54 Maksymilian RZEPKA 03 KSSNPTT 1907 Zakopane 18/2 1:14.97 4.87
14 62 Wojciech GUTOWSKI 03 MKS Cuprum Lubin 16/W 1:15.77 5.67
15 98 Mikotaj FLORKOWSKI 05 UKS Viking Elblag 6/W 1:15.780 5.68 PB
16 38 Kacper ABRATKIEWICZ 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 17/W 1:15.788 5.68
17 40 Mikotaj BIELAS 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 17/2 1:16.26 6.16
18 77 Szymon HOSTYNSKI 06 SKt Gornik Sanok 6/Z 1:16.78 6.68 PB
19 79 Roch MALICZOWSKI 06 SKt Gérnik Sanok 10/z 1:17.18 7.08 PB
20 39 Dawid BALCZERCZYK 04 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 5/Z 1:17.63 7.53
21 86 Ryszard WYSZYNSKI 05 UKS Btyskawica Domaniewice 13/W  1:17.64 7.54 PB
22 10 Patryk WOJCIK 90 AZS Zakopane 7/  1:17.73 7.63
23 104 Jerzy STADNICKI 05 WTt Stegny Warszawa 11/Z 1:18.03 793 PB
24 43  Szymon KWAPISZ 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2/7 1:18.11 8.01 PB
25 80 Oskar PODCZERWINSKI 05 SKt Gérnik Sanok 12/z 1:19.01 8.91 PB
26 103 Kacper CZECHOSKI 06 WTt Stegny Warszawa 2/W  1:19.12 9.02 PB
27 45 Eryk MARCINIAK 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 15/2 1:20.04 9.94
28 105 Wojciech SZELAGOWSKI 04 WTt Stegny Warszawa 8/Z 1:20.13 10.03
29 83 Piotr DABROWSKI 04  UKS Btyskawica Domaniewice /W 1:20.29 10.19
30 69 Kacper BRZOZOWSKI 01 MKS Korona Wilanéw 14/z2 1:21.70 11.60
31 72  Kamil SITNIK 05 MKS Korona Wilanow 10/W  1:21.97 11.87
32 41 Krzysztof GALACH 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 14/W 1:22.06 11.96
33 81 Mikotaj STABRYLA 06 SKt Gérnik Sanok 5/W  1:22.45 12.35 PB
34 46 Patryk NIEPOLOMSKI 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 9/W  1:22.50 12.40
35 60 Kacper BUSSE 01 MKS Cuprum Lubin 4/Z  1:24.03 13.93
36 44 Barttomiej LENARCIK 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 3/Z 1:24.33 14.23
37 78 Patryk KUDtA 07 SKt Gérnik Sanok 8/W  1:24.56 14.46
www.pzls.pl Druk: 22-11-05 09:58:40
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukoriczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
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38 9 Maciej KWARCIAK 05 AZS Zakopane 7/W  1:25.04 14.94 PB
39 71 Stanistaw KROLIKOWSKI 08 MKS Korona Wilanéw 3/W  1:25.94 15.84 PB
40 96 Andrzej GRZELAK 08 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 4/W  1:26.42 16.32 PB
41 74  Filip WITKOWSKI 02 MKS Korona Wilanéw 15/W 1:28.56 18.46
42 73 Mateusz WELNICKI 08 MKS Korona Wilanow 11/W  1:29.85 19.75 PB
43 61 Michat GRZYB 99 MKS Cuprum Lubin 13/2 1:37.70 27.60
44 15 Karol KARCZEWSKI 01 Fundacja tiSW Legia Warszawa 9/Z 1:48.16 38.06
Start: 16:14 Sedzia Gtéwny Zawodow: Sylwia Okdlska (Tomaszéw Mazowiecki)
Koniec: 16:55 Starter: Jan Mietus (Zakopane)

Temp: 14,5°C - Wilgotnosé: 30 % - Léd: -6°C

www.pzls.pl Druk: 22-11-05 09:58:41
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukoriczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
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Klasyfikacja dystansu-Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

1000 m mezczyzn

RP: 1:07.13 1! MICHALSKI Piotr AZS AWF Katowice Calgary (CAN) 12/12/21

‘ MiejsceHNumer‘ ‘ Nazwisko i imie H Rocznik ‘ ‘ Klub HPara/Tor‘ ‘ Wynik H Strata ‘
1 50 Damian ZUREK 99  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 22/Z 1:10.10
2 47 Jakub PIOTROWSKI 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 21/Z 1:12.28 2.18
3 6 Piotr NALECKI 00 AZS AWF Katowice 20/2 1:13.92 3.82
4 69 Kacper BRZOZOWSKI 01  MKS Korona Wilanow 14/7 1:21.70 11.60
5 60 Kacper BUSSE 01  MKS Cuprum Lubin 4/ 1:24.03 13.93
6 74  Filip WITKOWSKI 02  MKS Korona Wilanow 15/W 1:28.56 18.46
7 61 Michat GRZYB 99  MKS Cuprum Lubin 13/z 1:37.70 27.60
8 15 Karol KARCZEWSKI 01 Fundacja tiSW Legia Warszawa 9/7 1:48.16 38.06

Start: 16:14 Sedzia Gtéwny Zawodéw: Sylwia Okdlska (Tomaszéw Mazowi

Koniec: 16:55

Temp: 14,5°C - Wilgotnos$¢: 30 % - Lod: -6°C

www.pzls.pl Druk: 22-11-04 19:33:07
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
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Wyniki
Bieg masowy kobiet Data: 22-11-04
‘ Miej H Num H Kask ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub H Wynik ‘ ‘Sprint H Meta H Suma H ‘
1 22 1 Karolina BOSIEK 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 9:23.97 1 60 61
2 1 2 Magdalena CZYSZCZON 95 AZS AWF Katowice 9:24.10 3 40 43
3 2 14 Olga KACZMAREK 99 AZS AWF Katowice 9:32.86 20 20
4 28 4 Natalia JABRZYK 01 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 9:33.17 2 10 12
5 52 3  Liwia KUBIN 04 KSSNPTT 1907 Zakopane 9:55.58 2 6 8
76 7  Julita KRAWIEC 08 SKt Gornik Sanok LAP-1 5 5
89 6  Alicja JASZTAL 04  UKS Orlica Duszniki Zdroj LAP-2.1 3 3
97 9  EmiliaZAWISZA 07 UKS Viking Elblag LAP-2.2 2 2
88 13 Lena HUCIK 08 UKS Orlica Duszniki Zdrdj LAP-3 0
3 5  Maja PLONCZYK 01 AZS AWF Katowice LAP-5.1 0
67 8  Zuzanna SACZEK 02 MKS Korona Wilanéw LAP-5.2 0
12 12 Maria KANIA 00 Fundacja tiSW Legia Warszawa LAP-5.3 0
Start: 17:30 Sedzia Gtéwny Zawodéw: Sylwia Okdlska (Tomaszéw Mazowiec
Koniec: 17:39 Starter: Marek Balczerczyk ()
Temp: 14,5°C - Wilgotnos¢: 29 % - Léd: -8°C
www.pzls.pl Druk: 22-11-04 18:27:05
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
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Wyniki

Bieg masowy mezczyzn Data: 22-11-04
‘ Miej H Num H Kask ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub H Wynik ‘ ‘Sprint H Meta H Suma H ‘

1 18 3 Szymon PALKA 97 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 8:30.40 6 60 66

2 85 5  Artur JANICKI 98 UKS Btyskawica Domaniewice 8:37.16 40 40

3 17 2 Marcin BACHANEK 96 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 8:37.79 2 20 22

4 47 1  Jakub PIOTROWSKI 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 8:42.19 10 10

5 82 6 Mateusz SLIWKA 05 UKS 3 Milanowek 8:45.37 2 6 8

6 15 8  Karol KARCZEWSKI 01 Fundacja tiSW Legia Warszawa 8:59.04 4 4

7 16 7 Jan SWIATEK 98 GKS Stoczniowiec Gdansk 8:45.67 3 3

8 98 9  Mikotaj FLORKOWSKI 05 UKS Viking Elblag 9:01.41 2 2

9 49 4  Szymon WOJTAKOWSKI 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 9:07.72 2 2

13 78 13 Patryk KUDtA 07 SKt Goérnik Sanok 8:50.48 0

14 72 12 Kamil SITNIK 05 MKS Korona Wilanéw 8:51.87 0

15 86 10  Ryszard WYSZYNSKI 05 UKS Btyskawica Domaniewice 9:10.14 0

9 14 Maciej KWARCIAK 05 AZS Zakopane LAP-9.1 0

73 16 Mateusz WELNICKI 08 MKS Korona Wilanéw LAP-9.2 0

74 15  Filip WITKOWSKI 02 MKS Korona Wilandéw LAP-9.3 0
Start: 18:00 Sedzia Gtéwny Zawodéw: Sylwia Okdlska (Tomaszéw Mazowiec

Koniec: 18:08 Starter: Jan Mietus (Zakopane)

Temp: 14,5°C - Wilgotnos¢: 29 % - Léd: -8°C

www.pzls.pl Druk: 22-11-04 18:30:53
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
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Wyniki w parach

1500 m kobiet

RP: 1:53.56 CZERWONKA Natalia MKS Cuprum Lubin Salt Lake City (USA) 16/02/20
Para | Tor ” Numer”lmiqiNazwisko | | Rocznik ”Klub || Wynik (Ranking) |
w Aleksandra SMIESZEK 05 KS SNPTT 1907 Zakopane (KSSNPTT 1907 Z  2:26.74 (32)
z Nadia KLUF 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T~ 2:28.35 (33)
SMIESZEK Aleksandra KLUF Nadia
300m 31.75 (31.75) 300m 29.77 (29.77)
700m 1:07.81 (36.05) 700m 1:06.23 (36.45)
1100m 1:46.68 (38.87) 1100m 1:45.89 (39.65)
1500m 2:26.74 (40.06) 1500m 2:28.35 (42.46)
2 Y Natalia FIJALKOWSKA 08  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T~ 2:22.85 (26)
z Patrycja TURLIK 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T~ 2:23.04 (27)
FIJALKOWSKA Natalia TURLIK Patrycja
300m 29.60 (29.60) 300m 29.21(29.21)
700m 1:04.89 (35.29) 700m 1:04.83 (35.62)
1100m 1:42.65 (37.76) 1100m 1:43.44 (38.61)
1500m 2:22.85 (40.20) 1500m 2:23.04 ( 39.60)
n w Martyna BOKSZA 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T~ 2:21.44 (24)
z Amelia STEC 05 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki (UKS Spart  2:18.55 (19) SB
BOKSZA Martyna STEC Amelia
300m 30.05 (30.05) 300m 28.73 (28.73)
700m 1:05.23 (35.17) 700m 1:02.85 (34.12)
1100m 1:42.95 (37.72) 1100m 1:39.78 (36.92)
1500m 2:21.44 (38.49) 1500m 2:18.55 (38.77)
n w Agata GLAPINSKA 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T~ 2:19.94 (22)
z Magdalena KULA 06 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki (UKS Spart  2:26.51 (31)
GLAPINSKA Agata KULA Magdalena
300m 29.89 (29.89) 300m 30.33 (30.33)
700m 1:04.32 (34.42) 700m 1:05.94 (35.60)
1100m 1:41.41 (37.09) 1100m 1:44.87 (38.93)
1500m 2:19.94 (38.53) 1500m 2:26.51 (41.64)
B v Pola MATERA 07  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T DNS
z Zofia SZOMBARA 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa (Fundacjati  2:24.35 (28)
SZOMBARA Zofia
300m 29.65 (29.65)
700m 1:05.12 (35.47)
1100m 1:43.57 (38.45)
1500m 2:24.35 (40.78)
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6 KU Julia POLAK 07  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T~ 2:25.80 (29)
z Paula DANIELIK 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T~ 2:18.11 (18)
POLAK Julia DANIELIK Paula
300m 28.62 (28.62) 300m 28.35 (28.35)
700m 1:03.75 (35.12) 700m 1:01.71 (33.36)
1100m 1:43.43 (39.68) 1100m 1:38.62 (36.91)
1500m 2:25.80 (42.37) 1500m 2:18.11 (39.49)
w Julia MANKOWSKA 03 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  2:29.65 (34)
yA Emilia ZAWISZA 07  UKS Viking Elblag (UKS Viking Elblag) 2:14.65 (14) PB
MANKOWSKA Julia ZAWISZA Emilia
300m 29.97 (29.97) 300m 29.44 (29.44)
700m 1:06.01 (36.04) 700m 1:02.31 (32.86)
1100m 1:46.20 (40.18) 1100m 1:37.83 (35.52)
1500m 2:29.65 (43.45) 1500m 2:14.65 (36.82)
B v Maja GRZANECKA 06  MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  2:32.17 (36) SB
z Lena WEGLARSKA 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T~ 2:20.78 (23)
GRZANECKA Maja WEGLARSKA Lena
300m 29.85 (29.85) 300m 28.88 (28.88)
700m 1:07.32 (37.47) 700m 1:03.81 (34.93)
1100m 1:48.80 (41.48) 1100m 1:41.65 (37.84)
1500m 2:32.17 (43.37) 1500m 2:20.78 (39.13)
B v Lena HUCIK 08  UKS Orlica Duszniki Zdréj (UKS Orlica Duszni  2:26.06 (30) PB
z Julia BUDNA 04 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  2:12.92 (11) PB
HUCIK Lena BUDNA Julia
300m 29.49 (29.49) 300m 28.17 (28.17)
700m 1:05.83 (36.34) 700m 1:00.79 (32.62)
1100m 1:45.90 (40.06) 1100m 1:35.99 (35.20)
1500m 2:26.06 (40.16) 1500m 2:12.92 (36.93)
w Jagoda KOPCZAK 07  SKt Gérnik Sanok (SKt Gérnik Sanok) 2:22.22 (25) PB
z Martyna PALUCH 06 MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 2:19.93 (21) PB
KOPCZAK Jagoda PALUCH Martyna
300m 29.77 (29.77) 300m 29.65 (29.65)
700m 1:05.02 (35.24) 700m 1:04.06 (34.40)
1100m 1:42.61 (37.59) 1100m 1:41.08 (37.01)
1500m 2:22.22 (39.61) 1500m 2:19.93 (38.85)
w Marcelina GASIENICA-RO) 05  KSSNPTT 1907 Zakopane (KS SNPTT 1907Z  2:19.65 (20) PB
Z Dominika HALBRYT 06 MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 2:15.80 (16) PB
GASIENICA-ROJ Marcelina HALBRYT Dominika
300m 30.05 (30.05) 300m 29.82 (29.82)
700m 1:04.22 (34.16) 700m 1:03.46 (33.63)
1100m 1:40.83 (36.61) 1100m 1:39.15 (35.69)
1500m 2:19.65 (38.82) 1500m 2:15.80 (36.65)
w Julita KRAWIEC 08  SKt Gornik Sanok (SKk Gornik Sanok) 2:14.80 (15) PB
z Adrianna KLUK 03 MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 2:13.37 (12) PB
KRAWIEC Julita KLUK Adrianna
300m 28.41 (28.41) 300m 28.65 (28.65)
700m 1:01.34 (32.93) 700m 1:00.72 (32.07)
1100m 1:37.12 (35.78) 1100m 1:35.63 (34.91)
1500m 2:14.80 (37.68) 1500m 2:13.37 (37.74)
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w Julia GRZYWINSKA 06  WTt Stegny Warszawa (WTk Stegny Warsza  2:10.58 (9) PB
z Zuzanna SACZEK 02 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  2:31.19 (35)
GRZYWINSKA Julia SACZEK Zuzanna
300m 28.10 (28.10) 300m 29.86 (29.86)
700m 1:00.97 (32.87) 700m 1:06.94 (37.07)
1100m 1:35.34 (34.37) 1100m 1:48.11 (41.17)
1500m 2:10.58 (35.24) 1500m 2:31.19 (43.08)
w Martyna BARAN 01 WTL Stegny Warszawa (WTt Stegny Warsza 2:10.03 (8)
Z Alicja JASZTAL 04 UKS Orlica Duszniki Zdréj (UKS Orlica Duszni DNS
BARAN Martyna
300m 27.22(27.22)
700m 58.48 (31.26)
1100m 1:32.85 (34.36)
1500m 2:10.03 (37.18)
w Iga SMEJDA 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T~ 2:14.03 (13)
z Aleksandra KROLIKOWSKA 06 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  2:17.68 (17)
SMEJDA Iga KROLIKOWSKA Aleksandra
300m 28.32 (28.32) 300m 28.27 (28.27)
700m 1:00.70 (32.38) 700m 1:01.50 (33.22)
1100m 1:35.67 (34.96) 1100m 1:38.53 (37.02)
1500m 2:14.03 (38.36) 1500m 2:17.68 (39.15)
w Zofia BRAUN 07  WTk Stegny Warszawa (WTk Stegny Warsza  2:12.82 (10)
z Liwia KUBIN 04 KS SNPTT 1907 Zakopane (KS SNPTT 1907 Z 2:08.67 (6)
BRAUN Zofia KUBIN Liwia
300m 28.07 (28.07) 300m 27.99 (27.99)
700m 1:00.69 (32.61) 700m 59.31(31.31)
1100m 1:35.86 (35.17) 1100m 1:33.14 (33.82)
1500m 2:12.82 (36.96) 1500m 2:08.67 (35.53)
w Maja PLONCZYK 01  AZS AWF Katowice (AZS AWF Katowice) 2:10.02 (7)
z Natalia JABRZYK 01 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T 2:04.65 (3)
PLONCZYK Maja JABRZYK Natalia
300m 27.89(27.89) 300m 27.34 (27.34)
700m 59.25 (31.36) 700m 57.89 (30.55)
1100m 1:33.40 (34.14) 1100m 1:30.34 (32.45)
1500m 2:10.02 (36.62) 1500m 2:04.65 (34.31)
w Magdalena CZYSZCZON 95  AZS AWF Katowice (AZS AWF Katowice) 2:03.87 (2)
Z Olga KACZMAREK 99 AZS AWF Katowice (AZS AWF Katowice) 2:06.17 (5)
CZYSZCZON Magdalena KACZMAREK Olga
300m 28.10(28.10) 300m 27.07 (27.07)
700m 58.97 (30.87) 700m 58.32(31.24)
1100m 1:31.02 (32.05) 1100m 1:31.38 (33.05)
1500m 2:03.87 (32.85) 1500m 2:06.17 (34.79)
w Karolina BOSIEK 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T 2:01.78 (1)
z Iga WOJTASIK 00 AZS AWF Katowice (AZS AWF Katowice) 2:04.84 (4)
BOSIEK Karolina WOITASIK Iga
300m 26.15 (26.15) 300m 26.82 (26.82)
700m 55.85 (29.70) 700m 57.00 (30.18)
1100m 1:27.68 (31.82) 1100m 1:29.64 (32.63)
1500m 2:01.78 (34.10) 1500m 2:04.84 ( 35.20)
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Start: 10:02 Sedzia Gtéwny Zawodoéw: Sylwia Okdlska (Tomaszéw Mazowiecki)
Koniec: 10:33 Starter: Jan Mietus (Zakopane)

Temp: 14,4°C°C - Wilgotnos$é: 31 % - Lod: -7.5°C
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TOMASZOW MAZ. 3-6 listopada 2022

XXXVII Mistrzostwa Polski na Dystansach, Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

Klasyfikacja dystansu

1500 m kobiet Data: 22-11-05
RP: 1:53.56 CZERWONKA Natalia MKS Cuprum Lubin Salt Lake City (USA) 16/02/20
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub H Para/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 22 Karolina BOSIEK 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 19/W 2:01.78
2 1 Magdalena CZYSZCZON 95 AZS AWF Katowice 18/W 2:03.87 2.09
3 28 Natalia JABRZYK 01 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 17/2 2:04.65 2.87
4 4 lga WOIJTASIK 00 AZS AWF Katowice 19/Z 2:04.84 3.06
5 Olga KACZMAREK 99 AZS AWF Katowice 18/Z 2:06.17 4.39
6 52 Liwia KUBIN 04 KSSNPTT 1907 Zakopane 16/Z 2:08.67 6.89
7 3 Maja PLONCZYK 01 AZS AWF Katowice 17/W  2:10.02 8.24
8 99 Martyna BARAN 01 WTt Stegny Warszawa 14/W 2:10.03 8.25
9 101 Julia GRZYWINSKA 06 WTt Stegny Warszawa 13/W  2:10.58 8.80 PB
10 100 Zofia BRAUN 07 WTt Stegny Warszawa 16/W 2:12.82 11.04
11 63 Julia BUDNA 04 MKS Korona Wilanéw 9/7  2:12.92 11.14 PB
12 56 Adrianna KLUK 03 MKS Cuprum Lubin 12/z  2:13.37 11.59 PB
13 35 lIga SMEJDA 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 15/W  2:14.03 12.25
14 97 Emilia ZAWISZA 07 UKS Viking Elblag 7/  2:14.65 12.87 PB
15 76 Julita KRAWIEC 08 SKt Goérnik Sanok 12/W  2:14.80 13.02 PB
16 55 Dominika HALBRYT 06 MKS Cuprum Lubin 11/Z 2:15.80 14.02 PB
17 65 Aleksandra KROLIKOWSKA 06 MKS Korona Wilandéw 15/Z 2:17.68 15.90
18 23  Paula DANIELIK 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 6/Z 2:18.11 16.33
19 95 Amelia STEC 05 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 3/Z 2:18.55 16.77 SB
20 51 Marcelina GASIENICA-ROJ 05 KSSNPTT 1907 Zakopane 11/W  2:19.65 17.87 PB
21 57 Martyna PALUCH 06 MKS Cuprum Lubin 10/Z 2:19.93 18.15 PB
22 25 Agata GLAPINSKA 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 4/W  2:19.94 18.16
23 37 Lena WEGLARSKA 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 8/Z 2:20.78 19.00
24 21 Martyna BOKSZA 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 3/W  2:21.44 19.66
25 75 Jagoda KOPCZAK 07 SKt Gérnik Sanok 10/W  2:22.22 20.44 PB
26 24 Natalia FIHIALKOWSKA 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2/W  2:22.85 21.07
27 36 Patrycja TURLIK 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2/2  2:23.04 21.26
28 14 Zofia SZOMBARA 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa 5/ 2:24.35 22.57
29 34 Julia POLAK 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 6/W 2:25.80 24.02
30 88 Lena HUCIK 08 UKS Orlica Duszniki Zdrdj 9/W  2:26.06 24.28 PB
31 94 Magdalena KULA 06 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 4/7  2:26.51 24.73
32 53  Aleksandra SMIESZEK 05 KSSNPTT 1907 Zakopane 1/W  2:26.74 24.96
33 30 Nadia KLUF 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1/z  2:28.35 26.57
34 66 Julia MANKOWSKA 03 MKS Korona Wilanow 7/W  2:29.65 27.87
35 67 Zuzanna SACZEK 02 MKS Korona Wilanow 13/2 2:31.19 29.41
36 64 Maja GRZANECKA 06 MKS Korona Wilanow 8/W  2:32.17 30.39 SB

www.pzls.pl
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TOMASZOW MAZ. 3-6 listopada 2022

XXXVII Mistrzostwa Polski na Dystansach, Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

Wyniki w parach

1500 m mezczyzn

RP: 1:42.89 BRODKA Zbigniew UKS Btyskawica Domaniewic ~ Salt Lake City (USA) 15/11/13
Para | Tor ” Numer”lmiq i Nazwisko | | Rocznik ”Klub || Wynik (Ranking) |
W Krzysztof GALACH 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaT ~ 2:08.01 (28)
GALACH Krzysztof
300m 26.86 (26.86)
700m 58.49 (31.63)
1100m 1:32.44 (33.94)
1500m 2:08.01 (35.57)
2 Y Szymon HOSTYNSKI 06  SKt Gornik Sanok (SKt Gornik Sanok) 2:01.65 (21) PB
z Filip WITKOWSKI 02 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané ~ 2:19.72 (34)
HOSTYNSKI Szymon WITKOWSKI Filip
300m 25.31(25.31) 300m 29.26 (29.26)
700m 54.82 (29.51) 700m 1:03.73 (34.46)
1100m 1:27.34 (32.52) 1100m 1:40.64 (36.91)
1500m 2:01.65 (34.31) 1500m 2:19.72 (39.08)
B v Patryk KUDEA 07  SKt Gérnik Sanok (SKt Gornik Sanok) 2:09.88 (32) PB
Z Maciej KWARCIAK 05 AZS Zakopane (AZS Zakopane) 2:38.12 (35)
KUDLA Patryk KWARCIAK Maciej
300m 27.39 (27.39) 300m 27.98 (27.98)
700m 58.93 (31.53) 700m 59.97 (31.99)
1100m 1:33.86 (34.93) 1100m 1:35.47 (35.50)
1500m 2:09.88 (36.02) 1500m 2:38.12 (62.65)
4 IR Eryk MARCINIAK 06 K Pilica Tomaszow Mazowiecki (KS Pilica T 2:00.75 (20) PB
z Andrzej GRZELAK 08 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki (UKS Spart ~ 2:16.32 (33) PB
MARCINIAK Eryk GRZELAK Andrzej
300m 26.74 (26.74) 300m 27.22 (27.22)
700m 56.79 (30.04) 700m 59.21 (31.98)
1100m 1:28.25 (31.46) 1100m 1:36.15 (36.94)
1500m 2:00.75 (32.50) 1500m 2:16.32 (40.17)
n w Kacper CZECHOSKI 06 WTt Stegny Warszawa (WTt Stegny Warsza ~ 2:04.75 (24) PB
z Kacper BRZOZOWSKI 01 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  2:07.92 (27)
CZECHOSKI Kacper BRZOZOWSKI Kacper
300m 25.37 (25.37) 300m 26.06 (26.06)
700m 55.54 (30.17) 700m 57.27 (31.21)
1100m 1:28.75 (33.21) 1100m 1:31.15(33.87)
1500m 2:04.75 (36.00) 1500m 2:07.92 (36.77)
www.pzls.pl Druk: 22-11-05 11:32:11
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6 KU Patryk NIEPOLOMSKI 07  Ks Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaT ~ 2:07.73 (26) PB
Z Mikotaj STABRYLA 06 SKt Gornik Sanok (SKt Gornik Sanok) 2:08.68 (30) PB
NIEPOLOMSKI Patryk STABRYLA Mikotaj
300m 26.42 (26.42) 300m 26.67 (26.67)
700m 57.28 (30.85) 700m 58.06 (31.38)
1100m 1:31.28 (34.00) 1100m 1:32.66 (34.59)
1500m 2:07.73 (36.45) 1500m 2:08.68 (36.02)
w Antoni PLUTA 05 K Pilica Tomaszow Mazowiecki (KS Pilica T 1:58.38 (16) PB
z Kacper BUSSE 01 MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 2:08.54 (29)
PLUTA Antoni BUSSE Kacper
300m 24.47 (24.47) 300m 27.46 (27.46)
700m 52.62 (28.14) 700m 58.47 (31.01)
1100m 1:23.83 (31.21) 1100m 1:31.90 (33.42)
1500m 1:58.38 (34.55) 1500m 2:08.54 (36.64)
B v Kamil SITNIK 05  MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  2:06.99 (25) PB
z Oskar PODCZERWINSKI 05 SKt Gérnik Sanok (SKt Gérnik Sanok) 2:02.20 (22) PB
SITNIK Kamil PODCZERWINSKI Oskar
300m 26.84 (26.84) 300m 25.91 (25.91)
700m 58.32 (31.48) 700m 55.83 (29.91)
1100m 1:31.86 (33.53) 1100m 1:28.35 (32.52)
1500m 2:06.99 (35.13) 1500m 2:02.20 (33.85)
B v Szymon KWAPISZ 06  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaT ~ 2:00.43 (19) PB
z Barttomiej LENARCIK 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaT ~ 2:09.57 (31) PB
KWAPISZ Szymon LENARCIK Barttomiej
300m 26.31(26.31) 300m 27.27 (27.27)
700m 55.92 (29.61) 700m 58.95 (31.67)
1100m 1:27.53 (31.60) 1100m 1:33.57 (34.62)
1500m 2:00.43 (32.90) 1500m 2:09.57 (36.00)
w Mikotaj FLORKOWSKI 05  UKS Viking Elblag (UKS Viking Elblag) 1:57.62 (13) PB
z Ryszard WYSZYNSKI 05 UKS Btyskawica Domaniewice (UKS Btyskaw DNF
FLORKOWSKI Mikotaj
300m 25.52 (25.52)
700m 54.41 (28.88)
1100m 1:24.83 (30.41)
1500m 1:57.62 (32.79)
w Roch MALICZOWSKI 06  SKt Gornik Sanok (SKk Gornik Sanok) 1:58.35 (15) PB
z Piotr DABROWSKI 04 UKS Btyskawica Domaniewice (UKS Btyskaw  2:03.67 (23)
MALICZOWSKI Roch DABROWSKI Piotr
300m 25.39 (25.39) 300m 26.26 (26.26)
700m 54.62 (29.23) 700m 55.79 (29.53)
1100m 1:25.71 (31.09) 1100m 1:28.18 (32.38)
1500m 1:58.35 (32.64) 1500m 2:03.67 (35.49)
w Dawid BALCZERCZYK 04  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T~ 1:58.59 (17)
z Jerzy STADNICKI 05 WTt Stegny Warszawa (WTt Stegny Warsza  1:59.66 (18) PB
BALCZERCZYK Dawid STADNICKI Jerzy
300m 26.55 (26.55) 300m 25.04 (25.04)
700m 56.30 (29.74) 700m 54.32 (29.27)
1100m 1:26.72 (30.42) 1100m 1:25.98 (31.66)
1500m 1:58.59 (31.87) 1500m 1:59.66 (33.68)
www.pzls.pl Druk: 22-11-05 11:32:12
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W Mikotaj BIELAS 05  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaT ~ 1:58.17 (14)
z Karol KARCZEWSKI 01 Fundacja tiSW Legia Warszawa (Fundacjati  1:56.95 (12) PB
BIELAS Mikotaj KARCZEWSKI Karol
300m 24.99 (24.99) 300m 26.03 (26.03)
700m 53.88 (28.89) 700m 54.39 (28.35)
1100m 1:24.91 (31.03) 1100m 1:24.60 (30.21)
1500m 1:58.17 (33.26) 1500m 1:56.95 (32.35)
w Michat KOPACZ 04 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaT ~ 1:56.08 (11)
z Mateusz SLIWKA 05 UKS 3 Milanéwek (UKS 3 Milanéwek) 1:55.26 (9)
KOPACZ Michat SLIWKA Mateusz
300m 24.79 (24.79) 300m 25.04 (25.04)
700m 53.01(28.21) 700m 53.81(28.76)
1100m 1:23.32(30.31) 1100m 1:24.35 (30.53)
1500m 1:56.08 (32.76) 1500m 1:55.26 (30.91)
W Jan SWIATEK 98  GKS Stoczniowiec Gdansk (GKS Stoczniowie DNS
z Maksymilian RZEPKA 03 KS SNPTT 1907 Zakopane (KS SNPTT 1907 Z 1:54.83 (8)
RZEPKA Maksymilian
300m 25.33 (25.33)
700m 53.08 (27.75)
1100m 1:22.57 (29.48)
1500m 1:54.83 (32.26)
W Szymon WOJTAKOWSKI 05  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaT ~ 1:52.38 (5)
z Wojciech GUTOWSKI 03 MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 1:55.91 (10)
WOJTAKOWSKI Szymon GUTOWSKI Wojciech
300m 24.78 (24.78) 300m 25.56 (25.56)
700m 52.68 (27.90) 700m 54.27 (28.70)
1100m 1:22.53 (29.84) 1100m 1:24.51 (30.24)
1500m 1:52.38 (29.85) 1500m 1:55.91 ( 31.40)
W Artur JANICKI 98  UKS Blyskawica Domaniewice (UKS Blyskaw  1:53.66 (6)
Z Dawid BURZYKOWSKI 97 AZS Zakopane (AZS Zakopane) 1:51.87 (3)
JANICKI Artur BURZYKOWSKI Dawid
300m 25.16 (25.16) 300m 24.27 (24.27)
700m 52.84 (27.68) 700m 51.37(27.10)
1100m 1:22.28 (29.43) 1100m 1:20.46 (29.09)
1500m 1:53.66 (31.38) 1500m 1:51.87 (31.41)
w Jakub PIOTROWSKI 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica T 1:51.88 (4)
z Marcin BACHANEK 96 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki (KS AREN 1:49.88 (1)
PIOTROWSKI Jakub BACHANEK Marcin
300m 24.25 (24.25) 300m 24.25 (24.25)
700m 51.24 (26.99) 700m 50.83 (26.57)
1100m 1:19.99 (28.75) 1100m 1:19.36 (28.53)
1500m 1:51.88 (31.89) 1500m 1:49.88 (30.52)
w Szymon PALKA 97  KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki (KSAREN  1:50.85 (2)
z Piotr NALECKI 00 AZS AWF Katowice (AZS AWF Katowice) 1:53.87 (7)
PALKA Szymon NALECKI Piotr
300m 24.99 (24.99) 300m 25.11(25.11)
700m 52.59 (27.60) 700m 52.65 (27.54)
1100m 1:21.28 (28.69) 1100m 1:22.08 (29.42)
1500m 1:50.85 (29.57) 1500m 1:53.87 (31.79)
www.pzls.pl Druk: 22-11-05 11:32:13

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
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Start: 10:55 Sedzia Gtowny Zawodow: Sylwia Okdlska (Tomaszéw Mazowiecki)
Koniec: 11:25 Starter: Jaromir Radke (Tomaszéw Maz.)

Temp: 14,4°C - Wilgotnos¢: 31 % - Léd: -7,5°C

www.pzls.pl Druk: 22-11-05 11:32:13
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
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PZrs XXXVII Mistrzostwa Polski na Dystansach, Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

=  TOMASZOW MAZ. 3-6 listopada 2022

Klasyfikacja dystansu

1500 m mezczyzn Data: 22-11-05
RP: 1:42.89 BRODKA Zbigniew UKS Btyskawica Domaniewic  Salt Lake City (USA) 15/11/13
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub H Para/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 17 Marcin BACHANEK 96 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 18/Z 1:49.88
2 18 Szymon PALKA 97 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 19/W 1:50.85 0.97
3 8 Dawid BURZYKOWSKI 97 AZS Zakopane 17/2 1:51.87 1.99
4 47 Jakub PIOTROWSKI 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 18/W 1:51.88 2.00
5 49 Szymon WOJTAKOWSKI 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 16/W 1:52.38 2.50
6 85 Artur JANICKI 98 UKS Btyskawica Domaniewice 17/W 1:53.66 3.78
7 6 Piotr NALECKI 00 AZS AWF Katowice 19/z 1:53.87 3.99
8 54 Maksymilian RZEPKA 03 KSSNPTT 1907 Zakopane 15/2 1:54.83 4.95
9 82 Mateusz SLIWKA 05 UKS 3 Milandwek 14/Z 1:55.26 5.38
10 62 Wojciech GUTOWSKI 03 MKS Cuprum Lubin 16/Z 1:55.91 6.03
11 42 Michat KOPACZ 04 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 14/W 1:56.08 6.20
12 15 Karol KARCZEWSKI 01 Fundacja tiSW Legia Warszawa 13/Z 1:56.95 7.07 PB
13 98 Mikotaj FLORKOWSKI 05 UKS Viking Elblag 10/W 1:57.62 7.74 PB
14 40 Mikotaj BIELAS 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 13/W 1:58.17 8.29
15 79 Roch MALICZOWSKI 06 SKt Gérnik Sanok 11/W 1:58.35 8.47 PB
16 48 Antoni PLUTA 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 7/W  1:58.38 8.50 PB
17 39 Dawid BALCZERCZYK 04 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 12/W 1:58.59 8.71
18 104 Jerzy STADNICKI 05 WTt Stegny Warszawa 12/Z 1:59.66 9.78 PB
19 43  Szymon KWAPISZ 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 9/W  2:00.43 10.55 PB
20 45 Eryk MARCINIAK 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 4/W  2:00.75 10.87 PB
21 77 Szymon HOSTYNSKI 06 SKt Gérnik Sanok 2/W  2:01.65 11.77 PB
22 80 Oskar PODCZERWINSKI 05 SKt Gérnik Sanok 8/Z  2:02.20 12.32 PB
23 83 Piotr DABROWSKI 04 UKS Btyskawica Domaniewice 11/Z 2:03.67 13.79
24 103 Kacper CZECHOSKI 06 WTt Stegny Warszawa 5/W  2:04.75 14.87 PB
25 72  Kamil SITNIK 05 MKS Korona Wilanow 8/W  2:06.99 17.11 PB
26 46 Patryk NIEPOLOMSKI 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 6/W 2:07.73 17.85 PB
27 69 Kacper BRZOZOWSKI 01 MKS Korona Wilanéw 5/Z 2:07.92 18.04
28 41 Krzysztof GALACH 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1/W  2:08.01 18.13
29 60 Kacper BUSSE 01 MKS Cuprum Lubin 7/Z  2:08.54 18.66
30 81 Mikotaj STABRYLA 06 SKt Gérnik Sanok 6/Z 2:08.68 18.80 PB
31 44 Barttomiej LENARCIK 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 9/Z  2:09.57 19.69 PB
32 78 Patryk KUDtA 07 SKt Gérnik Sanok 3/W  2:09.88 20.00 PB
33 96 Andrzej GRZELAK 08 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 4/7  2:16.32 26.44 PB
34 74  Filip WITKOWSKI 02 MKS Korona Wilanow 2/7  2:19.72 29.84
35 9 Maciej KWARCIAK 05 AZS Zakopane 3/ 2:38.12 48.24
www.pzls.pl Druk: 22-11-05 11:32:26
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukoriczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
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PZrs XXXVII Mistrzostwa Polski na Dystansach, Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

=  TOMASZOW MAZ. 3-6 listopada 2022

Start: 10:55 Sedzia Gtéwny Zawodow: Sylwia Okdlska (Tomaszéw Mazowiecki)
Koniec: 11:25 Starter: Jaromir Radke (Tomaszéw Maz.)

Temp: 14,4°C - Wilgotnos¢: 31 % - Léd: -7,5°C

www.pzls.pl Druk: 22-11-05 11:32:26

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukoriczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu

TOMASZOW MAZ. 2022 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl

TRGANIZATOR PARTHER GLOWNY PARTNER INSTYTUCIONALNY PARTHERZY
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PZrs XXXVII Mistrzostwa Polski na Dystansach, Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

e  TOMASZOW MAZ. 3-6 listopada 2022

Wyniki w parach

Bieg druz.K (6 okr.) biegi na czas

Data: 22-11-05

Para | Tor ” Numer”lmiqiNazwisko | | Rocznik ”Klub || Wynik (Ranking) |
W 15 Team KS SNPTT 1907 Zakopane 3:46.57
51 Marcelina GASIENICA-ROJ 05
52 Liwia KUBIN 04
53 Aleksandra SMIESZEK 05

Team KS SNPTT 1907 Zakopane

0.5 lap 21.89 (21.89) 1 lap 39.90 (18.01)
1.5 lap 56.91 (17.00) 2 lap 1:14.03 (17.12)
2.5 lap 1:31.42 (17.38) 3 lap 1:49.91 (18.48)
3.5 lap 2:09.04 (19.13) 4 lap 2:28.39 (19.34)
4.5 lap 2:47.14 (18.74) 5 lap 3:06.67 (19.53)
5.5 lap 3:26.04 (19.36) 6 lap 3:46.57 (20.53)"
n w 4 Team WTL Stegny Warszawa 3:28.16
99 Martyna BARAN 01
100 Zofia BRAUN 07
101 Julia GRZYWINSKA 06
z 3 Team KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2 3:44.65
21 Martyna BOKSZA 06
24 Natalia FIJALKOWSKA 08
25 Agata GLAPINSKA 07
Team WTL Stegny Warszawa Team KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2
0.5 lap 21.39 (21.39) 1lap 37.54 (16.14) 0.5 lap 21.68 (21.68) 1lap 39.13 (17.45)
1.5lap 54.18 (16.64) 2 lap 1:11.19 (17.00) 1.5lap 56.56 (17.42) 2 lap 1:14.31 (17.75)
2.5 lap 1:28.77 (17.57) 3 lap 1:45.80 (17.03) 2.5 lap 1:32.08 (17.76) 3 lap 1:50.30 (18.22)
3.5 lap 2:02.78 (16.97) 4 lap 2:19.95 (17.17) 3.5 lap 2:09.02 (18.72) 4 lap 2:28.16 (19.13)
4.5 lap 2:37.23 (17.28) 5 lap 2:54.37 (17.13) 4.5 lap 2:47.05 (18.89) 5 lap 3:06.33 (19.28)
5.5 lap 3:11.40 (17.03) 6 lap 3:28.16 (16.76)" 5.5 lap 3:25.56 (19.22) 6 lap 3:44.67 (19.10)"
www.pzls.pl Druk: 22-11-05 12:39:58
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
TOMASZOW MAZ. 2022 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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n w I Team AZS AWF Katowice 3:20.39

1 Magdalena CZYSZCZON 95
Olga KACZMAREK 99
3 Maja PLtONCZYK 01
z 2 Team KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 3:33.80
23 Paula DANIELIK 05
28 Natalia JABRZYK 01
35 Iga SMEIJDA 06
Team AZS AWF Katowice Team KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki
0.5 lap 20.69 (20.69) 1lap 36.88 (16.19) 0.5 lap 21.66 (21.66) 1lap 37.96 (16.29)
1.51lap 52.27 (15.38) 2 lap 1:08.36 (16.08) 1.51lap 54.79 (16.83) 2 lap 1:10.87 (16.08)
2.5 lap 1:23.97 (15.60) 3lap 1:40.36 (16.39) 2.5 lap 1:28.12 (17.24) 3 lap 1:45.06 (16.94)
3.5lap 1:56.38 (16.01) 4 lap 2:13.31(16.93) 3.5lap 2:02.72 (17.65) 4 lap 2:20.27 (17.55)
4.5 lap 2:29.67 (16.36) 5 lap 2:46.70 (17.03) 4.5 lap 2:38.58 (18.31) 5 lap 2:56.24 (17.65)
5.5 lap 3:03.27 (16.56) 6 lap 3:20.39 (17.12)" 5.5 lap 3:15.62 (19.37) 6 lap 3:33.65 (18.03)"
Start: 11:50 Sedzia Gtéwny Zawodow: Sylwia Okdlska (Tomaszéw Mazowiecki)
Koniec: 12:01 Starter: Jan Mietus (Zakopane)

Temp: 14,4°C - Wilgotnos¢: 31 % - Léd: -7,5°C

www.pzls.pl Druk: 22-11-05 12:39:58
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
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PZrs XXXVII Mistrzostwa Polski na Dystansach, Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

¥  TOMASZOW MAZ. 3-6 listopada 2022

Klasyfikacja dystansu

Bieg druz.K (6 okr.) biegi na czas Data: 22-11-05
Miej H Num HDruiyna H HKIub H Miej/Tor H Wynik H Strata H Info ‘
1 1 Team AZS AWF Katowice AZS AWF Katowice 3/W 3:20.39
Magdalena CZYSZCZON 95
2 Olga KACZMAREK 99
3 Maja PLONCZYK 01
2 4 Team WTL Stegny Warszawa WTt Stegny Warszawa 2/W 3:28.16 7.77
99 Martyna BARAN 01
100 Zofia BRAUN 07
101 Julia GRZYWINSKA 06
3 2 Team KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 3/z 3:33.80 13.41
23 Paula DANIELIK 05
28 Natalia JABRZYK 01
35 lIga SMEIDA 06
4 3 Team KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2 2/Z 3:44.65 24.26
21 Martyna BOKSZA 06
24 Natalia FIIALKOWSKA 08
25 Agata GLAPINSKA 07
5 15 Team KS SNPTT 1907 Zakopane KS SNPTT 1907 Zakopane 1/wW 3:46.57 26.18
51 Marcelina GASIENICA-ROJ 05
52 Liwia KUBIN 04
53 Aleksandra SMIESZEK 05
Start: 11:50 Sedzia Gtéwny Zawodéw: Sylwia Okdlska (Tomaszéw Mazowiec
Koniec: 12:01 Starter: Jan Mietus (Zakopane)

Temp: 14,4°C - Wilgotnos¢: 31 % - Léd: -7,5°C

www.pzls.pl Druk: 22-11-05 12:38:21
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
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PZrs XXXVII Mistrzostwa Polski na Dystansach, Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

e  TOMASZOW MAZ. 3-6 listopada 2022

Wyniki w parach

Bieg druz.M (8 okr.) biegi na czas

Data: 22-11-05

Para | Tor ” Numer”lmiqiNazwisko | | Rocznik ”Klub || Wynik (Ranking) |
w 12 Team SKt Gornik Sanok 4:29.75
77 Szymon HOSTYNSKI 06
79 Roch MALICZOWSKI 06
80 Oskar PODCZERWINSKI 05
z 13  Team UKS Btyskawica Domaniewice 4:32.27
83 Piotr DABROWSKI 04
85  Artur JANICKI 98
86 Ryszard WYSZYNSKI 05
Team SKt Gérnik Sanok Team UKS Btyskawica Domaniewice
0.5 lap 20.47 (20.47) 1lap 37.01 (16.53) 0.5 lap 20.48 (20.48) 1 lap 36.83 (16.34)
1.5 lap 52.94 (15.92) 2 lap 1:09.76 (16.82) 1.5 lap 53.82 (16.99) 2 lap 1:10.74 (16.92)
2.5 lap 1:26.56 (16.79) 3 lap 1:44.04 (17.48) 2.5 lap 1:28.47 (17.72) 3 lap 1:45.06 (16.58)
3.5 lap 2:00.69 (16.65) 4 lap 2:17.62 (16.93) 3.5 lap 2:01.95 (16.89) 4 lap 2:18.12 (16.16)
4.5 lap 2:34.14 (16.51) 5 lap 2:51.13 (16.98) 4.5 lap 2:34.74 (16.62) 5 lap 2:51.51 (16.76)
5.5 lap 3:07.75 (16.62) 6 lap 3:24.83 (17.07) 5.5 lap 3:09.18 (17.67) 6 lap 3:25.81 (16.63)
6.5 lap 3:41.39 (16.56) 7 lap 3:57.87 (16.47) 6.5 lap 3:42.85 (17.03) 7 lap 3:59.12 (16.27)
7.5 lap 4:13.82 (15.94) 8 lap 4:29.75 (15.92)" 7.5 lap 4:15.93 (16.80) 8 lap 4:32.12 (16.18)"
n w 16 Team AZS Zakopane 4:17.94
Radostaw JAKUBSKI 97
8 Dawid BURZYKOWSKI 97
10 Patryk WOICIK 90
Z 15 Team KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2 4:12.01
40 Mikotaj BIELAS 05
42 Michat KOPACZ 04
45 Eryk MARCINIAK 06
Team AZS Zakopane Team KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2
0.5 lap 19.81(19.81) 1lap 35.19 (15.37) 0.5 lap 19.71(19.71) 1lap 35.14 (15.42)
1.5lap 50.05 (14.85) 2 lap 1:05.27 (15.22) 1.5lap 51.12 (15.97) 2 lap 1:06.44 (15.31)
2.5 lap 1:20.32 (15.05) 3 lap 1:36.03 (15.70) 2.5 lap 1:22.00 (15.56) 3 lap 1:37.21 (15.20)
3.5 lap 1:51.55 (15.52) 4 lap 2:07.35 (15.80) 3.5 lap 1:52.76 (15.55) 4 lap 2:07.93 (15.16)
4.5 lap 2:22.79 (15.43) 5 lap 2:38.81 (16.02) 4.5 lap 2:23.53 (15.59) 5 lap 2:38.80 (15.26)
5.5 lap 2:54.82 (16.00) 6 lap 3:11.27 (16.45) 5.5 lap 2:54.46 (15.65) 6 lap 3:09.79 (15.33)
6.5 lap 3:27.51 (16.23) 7 lap 3:44.22 (16.71) 6.5 lap 3:25.53 (15.74) 7 lap 3:40.76 (15.22)
7.5 lap 4:00.69 (16.46) 8 lap 4:17.94 (17.25)" 7.5 lap 3:56.38 (15.61) 8 lap 4:11.81 (15.42)"
www.pzls.pl Druk: 22-11-05 12:40:33
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
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n w 11 Team KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 4:12.00

17 Marcin BACHANEK 96
18 Szymon PALKA 97
19 Norbert PIEKIELNY 96
Z 14 Team KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 4:06.02
39 Dawid BALCZERCZYK 04
47 Jakub PIOTROWSKI 00
49 Szymon WOJTAKOWSKI 05
Team KS ARENA Tomaszow Mazowiecki Team KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki
0.5 lap 21.55 (21.55) 1lap 37.90 (16.34) 0.5 lap 19.11 (19.11) 1lap 33.75(14.63)
1.51lap 53.51(15.61) 2 lap 1:09.24 (15.72) 1.51lap 48.65 (14.89) 2 lap 1:03.42 (14.77)
2.5 lap 1:24.54 (15.30) 3lap 1:39.93 (15.38) 2.5 lap 1:18.72 (15.29) 3 lap 1:33.91 (15.18)
3.5lap 1:54.93 (14.99) 4 lap 2:10.00 (15.06) 3.5lap 1:49.38 (15.47) 4 lap 2:04.36 (14.98)
4.5 lap 2:24.98 (14.98) 5 lap 2:40.27 (15.28) 4.5 lap 2:19.64 (15.28) 5 lap 2:34.51 (14.86)
5.5 lap 2:55.18 (14.91) 6 lap 3:10.52 (15.33) 5.5 lap 2:49.76 (15.25) 6 lap 3:04.64 (14.87)
6.5 lap 3:25.60 (15.07) 7 lap 3:41.23 (15.62) 6.5 lap 3:19.79 (15.15) 7 lap 3:34.76 (14.97)
7.5 lap 3:56.41 (15.18) 8 lap 4:12.00 (15.58)" 7.5 lap 3:50.12 (15.35) 8 lap 4:05.67 (15.55)"
Start: 12:11 Sedzia Gtéwny Zawodow: Sylwia Okdlska (Tomaszéw Mazowiecki)
Koniec: 12:23 Starter: Jaromir Radke (Tomaszéw Maz.)

Temp: 14,4°C - Wilgotnos$¢: 31 % - Léd: -7.5°C

www.pzls.pl Druk: 22-11-05 12:40:33
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
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PZLS
—

TOMASZOW MAZ. 3-6 listopada 2022

XXXVII Mistrzostwa Polski na Dystansach, Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

Klasyfikacja dystansu

Bieg druz.M (8 okr.) biegi na czas

Data: 22-11-05

Miej H Num HDruiyna H HKIub H Miej/Tor H Wynik H Strata H Info ‘
1 14 Team KS Pilica Tomaszow Mazowiecki KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 3/Z 4:06.02

39 Dawid BALCZERCZYK 04
47 Jakub PIOTROWSKI 00
49 Szymon WOJTAKOWSKI 05

2 11 Team KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 3/W 4:12.00 5.98
17 Marcin BACHANEK 96
18 Szymon PALKA 97
19 Norbert PIEKIELNY 96

3 15 Team KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2 2/Z 4:12.01 5.99
40 Mikotaj BIELAS 05
42 Michat KOPACZ 04
45 Eryk MARCINIAK 06

4 16 Team AZS Zakopane AZS Zakopane 2/W 4:17.94 11.92
Radostaw JAKUBSKI 97
8 Dawid BURZYKOWSKI 97
10 Patryk WOICIK 90

5 12 Team SKt Gornik Sanok SKt Gérnik Sanok 1/W 4:29.75 23.73
77 Szymon HOSTYNSKI 06
79 Roch MALICZOWSKI 06
80 Oskar PODCZERWINSKI 05

6 13 Team UKS Btyskawica Domaniewice UKS Btyskawica Domaniewice 1/ 4:32.27 26.25
83 Piotr DABROWSKI 04
85 Artur JANICKI 98
86 Ryszard WYSZYNSKI 05

Start: 12:11 Sedzia Gtéwny Zawodéw: Sylwia Okdlska (Tomaszéw Mazowiec
Koniec: 12:23 Starter: Jaromir Radke (Tomaszéw Maz.)

Temp: 14,4°C - Wilgotnosc¢: 31 % - Léd: -7.5°C

www.pzls.pl

Druk: 22-11-05 12:38:51

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu

TOMASZOW MAZ. 2022

Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl

: PGE Ministerstwo E
= ! Sportu i Turystyki arena

ORGANIZATOR

PZES

PARTNER GEOWNY

Polska Grupa Energetyczna

PARTNER INSTYTUCIONALNY

PARTNERZY

AF weron., MCC  rehaport



PZrs XXXVII Mistrzostwa Polski na Dystansach, Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

P  TOMASZOW MAZ. 3-6 listopada 2022

Wyniki w parach

5000 m kobiet

RP: 7:07.02 ZEOTKOWSKA Luiza KS ORZEt Elblgg Salt Lake City (USA) 18/02/11
Para | Tor ” Numer”lmiqiNazwisko | | Rocznik ”Klub || Wynik (Ranking) |
w Julia BUDNA 04 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wiland DNS
z Zuzanna SACZEK 02 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  10:14.90 (9)
SACZEK Zuzanna
200m 26.98 (26.98)
600m 1:12.99 (46.01)
1000m 2:02.16 (49.16)
1400m 2:51.81 (49.64)
1800m 3:41.34 (49.52)
2200m 4:30.66 (49.31)
2600m 5:19.86 (49.20)
3000m 6:09.18 (49.32)
3400m 6:58.88 (49.69)
3800m 7:48.87 (49.99)
4200m 8:38.40 (49.53)
4600m 9:27.23 (48.82)
5000m 10:14.90 (47.66)"
B v Dominika HALBRYT 06  MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 8:13.01 (4) PB
z Maria KANIA 00 Fundacja tiSW Legia Warszawa (Fundacja ti 9:18.92 (8) PB
HALBRYT Dominika KANIA Maria
200m 23.54 (23.54) 200m 24.57 (24.57)
600m 1:02.64 (39.10) 600m 1:03.97 (39.39)
1000m 1:41.66 (39.02) 1000m 1:45.61 (41.63)
1400m 2:20.52 (38.85) 1400m 2:29.77 (44.16)
1800m 2:59.39 (38.86) 1800m 3:14.53 (44.76)
2200m 3:38.48 (39.09) 2200m 3:58.78 (44.24)
2600m 4:17.76 (39.27) 2600m 4:42.99 (44.21)
3000m 4:57.39 (39.63) 3000m 5:28.36 (45.36)
3400m 5:36.71(39.31) 3400m 6:14.25 (45.89)
3800m 6:15.74 (39.03) 3800m 7:00.22 (45.97)
4200m 6:54.60 (38.86) 4200m 7:45.76 (45.54)
4600m 7:33.90 (39.30) 4600m 8:32.64 (46.87)
5000m 8:13.01 (39.10)" 5000m 9:18.92 (46.28)"
www.pzls.pl Druk: 22-11-06 11:18:29
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
TOMASZOW MAZ. 2022 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
ORGANIZATOR PARTHER GEAWNY PARTNER INSTYTUCIONALNY PARTHERZY
PZLS "y

~PGE Ministerstwo il
| —— & SportuiTurystyki - Qrena 4F WERON., Mcc rehasport’

Polska Grupa Energetyczna



B v Emilia ZAWISZA 07  UKS Viking Elblag (UKS Viking Elblag) 8:18.30 (6) PB

y4 Marcelina GASIENICA-ROJ 05  KSSNPTT 1907 Zakopane (KS SNPTT 1907 Z 8:36.25 (7) PB
ZAWISZA Emilia GASIENICA-ROJ Marcelina
200m 22.94 (22.94) 200m 23.47 (23.47)
600m 1:00.50 (37.55) 600m 1:00.96 (37.49)
1000m 1:38.37 (37.86) 1000m 1:38.82 (37.85)
1400m 2:17.19 (38.82) 1400m 2:17.35 (38.52)
1800m 2:55.90 (38.71) 1800m 2:56.79 (39.43)
2200m 3:35.47 (39.56) 2200m 3:36.50 (39.71)
2600m 4:15.69 (40.22) 2600m 4:17.28 (40.78)
3000m 4:56.27 (40.57) 3000m 4:59.23 (41.94)
3400m 5:36.97 (40.70) 3400m 5:41.83 (42.60)
3800m 6:17.68 (40.71) 3800m 6:25.10 (43.27)
4200m 6:58.99 (41.31) 4200m 7:08.70 (43.60)
4600m 7:39.06 (40.07) 4600m 7:52.72 (44.01)
5000m 8:18.30 (39.24)" 5000m )1.61 (10:12:08.89)"
4 K Natalia JABRZYK 01 K Pilica Tomaszow Mazowiecki (KS Pilica T 7:51.48 (2)
y4 Liwia KUBIN 04  KSSNPTT 1907 Zakopane (KS SNPTT 1907 Z 8:02.28 (3)
JABRZYK Natalia KUBIN Liwia
200m 23.33(23.33) 200m 24.40 (24.40)
600m 1:00.37 (37.03) 600m 1:02.60 (38.20)
1000m 1:37.74 (37.37) 1000m 1:39.89 (37.29)
1400m 2:15.30 (37.56) 1400m 2:16.95 (37.05)
1800m 2:52.91 (37.60) 1800m 2:54.57 (37.62)
2200m 3:30.34 (37.43) 2200m 3:32.21(37.64)
2600m 4:07.69 (37.34) 2600m 4:10.45 (38.23)
3000m 4:44.45 (36.76) 3000m 4:48.96 (38.50)
3400m 5:21.27 (36.81) 3400m 5:27.60 (38.64)
3800m 5:58.65 (37.38) 3800m 6:06.36 (38.76)
4200m 6:36.24 (37.58) 4200m 6:45.74 (39.37)
4600m 7:14.01 (37.77) 4600m 7:24.54 (38.80)
5000m 7:51.48 (37.46)" 5000m 8:02.28 (37.73)"
B v Magdalena CZYSZCZON 95  AZS AWF Katowice (AZS AWF Katowice) 7:23.45 (1)
Z Maja PLONCZYK 01 AZS AWF Katowice (AZS AWF Katowice) 8:15.45 (5)
CZYSZCZON Magdalena PLONCZYK Maja
200m 21.18 (21.18) 200m 23.50 (23.50)
600m 54.10 (32.91) 600m 1:01.84 (38.34)
1000m 1:28.15 (34.05) 1000m 1:40.86 (39.01)
1400m 2:02.94 (34.78) 1400m 2:19.55 (38.69)
1800m 2:37.99 (35.04) 1800m 2:57.41 (37.85)
2200m 3:13.20 (35.21) 2200m 3:34.91 (37.50)
2600m 3:47.89 (34.68) 2600m 4:12.95 (38.03)
3000m 4:23.10 (35.21) 3000m 4:51.52 (38.57)
3400m 4:58.67 (35.56) 3400m 5:31.27 (39.74)
3800m 5:34.59 (35.91) 3800m 6:12.40 (41.13)
4200m 6:10.47 (35.88) 4200m 6:53.28 (40.87)
4600m 6:46.87 (36.39) 4600m 7:34.19 (40.91)
5000m 7:23.45 (36.58)" 5000m 8:15.45 (41.26)"
Start: 10:00 Sedzia Gtéwny Zawodéw: Sylwia Okdlska (Tomaszéw Mazowiecki)
Koniec: 10:21 Starter: Barttomiej Okdlski ()

Temp: 14,5°C - Wilgotnosé¢: 30 % - Léd: -8°C

www.pzls.pl Druk: 22-11-06 11:18:30
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
TOMASZOW MAZ. 2022 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
DRGANIZATOR PARTNER GEOWNY PARTNER INSTYTUCIONALNY PARTNERZY

G Ministerstwo e -
| —— & SportuiTurystyki - Qrena 4F WERON., Mcc rehasport’

Polska Grupa Energetyczna



PZLS
—

TOMASZOW MAZ. 3-6 listopada 2022

XXXVII Mistrzostwa Polski na Dystansach, Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

Klasyfikacja dystansu

5000 m kobiet

Data: 22-11-06

RP: 7:07.02 ZLOTKOWSKA Luiza KS ORZEt Elblgg Salt Lake City (USA) 18/02/11
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 1 Magdalena CZYSZCZON 95 AZS AWF Katowice 5/W  7:23.45 383.45
2 28 Natalia JABRZYK 01 KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 4/W  7:51.48 411.48
3 52 Liwia KUBIN 04 KSSNPTT 1907 Zakopane 4/Z  8:02.28 422.28
4 55 Dominika HALBRYT 06 MKS Cuprum Lubin 2/W  8:13.01 433.01 PB
5 3 Maja PLONCZYK 01 AZS AWF Katowice 5/Z 8:15.45 435.45
6 97 Emilia ZAWISZA 07 UKS Viking Elblag 3/W  8:18.30 438.30 PB
7 51 Marcelina GASIENICA-ROJ 05 KSSNPTT 1907 Zakopane 3/  8:36.25 456.25 PB
8 12 Maria KANIA 00 Fundacja tiSW Legia Warszawa 2/2  9:18.92 498.92 PB
9 67 Zuzanna SACZEK 02 MKS Korona Wilanéw 1/Z 10:14.90
63 Julia BUDNA 04 MKS Korona Wilanéw 1/W DNS
Start: 10:00 Sedzia Gtéwny Zawodéw: Sylwia Okdlska (Tomaszéw Mazowiecki)
Koniec: 10:21 Starter: Bartfomiej Okdlski ()

Temp: 14,5°C - Wilgotnos¢: 30 % - Léd: -8°C

www.pzls.pl

Druk: 22-11-06 10:44:38

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu

TOMASZOW MAZ. 2022

Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl

ORGANIZATOR

PZES

PARTNER GEOWNY

Polska Grupa Energetyczna

PARTNER INSTYTUCIONALNY

Ministerstwo T}
Sportu i Turystyki arenailc

PARTNERZY

a4F weron.



PZrs XXXVII Mistrzostwa Polski na Dystansach, Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

P  TOMASZOW MAZ. 3-6 listopada 2022

Wyniki w parach
10000 m mezczyzn

RP: 13:19.73 ZYGMUNT Pawet KS ERBET Krynica Heerenveen (NED) 04/12/05
|Para ” Tor ” Numer”lmie i Nazwisko | | Rocznik ”Klub ” Wynik (Ranking) |
w Patryk WOICIK 90  AZS Zakopane (AZS Zakopane) 16:05.33 (5)
z Kacper BRZOZOWSKI 01 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  17:58.35 (7)
WOICIK Patryk BRZOZOWSKI Kacper
400m 42.41 (42.41) 5200m 8:17.23 (40.65) 400m 44.31 (44.31) 5200m 9:16.70 (44.51)
800m 1:18.82 (36.41) 5600m 8:57.40 (40.16) 800m 1:25.71 (41.40) 5600m 10:00.58 (43.87)
1200m 1:54.80 (35.97) 6000m 9:37.47 (40.07) 1200m 2:06.41 (40.70) 6000m 10:43.77 (43.18)
1600m 2:30.78 (35.98) 6400m 10:18.28 (40.80) 1600m 2:47.09 (40.67) 6400m 11:27.26 (43.48)
2000m 3:07.04 (36.26) 6800m 10:57.36 (39.08) 2000m 3:27.96 (40.87) 6800m 12:10.45 (43.19)
2400m 3:44.12 (37.08) 7200m 11:35.09 (37.72) 2400m 4:09.74 (41.77) 7200m 12:53.83 (43.38)
2800m 4:21.92 (37.79) 7600m 12:11.79 (36.70) 2800m 4:52.20 (42.46) 7600m 13:37.15 (43.31)
3200m 5:00.04 (38.12) 8000m 12:50.48 (38.68) 3200m 5:35.63 (43.43) 8000m 14:20.61 (43.46)
3600m 5:38.84 (38.80) 8400m 13:31.38 (40.89) 3600m 6:19.16 (43.53) 8400m 15:04.43 (43.82)
4000m 6:17.40 (38.55)  8800m 14:11.30 (39.91) 4000m 7:02.82 (43.66)  8800m 15:48.63 (44.20)
4400m 6:56.47 (39.06) 9200m 14:50.30 (39.00) 4400m 7:47.55 (44.72) 9200m 16:32.80 (44.16)
4800m 7:36.58 (40.11) 9600m 15:29.15 (38.84) 4800m 8:32.19 (44.63) 9600m 17:16.92 (44.12)
10000m 16:05.33 (36.18) 10000m 17:58.35 (41.43)
2 Y Kacper BUSSE 01  MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 17:46.71 (6)
z Filip WITKOWSKI 02 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  20:39.81 (8)
BUSSE Kacper WITKOWSKI Filip
400m 44.32 (44.32) 5200m 9:00.92 (44.05) 400m 46.27 (46.27) 5200m 10:31.08 (51.18)
800m 1:23.21(38.88) 5600m 9:44.99 (44.07) 800m 1:30.14 (43.87) 5600m 11:21.68 (50.59)
1200m 2:02.10 (38.89) 6000m 10:29.86 (44.86) 1200m 2:15.19 (45.04) 6000m 12:13.77 (52.09)
1600m 2:41.03 (38.92) 6400m 11:14.20 (44.33) 1600m 3:02.77 (47.57) 6400m 13:07.25 (53.47)
2000m 3:19.94 (38.91) 6800m 11:57.95 (43.75) 2000m 3:51.81 (49.04) 6800m 13:59.91 (52.66)
2400m 3:59.06 (39.11) 7200m 12:42.13 (44.17) 2400m 4:40.95 (49.14) 7200m 14:51.07 (51.15)
2800m 4:39.81 (40.75) 7600m 13:26.51 (44.38) 2800m 5:29.01 (48.05) 7600m 15:42.12 (51.05)
3200m 5:21.70 (41.88) 8000m 14:10.30 (43.78) 3200m 6:17.75 (48.74) 8000m 16:33.96 (51.83)
3600m 6:04.87 (43.17) 8400m 14:53.94 (43.63) 3600m 7:07.62 (49.86) 8400m 17:25.36 (51.40)
4000m 6:48.03 (43.16)  8800m 15:37.69 (43.75) 4000m 7:58.48 (50.85)  8800m 18:16.01 (50.64)
4400m 7:32.38 (44.35) 9200m 16:21.59 (43.89) 4400m 8:48.88 (50.40) 9200m 19:04.12 (48.11)
4800m 8:16.86 (44.47) 9600m 17:05.09 (43.50) 4800m 9:39.90 (51.01) 9600m 19:53.00 (48.88)
10000m 17:46.71 (41.62) 10000m 20:39.81 (46.81)
www.pzls.pl Druk: 22-11-06 11:33:43
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
TOMASZOW MAZ. 2022 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
ORGANIZATOR PARTHER GLOWNY PARTNER INSTYTUCIONALNY PARTHERZY
/

~PGE Ministerstwo il
| —— & SportuiTurystyki - Qrena 4F WERON., Mcc rehasport’

Polska Grupa Energetyczna



B v Norbert PIEKIELNY 96  KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki (KS AREN  14:05.94 (2)PB

z Karol KARCZEWSKI 01 Fundacja tiSW Legia Warszawa (Fundacjati  15:23.75 (4)PB
PIEKIELNY Norbert KARCZEWSKI Karol
400m 38.50 (38.50) 5200m 7:22.39 (33.53) 400m 40.87 (40.87) 5200m 7:58.09 (36.22)
800m 1:11.64 (33.14) 5600m 7:56.23 (33.84) 800m 1:17.03 (36.15) 5600m 8:34.71 (36.62)
1200m 1:45.57 (33.93) 6000m 8:30.22 (33.99) 1200m 1:54.21 (37.18) 6000m 9:12.48 (37.76)
1600m 2:19.43 (33.85) 6400m 9:03.80 (33.57) 1600m 2:31.26 (37.05) 6400m 9:50.42 (37.94)
2000m 2:53.24 (33.81) 6800m 9:37.37 (33.57) 2000m 3:07.07 (35.80) 6800m 10:25.14 (34.71)
2400m 3:26.95 (33.71) 7200m 10:10.83 (33.45) 2400m 3:43.00 (35.93) 7200m 11:00.79 (35.65)
2800m 4:00.62 (33.66) 7600m 10:44.33 (33.50) 2800m 4:19.08 (36.08) 7600m 11:38.23 (37.44)
3200m 4:34.24 (33.62) 8000m 11:18.09 (33.75) 3200m 4:55.23 (36.14) 8000m 12:16.85 (38.61)
3600m 5:07.94 (33.70) 8400m 11:52.06 (33.97) 3600m 5:31.65 (36.42) 8400m 12:53.65 (36.80)
4000m 5:41.51(33.57)  8800m 12:25.83 (33.77) 4000m 6:07.95(36.30)  8800m 13:29.64 (35.98)
4400m 6:15.10 (33.58) 9200m 12:59.32 (33.48) 4400m 6:44.51 (36.56) 9200m 14:07.03 (37.39)
4800m 6:48.85 (33.75) 9600m 13:32.78 (33.46) 4800m 7:21.86 (37.34) 9600m 14:46.91 (39.88)
10000m 14:05.94 (33.16) 10000m 15:23.75 (36.84)
n W Szymon PALKA 97 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki (KS AREN  14:00.02 (1)
z Artur JANICKI 98 UKS Btyskawica Domaniewice (UKS Btyskaw  14:23.74 (3)
PALKA Szymon JANICKI Artur
400m 37.67 (37.67) 5200m 7:18.15 (33.83) 400m 37.82(37.82) 5200m 7:22.68 (34.61)
800m 1:09.40 (31.73) 5600m 7:51.94 (33.79) 800m 1:10.35 (32.53) 5600m 7:56.61 (33.92)
1200m 1:42.66 (33.25) 6000m 8:25.82 (33.87) 1200m 1:43.33 (32.97) 6000m 8:31.10 (34.48)
1600m 2:15.87 (33.21) 6400m 8:59.67 (33.85) 1600m 2:16.71 (33.37) 6400m 9:05.77 (34.67)
2000m 2:49.32 (33.45) 6800m 9:33.30 (33.63) 2000m 2:49.56 (32.85) 6800m 9:40.42 (34.65)
2400m 3:22.12 (32.79) 7200m 10:06.50 (33.20) 2400m 3:22.72 (33.15) 7200m 10:14.84 (34.41)
2800m 3:55.33 (33.21) 7600m 10:39.94 (33.44) 2800m 3:56.40 (33.68) 7600m 10:49.64 (34.80)
3200m 4:28.91 (33.58) 8000m 11:13.16 (33.21) 3200m 4:30.48 (34.07) 8000m 11:24.28 (34.63)
3600m 5:02.80 (33.89) 8400m 11:46.46 (33.30) 3600m 5:04.69 (34.21) 8400m 12:00.15 (35.86)
4000m 5:36.38(33.57)  8800m 12:19.84 (33.37) 4000m 5:39.22(34.53)  8800m 12:36.65 (36.50)
4400m 6:10.33 (33.95) 9200m 12:53.39 (33.55) 4400m 6:13.59 (34.36) 9200m 13:13.20 (36.54)
4800m 6:44.32 (33.98) 9600m 13:26.65 (33.26) 4800m 6:48.07 (34.48) 9600m 13:47.83 (34.63)
10000m 14:00.02 (33.37) 10000m 14:23.74 (35.91)
Sedzia Gtéwny Zawodow: Sylwia Okdlska (Tomaszow Mazowiec
Start: 10:52
Starter: Jan Mietus (Zakopane)
Koniec: 11:14

Temp: 14,5°C - Wilgotnos¢: 30 % - Léd: -8°C

www.pzls.pl Druk: 22-11-06 11:33:43
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
TOMASZOW MAZ. 2022 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
DRGANIZATOR PARTNER GEOWNY PARTNER INSTYTUCIONALNY PARTNERZY
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PZrs XXXVII Mistrzostwa Polski na Dystansach, Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

=  TOMASZOW MAZ. 3-6 listopada 2022

Klasyfikacja dystansu

10000 m mezczyzn Data: 22-11-06
RP: 13:19.73 ZYGMUNT Pawet KS ERBET Krynica Heerenveen (NED) 04/12/05
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub H Para/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 18 Szymon PALKA 97 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 4/W 14:00.02
2 19 Norbert PIEKIELNY 96 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 3/W 14:05.94 592 PB
3 85 Artur JANICKI 98 UKS Btyskawica Domaniewice 4/7 14:23.74 23.72
4 15 Karol KARCZEWSKI 01 Fundacja tiSW Legia Warszawa 3/Z 15:23.75 83.73 PB
5 10 Patryk WOJCIK 90 AZS Zakopane 1/W 16:05.33 125.31
6 60 Kacper BUSSE 01 MKS Cuprum Lubin 2/W 17:46.71 226.69
7 69 Kacper BRZOZOWSKI 01 MKS Korona Wilanow 1/Z 17:58.35 238.33
8 74  Filip WITKOWSKI 02 MKS Korona Wilanéw 2/Z 20:39.81 399.79
Start: 10:52 Sedzia Gtéwny Zawodow: Sylwia Okdlska (Tomaszéw Mazowiecki)
Koniec: 11:14 Starter: Jan Mietus (Zakopane)

Temp: 14,5°C - Wilgotnosé¢: 30 % - Léd: -8°C

www.pzls.pl Druk: 22-11-06 11:33:59
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukoriczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
TOMASZOW MAZ. 2022 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
ORGANIZATOR PARTNER GEOWNY PARTNER INSTYTUCIONALNY PARTHERZY
PZES : ~PGE Ministerstwo el

| ——— SportuiTurystyki - QrenaQlodoua 4"- WERON., Mcc rehasport’

Polska Grupa Energetyczna



PZrs XXXVII Mistrzostwa Polski na Dystansach, Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

e  TOMASZOW MAZ. 3-6 listopada 2022

Wyniki w parach

TS kobiet (3 okr.) biegi na czas

Data: 22-11-06

Para | Tor ” Numer”lmiqiNazwisko | | Rocznik ”Klub || Wynik (Ranking) |
W 3 Team AZS AWF Katowice 1:35.46
1 Maja PLONCZYK 01
Olga KACZMAREK 99
3 lga WOITASIK 00
z 7 Team WTL Stegny Warszawa 1:35.99
Zofia BRAUN 07
2 Julia GRZYWINSKA 06
3 Martyna BARAN 01
Team AZS AWF Katowice Team WTL Stegny Warszawa
0.5 lap 19.56 (19.56) 1lap 34.36 (14.79) 0.5 lap 19.58 (19.58) 1lap 33.66 (14.08)
1.51lap 1:35.46 ( 61.10) 2 lap 1:04.15 (15.47) 1.51lap 1:35.99 (62.33) 2 lap 1:03.80 (15.09)
2.5 lap 1:19.35(15.20) 3 lap 1:35.46 (16.11)" 2.5 lap 1:19.81(16.01) 3lap 1:35.99 (16.17)"
3.5lap 11:52:32.08 4 lap 19 3.5lap 11:52:32.08 4 lap 20
4.5 lap 5 lap 4.5 lap 5 lap
5.5 lap 1:35.46 6 lap 1:35.46 5.5 lap 0.53 6 lap 0.53
n w I Team MKS Cuprum Lubin 1:36.81
Martyna PALUCH 06
2 Adrianna KLUK 03
3 Andzelika WOICIK 96
Z 5 Team KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1:36.61
1 Lena WEGLARSKA 08
Iga SMEJDA 06
3 Natalia JABRZYK 01
Team MKS Cuprum Lubin Team KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki
0.5 lap 20.15 (20.15) 1lap 35.22 (15.06) 0.5 lap 19.78 (19.78) 1lap 35.19 (15.41)
1.5lap 1:36.81 (61.59) 2 lap 1:06.41 (15.92) 1.5lap 1:36.61 (61.42) 2 lap 1:06.22 (15.62)
2.5 lap 1:21.48 (15.07) 3 lap 1:36.81 (15.33)" 2.5 lap 1:21.47 (15.24) 3 lap 1:36.61 (15.13)"
3.5 lap 11:56:36.51 4 lap 21 3.5 lap 11:56:36.51 4 lap 22
4.5 lap 5lap 4.5 lap 5lap
5.5 lap 0.20 6 lap 0.20 5.5 lap 1:36.61 6 lap 1:36.61
Start: 11:52 Sedzia Gtéwny Zawodéw: Sylwia Okdlska (Tomaszéw Mazowiecki)
Koniec: 11:56 Starter: Barttomiej Okdlski ()

Temp: 14,4°C - Wilgotnosé¢: 30 % - Léd: -8°C

www.pzls.pl Druk: 22-11-06 12:03:14
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
TOMASZOW MAZ. 2022 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
ORGANIZATOR PARTHER GEWNY PARTNER INSTYTUCIONALNY PARTHERZY

FPZLS PGE a Ministerstwo il
= SportuiTurystyki - QrenNa 4"- WERON., MCC rehasport

Polska Grupa Energetyczna



PZrs XXXVII Mistrzostwa Polski na Dystansach, Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

¥  TOMASZOW MAZ. 3-6 listopada 2022

Klasyfikacja dystansu
TS kobiet (3 okr.) biegi na czas

Data: 22-11-06

Miej H Num HDruiyna H HKIub H Miej/Tor H Wynik H Strata H Info ‘
1 3 Team AZS AWF Katowice AZS AWF Katowice 1/wW 1:35.46
Maja PLtONCZYK 01
2 Olga KACZMAREK 99
3 lga WOJTASIK 00
2 7 Team WTL Stegny Warszawa WTt Stegny Warszawa 1/ 1:35.99 0.53
1 Zofia BRAUN 07
Julia GRZYWINSKA 06
3 Martyna BARAN 01
3 5 Team KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2/Z 1:36.61 1.15
Lena WEGLARSKA 08
2 lga SMEIDA 06
3 Natalia JABRZYK 01
4 1 Team MKS Cuprum Lubin MKS Cuprum Lubin 2/W 1:36.81 1.35
Martyna PALUCH 06
2 Adrianna KLUK 03
3 Andzelika WOJCIK 9

Start: 11:52
Koniec: 11:56
Temp: 14,4°C - Wilgotnos$¢: 30 % - Léd: -8°C

Sedzia Gtéwny Zawodéw: Sylwia Okdlska (Tomaszéw Mazowiec

Starter: Bartfomiej Okdlski ()

www.pzls.pl Druk: 22-11-06 11:59:36

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,

PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu

TOMASZOW MAZ. 2022 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl

ORGANIZATOR PARTNER GEOWNY
PZLS ‘ PGE
L ————

Polska Grupa Energetyczna

PARTNER INSTYTUCIONALNY PARTNERZY

Ministerstwo -

SportuiTurystyki - QrenaQ U 4F WERON.,, Mcc rehasport’



PZrs XXXVII Mistrzostwa Polski na Dystansach, Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

¥  TOMASZOW MAZ. 3-6 listopada 2022

Klasyfikacja dystansu

TS meiczyzn (3 okr.) biegi na czas Data: 22-11-06
Miej H Num HDruiyna H HKIub H Miej/Tor H Wynik H Strata H Info ‘
1 15 Team AZS AWF Katowice AZS AWF Katowice 1/wW 1:25.13
Piotr NALECKI 00
2 Gawet OFICJALSKI 98
3 Piotr MICHALSKI 94
2 14 Team KS Pilica Tomaszow Mazowiecki KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 3/Z 1:27.65 2.52
1 Kacper ABRATKIEWICZ 05
Antoni PLUTA 05
3 Szymon WOJTAKOWSKI 05
3 13 Team AZS Zakopane AZS Zakopane 3/W 1:28.76 3.63
Radostaw JAKUBSKI 97
2 Patryk WOICIK 90
3 Dawid BURZYKOWSKI 97
4 8 Team KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2 1/Z 1:28.97 3.84
Dawid BALCZERCZYK 04
2 Mikotaj BIELAS 05
3 Michat KOPACZ 04
5 9 Team SKt Gornik Sanok SKt Gérnik Sanok 2/W 1:30.38 5.25
1 Oskar PODCZERWINSKI 05
Szymon HOSTYNSKI 06
3 Roch MALICZOWSKI 06
6 11 Team UKS Btyskawica Domaniewice UKS Btyskawica Domaniewice 2/ 1:32.88 7.75
Mateusz GAWRONSKI 07
2 Ryszard WYSZYNSKI 05
3 Artur JANICKI 98
Start: 12:00 Sedzia Gtowny Zawoddw: Sylwia Okdlska (Tomaszéw Mazowiecki)
Koniec: 12:10 Starter: Jan Mietus (Zakopane)

Temp: 14,4°C - Wilgotnos¢: 30 % - Lod: -8°C

www.pzls.pl Druk: 22-11-06 12:13:09
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
TOMASZOW MAZ. 2022 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
ORGANIZATOR PARTHER GEOWNY PARTNER INSTYTUCIONALNY PARTNERZY
PZLS ‘ o

PGE Ministerstwo il
| —— i & SportuiTurystyki - QrenaQ U 4F WERON.,, Mcc rehasport’

Polska Grupa Energetyczna



PZrs XXXVII Mistrzostwa Polski na Dystansach, Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

e  TOMASZOW MAZ. 3-6 listopada 2022

Wyniki w parach

TS mezczyzn (3 okr.) biegi na czas

Data: 22-11-06

Para | Tor ” Numer”lmiqiNazwisko | | Rocznik ”Klub || Wynik (Ranking) |
W 15 Team AZS AWF Katowice 1:25.13
1 Piotr NALECKI 00
2 Gawet OFICJALSKI 98
3 Piotr MICHALSKI 94
z 8 Team KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2 1:28.97
1 Dawid BALCZERCZYK 04
2 Mikotaj BIELAS 05
3 Michat KOPACZ 04
Team AZS AWF Katowice Team KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2
0.5 lap 17.82(17.82) 1lap 31.04 (13.21) 0.5 lap 18.64 (18.64) 1 lap 32.53(13.88)
1.5 lap 43.95 (12.90) 2 lap 57.27 (13.32) 1.5 lap 46.34 (13.81) 2 lap 1:00.48 (14.13)
2.5 lap 1:10.84 (13.56) 3 lap 1:25.13 (14.29) 2.5 lap 1:14.52 (14.04) 3 lap 1:28.97 (14.45)
3.5 lap 12:00:55.16 4 lap 23 3.5 lap 12:00:55.16 4 lap 24
4.5 lap 5 lap 4.5 lap 5 lap
5.5 lap 1:25.13 6 lap 1:25.13 5.5 lap 3.84 6 lap 3.84
6.5 lap 7 lap 14.18 6.5 lap 7 lap 14.82
7.5 lap 8 lap 7.5 lap 8 lap
2 R 9 Team SKt Gérnik Sanok 1:30.38
1 Oskar PODCZERWINSKI 05
2 Szymon HOSTYNSKI 06
3 Roch MALICZOWSKI 06
z 11 Team UKS Btyskawica Domaniewice 1:32.88
1 Mateusz GAWRONSKI 07
2 Ryszard WYSZYNSKI 05
3 Artur JANICKI 98
Team SKt Gornik Sanok Team UKS Btyskawica Domaniewice
0.5 lap 18.28 (18.28) 1lap 32.35 (14.06) 0.5 lap 21.20 (21.20) 1lap 36.76 (15.55)
1.5lap 46.04 (13.68) 2 lap 1:00.53 (14.49) 1.5lap 51.17 (14.40) 2 lap 1:04.96 (13.78)
2.5 lap 1:15.11 (14.58) 3 lap 1:30.38 (15.27) 2.5 lap 1:19.02 (14.05) 3 lap 1:32.88 (13.86)
3.5 lap 12:06:21.86 4 lap 25 3.5 lap 12:06:21.86 4 lap 26
4.5 lap 5lap 4.5 lap 5lap
5.5 lap 1:30.38 6 lap 1:30.38 5.5 lap 2.50 6 lap 2.50
6.5 lap 7 lap 15.06 6.5 lap 7 lap 15.48
7.5 lap 8 lap 7.5 lap 8 lap
www.pzls.pl Druk: 22-11-06 12:13:01
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
TOMASZOW MAZ. 2022 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
ORGANIZATOR PARTHER GEWNY PARTNER INSTYTUCIONALNY PARTHERZY
FPZLS /PE';E a Ministerstwo el
— SporuiTurystyki - Qrenal a4F weron. MCC rehasport

Polska Grupa Energetyczna



n w 13 Team AZS Zakopane 1:28.76

1 Radostaw JAKUBSKI 97
2 Patryk WOICIK 90
3 Dawid BURZYKOWSKI 97
Z 14 Team KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1:27.65
1 Kacper ABRATKIEWICZ 05
2 Antoni PLUTA 05
3 Szymon WOJTAKOWSKI 05
Team AZS Zakopane Team KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki
0.5 lap 18.87(18.87) 1lap 33.69 (14.82) 0.5 lap 17.58 (17.58) 1lap 30.33 (12.75)
1.5 lap 47.22 (13.53) 2 lap 1:01.42 (14.19) 1.5 lap 44.39 (14.05) 2 lap 58.68 (14.29)
2.51lap 1:14.71 (13.28) 3lap 1:28.76 (14.05) 2.51lap 1:13.59 (14.90) 3lap 1:27.65 (14.06)
3.51ap 12:10:16.23 4 lap 27 3.51lap 12:10:16.23 4 lap 28
4.5 lap 5 lap 4.5 lap 5 lap
5.5lap 1.11 6 lap 1.11 5.5lap 1:27.65 6 lap 1:27.65
6.5 lap 7 lap 14.79 6.5 lap 7 lap 14.60
7.5 lap 8 lap 7.5 lap 8 lap
Start: 12:00 Sedzia Gtéwny Zawodow: Sylwia Okdlska (Tomaszéw Mazowiecki)
Koniec: 12:10 Starter: Jan Mietus (Zakopane)

Temp: 14,4°C - Wilgotnos¢: 30 % - Léd: -8°C

www.pzls.pl Druk: 22-11-06 12:13:01
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PB-rekord zyciowy, SB-rekord sezonu
TOMASZOW MAZ. 2022 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
ORGANIZATOR PARTHER GEWNY PARTNER INSTYTUCIONALNY PARTHERZY
PZLS -

PGE a Ministerstwo il
G e o e AF weron, MCC  rehasort

Polska Grupa Energetyczna



