
Klasyfikacja 

10 km

Wyniki wg czasu netto

PYRZYCE, 23 marca 2025

Pyrzycka Szybka Dycha

Miej. Numer Nazwisko i imię Kat. Klub-Miasto-Kraj Wynik  K/M    M/Kat Punkty2.1 km 5 km

1  1994   GWÓŹDŹ Jacek M30  (POL) 0:33:5211 0:06:59(3) 0:16:45(1)

2  2030   SIMLAT Szymon M16 UKL Feniks Świdwin  (POL) 0:34:2912 0:07:00(5) 0:16:49(2)

3  1183   GALANT Marcin M30  (POL) 0:34:5423 0:06:59(4) 0:17:08(4)

4  1783   SZYMAŃSKI Paweł M30 Fizjobiegacze Szczecin (POL) 0:35:2234 0:06:58(1) 0:17:03(3)

5  1189   SIADAK Arkadiusz M40  (POL) 0:35:4115 0:07:20(7) 0:17:42(8)

6  1728   LEŚNIAK Michał M40  (POL) 0:35:4426 0:07:22(9) 0:17:47(9)

7  1907   STOIANOV Ion M20  (POL) 0:35:4817 0:06:59(2) 0:17:15(5)

8  1809   PRZYWORSKI Kamil M30  (POL) 0:35:4948 0:07:21(8) 0:17:41(6)

9  1654   ŁUKASZEWSKI Sebastian M40 PASJONACI BIEGANIA (POL) 0:36:1539 0:07:10(6) 0:17:41(7)

10  1399   STOJANOWSKI Paweł M30  (POL) 0:37:00510 0:07:38(11) 0:18:27(11)

11  1755   OLEK Łukasz M30 Gorzowska siła (POL) 0:37:22611 0:07:32(10) 0:18:25(10)

12  1087   KUSZCZYK Edwin M50  (POL) 0:37:26112 0:07:50(16) 0:18:37(12)

13  1064   KANTORSKI Michał M30  (POL) 0:37:35713 0:07:43(13) 0:18:42(14)

14  1062   SKRZYPKOWIAK Marcin M50 Wy-Biegani Szczecin  (POL) 0:37:38214 0:07:54(19) 0:18:43(15)

15  1324   WASILEWSKI Andrzej M40  (POL) 0:37:42415 0:07:46(14) 0:18:42(13)

16  1566   PIELECHOWSKI Piotr M30 Incom Polska (POL) 0:37:55816 0:08:06(37) 0:18:55(17)

17  1603   JASIŃSKI Kamil M30  (POL) 0:38:07917 0:08:02(32) 0:18:59(19)

18  1330   GIBA Jacek M50  (POL) 0:38:20318 0:07:53(18) 0:18:58(18)

19  1059   MIELCZAREK Krystian M30 Trigym Szczecin (POL) 0:38:311019 0:07:57(26) 0:19:12(23)

20  1015   KWAPISIEWICZ Oskar M20  (POL) 0:38:33220 0:08:15(47) 0:19:19(28)

21  1419   ZAGRODZKI Michał M20 PASJONACI BIEGANIA (POL) 0:38:39321 0:07:54(21) 0:19:00(20)

22  1043   PADEE Piotr M30 Trigym Szczecin (POL) 0:38:401122 0:07:57(28) 0:19:14(25)

23  1455   MIELCZAREK Samuel M16  (POL) 0:38:41223 0:07:41(12) 0:18:44(16)

24  1348   BERNACKI Mariusz M40  (POL) 0:38:45524 0:07:56(25) 0:19:04(21)

25  2051   BUDZIAK Zbigniew M50  (POL) 0:39:00425 0:07:58(30) 0:19:18(27)

26  1208   ROSADZIŃSKI Maciej M40  (POL) 0:39:06626 0:08:09(40) 0:19:32(35)

27  1914   ZYGOŃ Artur M30 PASJONACI BIEGANIA (POL) 0:39:071227 0:07:56(24) 0:19:15(26)

28  1264   ŁAWA Bartosz M40  (POL) 0:39:13728 0:07:55(22) 0:19:11(22)

29  1107   GIERSZ Marek M30  (POL) 0:39:171329 0:08:24(59) 0:19:59(51)

30  1148   URZĘDOWSKI Piotr M30 Pyrzyce biegają  (POL) 0:39:211430 0:08:03(35) 0:19:29(34)

31  1078   ŻÓŁKIEWICZ Mateusz M30  (POL) 0:39:211531 0:08:29(70) 0:19:49(43)

32  1911   ŻELAZNY Maciej M30 Trigym Szczecin (POL) 0:39:221632 0:07:57(27) 0:19:14(24)

33  1245   RUTA Przemysław M40  (POL) 0:39:22833 0:08:26(64) 0:19:40(39)

34  1135   BARANOWSKI Daniel M40  (POL) 0:39:24934 0:08:14(45) 0:19:37(37)

35  1226   SKUPIŃSKI Jan M16  (POL) 0:39:31335 0:08:26(63) 0:19:59(50)

36  1890   WOJNACH Andrzej M50  (POL) 0:39:33536 0:07:57(29) 0:19:24(31)

37  1166   POHASII Serhii M30  (POL) 0:39:381737 0:08:10(41) 0:19:29(33)

38  1650   OLEJNIK Wojciech M20  (POL) 0:39:39438 0:08:28(69) 0:19:51(44)

39  1195   KUT Norbert M30 PASJONACI BIEGANIA (POL) 0:39:391839 0:08:04(36) 0:19:26(32)

40  1727   SOWA Rafał M30 Gorzowska siła (POL) 0:39:421940 0:07:47(15) 0:19:20(30)

41  1104   MALISZEWSKI Pawel M40  (POL) 0:39:451041 0:08:18(50) 0:19:47(42)

42  1060   KOWAL Ewelina K30 Trigym Szczecin (POL) 0:39:4611 0:07:56(23) 0:19:20(29)

43  1636   KANDEFER Kamil M30  (POL) 0:39:512042 0:08:30(73) 0:19:57(48)

44  1114   KASICA Arkadiusz M40  (POL) 0:39:521143 0:08:02(34) 0:19:37(38)

45  1454   GRZEBKA Dominik M30  (POL) 0:40:002144 0:08:14(46) 0:19:51(46)

46  1948   SZTADILÓW Arkadiusz M40  (POL) 0:40:091245 0:08:19(53) 0:19:57(49)

47  1356   KIESZKOWSKI Adam M40  (POL) 0:40:121346 0:07:54(20) 0:19:33(36)

48  1298   MOSZYŃSKI Maciej M30  (POL) 0:40:332247 0:08:01(31) 0:19:51(45)
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49  1912   BIELECKI Karol M40  (POL) 0:40:341448 0:08:25(61) 0:20:12(55)

50  1436   KUJAWIAK Piotr M30  (POL) 0:40:362349 0:08:12(43) 0:19:51(47)

51  1936   KORDYKA Grzegorz M30  (POL) 0:40:412450 0:08:13(44) 0:20:11(54)

52  1840   WOJTKUN Daniel M40  (POL) 0:40:411551 0:08:46(105) 0:20:31(74)

53  1121   MOROZA Łukasz M30  (POL) 0:40:442552 0:07:52(17) 0:19:43(40)

54  1492   WASILEWSKI Sylwester M40  (POL) 0:40:461653 0:08:31(76) 0:20:36(77)

55  2032   SZWAJLIK Jarosław M40  (POL) 0:40:501754 0:08:30(71) 0:20:23(64)

56  1343   DUDA Wojciech M40  (POL) 0:40:511855 0:08:43(96) 0:20:33(75)

57  1849   MATUSZAK Rafał M40  (POL) 0:40:561956 0:08:16(48) 0:20:10(53)

58  1279   OPPEN-WRÓBEL Piotr M30  (POL) 0:41:012657 0:08:26(65) 0:20:17(58)

59  1052   MAJEWSKI Jakub M30  (POL) 0:41:012758 0:08:39(89) 0:20:34(76)

60  1172   TOMASZEWSKI Karol M30  (POL) 0:41:062859 0:08:18(52) 0:20:19(62)

61  1054   STASZEWSKI Kamil M30  (POL) 0:41:112960 0:08:18(49) 0:20:13(56)

62  1294   KOCOŃ Maciej M20 PASJONACI BIEGANIA (POL) 0:41:13561 0:08:18(51) 0:20:19(61)

63  1383   PORWICH Radosław M50  (POL) 0:41:13662 0:08:22(57) 0:20:10(52)

64  1378   GARNOWSKI Konrad M30  (POL) 0:41:153063 0:08:24(60) 0:20:18(60)

65  1721   POTRYKUS Hubert M30  (POL) 0:41:193164 0:08:53(114) 0:20:52(87)

66  1103   PAWŁOWSKI Piotr M30  (POL) 0:41:213265 0:08:28(68) 0:20:25(68)

67  2027   GÓRECZNY Karol M30  (POL) 0:41:213366 0:08:32(77) 0:20:38(80)

68  1664   HARHAJ Piotr M40 PASJONACI BIEGANIA (POL) 0:41:232067 0:08:36(83) 0:20:37(78)

69  1515   PALMA Robert M40  (POL) 0:41:232168 0:08:07(38) 0:20:25(67)

70  1812   PERKA Grzegorz M30  (POL) 0:41:233469 0:08:20(54) 0:20:16(57)

71  1737   RACINOWSKA Sylwia K30 Trigym Szczecin (POL) 0:41:2422 0:08:02(33) 0:19:43(41)

72  1347   JANOWICZ Mateusz M30  (POL) 0:41:253570 0:08:44(97) 0:20:44(84)

73  1967   WOŹNIAK Jakub M20  (POL) 0:41:26671 0:08:53(115) 0:21:00(94)

74  1123   ŁUCZAK Krzysztof M30  (POL) 0:41:283672 0:08:26(66) 0:20:21(63)

75  1678   KAZIDRÓG Robert M40 PASJONACI BIEGANIA (POL) 0:41:302273 0:08:12(42) 0:20:24(66)

76  1672   GESS Mariusz M40  (POL) 0:41:302374 0:08:30(74) 0:20:29(72)

77  1471   PIOTROWSKI Konrad M30  (POL) 0:41:303775 0:08:40(93) 0:20:37(79)

78  1186   DROCHOMIRECKI Paweł M30  (POL) 0:41:323876 0:08:58(122) 0:20:58(92)

79  1310   SUPRUNYUK Anton M40  (POL) 0:41:332477 0:08:32(79) 0:20:26(69)

80  1510   PILCZUK Jakub M40  (POL) 0:41:352578 0:08:48(108) 0:20:56(89)

81  1142   PAWLOWSKI Tomasz M40 Trigym Szczecin (POL) 0:41:422679 0:08:36(82) 0:20:38(81)

82  1802   HOFFMANN Maciej M30  (POL) 0:41:503980 0:08:27(67) 0:20:23(65)

83  1915   BAŁACHOWSKI Tomasz M50  (POL) 0:41:50781 0:08:22(56) 0:20:30(73)

84  1533   SOBKOWIAK Robert M50  (POL) 0:41:51882 0:08:45(101) 0:20:52(86)

85  1248   JANOWSKI Mariusz M40  (POL) 0:41:512783 0:09:01(128) 0:21:07(100)

86  1523   DOMINIAK Krzysztof M30 Trigym Szczecin (POL) 0:41:584084 0:08:30(72) 0:20:29(71)

87  1201   КУЛЬПИН Валерий M30  (POL) 0:41:584185 0:08:21(55) 0:20:29(70)

88  1494   GAJDOSZ Wojciech M30  (POL) 0:42:134286 0:08:41(94) 0:20:59(93)

89  2011   BUCZYŃSKI Kamil M20  (POL) 0:42:13787 0:08:43(95) 0:20:43(82)

90  1220   DURKA Rafał M30  (POL) 0:42:164388 0:08:37(86) 0:20:43(83)

91  1801   KWIATKOWSKI Rafał M30  (POL) 0:42:194489 0:09:15(159) 0:21:34(122)

92  1370   OLEKSIUK Przemysław M30  (POL) 0:42:194590 0:08:49(109) 0:21:05(98)

93  1155   ZBROJA Rafał M30  (POL) 0:42:214691 0:08:44(98) 0:21:03(96)

94  1872   MALYHIN Mikalai M40  (POL) 0:42:302892 0:08:32(78) 0:20:51(85)

95  2033   MURAWSKA Wioletta K50 Parkrun Szczecin (POL) 0:42:3113 0:08:34(81) 0:20:58(91)

96  1699   BIAŁEK Paweł M30 KB HERMES GRYFINO  (POL) 0:42:344793 0:08:40(92) 0:20:57(90)

97  1852   ŚLIWA Wojciech M50  (POL) 0:42:35994 0:08:37(84) 0:21:00(95)

98  2013   KAMIŃSKA Agata K40  (POL) 0:42:3514 0:08:45(103) 0:21:13(103)

99  1526   TYPEK Piotr M30  (POL) 0:42:364895 0:08:08(39) 0:20:17(59)

100  1858   ZAWIERUCHA Kamil M30 Bosman (POL) 0:42:414996 0:08:45(102) 0:21:09(101)

101  1635   WASIELEWSKI Wojciech M50  (POL) 0:42:421097 0:08:50(110) 0:21:13(104)

102  1496   KIELER Mikołaj M30 poRUNbani (POL) 0:42:425098 0:09:28(182) 0:21:50(135)

103  1205   OSTROWSKI Piotr M30  (POL) 0:42:435199 0:08:31(75) 0:20:54(88)

104  1327   SADOWSKI Kamil M30 PATOKUNDLE (POL) 0:42:5952100 0:08:46(104) 0:21:20(109)

105  1288   SZULC Klaudia K20  (POL) 0:43:0215 0:09:04(137) 0:21:20(110)

106  1772   KLIMEK Piotr M40  (POL) 0:43:0429101 0:09:13(157) 0:22:18(156)

107  1615   ŻUKOWSKI Sławomir M40 JOKA Running Team (POL) 0:43:0730102 0:08:38(88) 0:21:15(105)
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108  1610   HERTEL Michał M30  (POL) 0:43:0753103 0:08:25(62) 0:21:09(102)

109  1978   SZYMANIAK Mateusz M40  (POL) 0:43:0731104 0:08:46(106) 0:21:18(108)

110  1499   WILCZYŃSKI Krzysztof M30  (POL) 0:43:1154105 0:09:06(141) 0:21:35(123)

111  1552   JAWORSKI Paweł M40  (POL) 0:43:1232106 0:09:22(168) 0:21:59(142)

112  1305   SASS Dariusz M50  (POL) 0:43:1311107 0:08:48(107) 0:21:25(113)

113  1389   MATUK Mariusz M40  (POL) 0:43:1433108 0:09:02(130) 0:21:31(119)

114  2025   SZTOGRYN Kamil M30  (POL) 0:43:1655109 0:08:56(118) 0:21:27(114)

115  1325   BIELATKO Marcin M40  (POL) 0:43:1834110 0:08:33(80) 0:21:06(99)

116  1256   CZERNIAWSKI Marcin M40  (POL) 0:43:1835111 0:08:22(58) 0:21:05(97)

117  1120   RÓŻAŃSKI Marcin M40  (POL) 0:43:1836112 0:09:30(184) 0:22:09(152)

118  1956   MIREK Mariusz M40  (POL) 0:43:2137113 0:08:59(126) 0:21:36(124)

119  1036   PERZANOWSKI Sebastian M30  (POL) 0:43:2156114 0:09:05(138) 0:21:31(120)

120  1537   DUTKOWSKI Grzegorz M30  (POL) 0:43:2457115 0:09:39(204) 0:22:10(153)

121  1369   NADOLNY Przemysław M40 Parkrun Szczecin (POL) 0:43:2538116 0:08:54(116) 0:21:29(115)

122  1826   WOŚ Jakub M30  (POL) 0:43:2658117 0:09:10(146) 0:21:47(131)

123  1267   BAJGERT Robert M50  (POL) 0:43:2812118 0:08:59(124) 0:21:22(111)

124  1770   DUNAJSKI Maciej M20  (POL) 0:43:358119 0:08:57(119) 0:21:45(129)

125  1483   JUDKIEWICZ Piotr M50  (POL) 0:43:3913120 0:09:11(150) 0:21:49(134)

126  1746   MŁYNARCZYK Szymon M30  (POL) 0:43:4359121 0:09:16(161) 0:21:55(138)

127  1824   BŁAŻEJCZYK Marcin M30  (POL) 0:43:4460122 0:08:38(87) 0:21:29(116)

128  1974   RÓŻAŃSKI Krzysztof M50  (POL) 0:43:4414123 0:09:51(221) 0:22:42(171)

129  1254   MAKOWSKA Aleksandra K30  (POL) 0:43:5036 0:08:50(111) 0:21:31(121)

130  1041   DĄBROWSKI Grzegorz M50 Trigym Szczecin (POL) 0:43:5115124 0:09:01(129) 0:21:41(128)

131  1404   KAŁUŻNY Ryszard M70+ Triathlon Lipiany (POL) 0:43:521125 0:08:59(125) 0:21:39(126)

132  1768   ROBASZEK Tomasz M40  (POL) 0:43:5239126 0:09:12(152) 0:21:51(137)

133  1084   MATYSIAK Adam M30  (POL) 0:43:5761127 0:09:11(149) 0:21:40(127)

134  1868   KOGUT Bartosz M30  (POL) 0:44:0062128 0:08:57(120) 0:22:00(143)

135  2047   WYTWICKI Krzysztof M40  (POL) 0:44:0140129 0:08:45(100) 0:21:31(118)

136  1694   KAMIŃSKI Rafał M30 Kamyk Team (POL) 0:44:0663130 0:08:37(85) 0:21:15(106)

137  1253   JASTAK Paweł M40  (POL) 0:44:0941131 0:09:10(145) 0:21:49(133)

138  1928   SZCZECHOWSKI Damian M30  (POL) 0:44:1264132 0:09:10(148) 0:21:51(136)

139  1539   NYKOLAJCZUK Robert M50  (POL) 0:44:1816133 0:09:28(179) 0:22:23(160)

140  1409   KACPERSKI Tomasz M30 PATOKUNDLE (POL) 0:44:1965134 0:08:50(112) 0:21:56(139)

141  1326   MŁYNARCZYK Bartosz M30  (POL) 0:44:2666135 0:09:18(164) 0:22:05(148)

142  1889   SZAFRANEK Krzysztof M30  (POL) 0:44:2667136 0:09:03(132) 0:21:38(125)

143  1608   WNOROWSKI Bartosz M40  (POL) 0:44:2842137 0:09:17(163) 0:22:12(155)

144  1306   JÓŹWIAK Bartosz M20  (POL) 0:44:359138 0:09:03(136) 0:22:03(146)

145  2029   TALAREK Robert M40  (POL) 0:44:3543139 0:08:58(123) 0:21:48(132)

146  1573   PESZKO Grzegorz M40  (POL) 0:44:3644140 0:08:44(99) 0:21:16(107)

147  1733   HALICKI Mateusz M30  (POL) 0:44:3768141 0:08:39(91) 0:21:24(112)

148  1977   KRAJCZYŃSKI Rafał M40  (POL) 0:44:3945142 0:09:03(135) 0:22:01(145)

149  1400   NYKIEL Seweryn M40  (POL) 0:44:4046143 0:09:02(131) 0:22:08(150)

150  1669   HAŁKA Justyna K40 PASJONACI BIEGANIA (POL) 0:44:4327 0:09:05(139) 0:22:08(151)

151  1493   WARDYN Jarosław M40  (POL) 0:44:4547144 0:09:03(134) 0:22:12(154)

152  1786   DOBROŁOWICZ Marta K40 Gorzowska siła (POL) 0:44:5138 0:08:39(90) 0:21:31(117)

153  1075   JANASZEK Przemek M30 Pędziwiatr (POL) 0:44:5169145 0:09:24(172) 0:21:57(141)

154  1304   DZITKOWSKI Patryk M30  (POL) 0:44:5570146 0:08:56(117) 0:21:46(130)

155  1504   WENDT Krystian M20  (POL) 0:44:5610147 0:09:13(155) 0:22:20(159)

156  1415   POMORSKA Oliwia K20 PASJONACI BIEGANIA (POL) 0:44:5629 0:09:10(144) 0:22:08(149)

157  1045   PIĄTEK Kamil M40  (POL) 0:45:0348148 0:09:00(127) 0:21:57(140)

158  1869   KUCZYŃSKI Paweł M40  (POL) 0:45:0649149 0:09:13(154) 0:22:35(166)

159  1207   ROSADZIŃSKA Renata K40  (POL) 0:45:08410 0:09:06(140) 0:22:19(158)

160  1050   TUCHOLSKI Marcin M40 Trigym Szczecin (POL) 0:45:1050150 0:09:03(133) 0:22:01(144)

161  1434   NIEWIAROWSKA Weronika K20  (POL) 0:45:11311 0:09:26(175) 0:22:19(157)

162  1066   LISOWICZ Konrad M30  (POL) 0:45:2671151 0:09:13(153) 0:22:28(163)

163  1640   MADUZIA Grzegorz M40  (POL) 0:45:2751152 0:09:39(205) 0:22:44(173)

164  1484   ZALEWSKI Mariusz M50  (POL) 0:45:2717153 0:09:28(180) 0:22:30(165)

165  1039   MITER Wojciech M30 Pyrzyce biegają  (POL) 0:45:3272154 0:08:53(113) 0:22:04(147)

166  1829   BODYS Jacek M30  (POL) 0:45:3473155 0:09:34(196) 0:22:41(170)
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167  1583   NEJMAN Rafał M50  (POL) 0:45:3718156 0:09:09(142) 0:22:30(164)

168  1776   TWOREK Witold M40  (POL) 0:45:3952157 0:09:33(192) 0:22:43(172)

169  1832   GĘBALA Łukasz M30 #FIEGEbiega (POL) 0:45:3974158 0:09:27(178) 0:22:39(167)

170  1525   TRYBA Adam M30  (POL) 0:45:4175159 0:09:40(206) 0:22:47(175)

171  1000   TRZECIAKIEWICZ Rafał M30  (POL) 0:45:4976160 0:09:48(218) 0:23:17(196)

172  1919   BIEGASIEWICZ Monika K40  (POL) 0:45:49512 0:09:35(197) 0:22:58(184)

173  1707   GRĘBLICKI Marcin M40  (POL) 0:45:5153161 0:09:22(167) 0:22:28(162)

174  1859   HENSCHEL Klaudiusz M50  (POL) 0:45:5219162 0:09:10(147) 0:22:39(168)

175  1432   RUTKOWSKI Paweł M30 Pyrzyce biegają  (POL) 0:45:5877163 0:09:33(193) 0:22:55(180)

176  1433   KRUSZKO Aleksandra K20  (POL) 0:46:07413 0:09:45(212) 0:22:58(185)

177  1016   GIERCZAK Bartłomiej M30  (POL) 0:46:0878164 0:09:14(158) 0:22:47(174)

178  1844   MARCINIAK Kasia K40  (POL) 0:46:09614 0:09:32(191) 0:22:50(176)

179  2036   KRUSZAK Jarek M40  (POL) 0:46:1054165 0:09:55(229) 0:23:30(207)

180  1556   ŚWIDERSKI Michał M40  (POL) 0:46:1255166 0:09:59(236) 0:23:28(205)

181  1428   JANIAK Piotr M40  (POL) 0:46:1756167 0:09:40(207) 0:22:57(183)

182  1357   RODAK Kuba M16  (POL) 0:46:194168 0:09:35(198) 0:23:42(219)

183  1031   KIELISZKOWSKI Konrad M40  (POL) 0:46:2057169 0:09:36(200) 0:22:58(186)

184  1962   BRZYKCY Kamil M30  (POL) 0:46:2679170 0:09:23(170) 0:22:50(177)

185  1067   MIJAS Beata K30 Trigym Szczecin (POL) 0:46:29415 0:09:24(171) 0:22:40(169)

186  1273   PIĄTKOWSKI Jan M20  (POL) 0:46:3011171 0:09:56(231) 0:23:20(199)

187  1320   WIERCIAK Piotr M30  (POL) 0:46:3180172 0:09:13(156) 0:22:24(161)

188  1673   ZIELINSKI Marcin M40 Trigym Szczecin (POL) 0:46:3658173 0:09:34(195) 0:23:14(193)

189  1037   SALWA Jarosław M30  (POL) 0:46:4181174 0:09:45(213) 0:23:31(208)

190  1289   WARKOCZ Monika K40  (POL) 0:46:42716 0:09:45(214) 0:23:29(206)

191  1194   RUDZIEWICZ Michał M40  (POL) 0:46:4259175 0:09:53(223) 0:23:27(204)

192  1322   TAŁAŁAJ Kamil M40  (POL) 0:46:4460176 0:09:31(185) 0:23:08(191)

193  1170   SZYMAŃSKI Rafał M40  (POL) 0:46:4661177 0:09:32(190) 0:23:11(192)

194  1538   SPYCHAŁA Paweł M40  (POL) 0:46:4862178 0:09:09(143) 0:22:55(181)

195  1182   NOWICKI Karol M40  (POL) 0:46:4963179 0:09:54(228) 0:23:33(212)

196  1444   ROLLA Dorian M40  (POL) 0:46:5164180 0:09:44(211) 0:23:15(195)

197  1514   BRUDŁO Artur M40  (POL) 0:46:5365181 0:09:12(151) 0:22:56(182)

198  1113   BABIŃSKI Sławek M50  (POL) 0:46:5320182 0:09:28(181) 0:23:02(188)

199  1058   MILEWSKA Anna K50 Trigym Szczecin (POL) 0:46:54217 0:09:25(173) 0:22:54(179)

200  1626   RADZIWOŃ Łukasz M30  (POL) 0:46:5582183 0:09:54(225) 0:23:37(217)

201  1229   WOJTALIK Krzysztof M40  (POL) 0:46:5766184 0:09:59(238) 0:23:41(218)

202  1358   KRÓL Gerard M50  (POL) 0:47:0121185 0:09:17(162) 0:23:05(190)

203  1611   GÓRSKI Dawid M30  (POL) 0:47:0283186 0:09:39(202) 0:23:18(198)

204  1157   BAGIŃSKI Marcin M30  (POL) 0:47:0484187 0:09:20(165) 0:23:23(202)

205  1825   KOPACZ Łukasz M30  (POL) 0:47:1285188 0:09:23(169) 0:23:04(189)

206  1329   CZARNOCKI Kamil M40  (POL) 0:47:1567189 0:09:31(188) 0:23:33(214)

207  1061   PUCHAŁA Krzysztof M30 Trigym Szczecin (POL) 0:47:1686190 0:09:36(201) 0:23:18(197)

208  1921   MASIEWICZ Jakub M20  (POL) 0:47:1612191 0:10:05(244) 0:23:50(226)

209  1139   NOWICKA Aleksandra K30  (POL) 0:47:17518 0:09:54(227) 0:23:34(215)

210  1451   WILKOWSKI Tomasz M30 Pyrzyce biegają  (POL) 0:47:1787192 0:09:41(208) 0:23:50(225)

211  2000   PAWLUK Piotr M40  (POL) 0:47:2268193 0:09:35(199) 0:23:24(203)

212  1951   PŁAWSKI Łukasz M30  (POL) 0:47:2988194 0:08:58(121) 0:22:51(178)

213  1418   WIŚNIEWSKA Dominika K20 Pyrzyce biegają  (POL) 0:47:35519 0:10:06(247) 0:23:56(227)

214  1743   NORBERT Mateusz M30  (POL) 0:47:3989195 0:09:39(203) 0:23:36(216)

215  1211   BERNAT Kamil M30  (POL) 0:47:4090196 0:09:26(176) 0:23:20(200)

216  1896   BARTNICKI Wojciech M40  (POL) 0:47:4269197 0:10:25(292) 0:24:36(257)

217  1196   KUT Ewa K30 PASJONACI BIEGANIA (POL) 0:47:42620 0:09:49(220) 0:23:47(224)

218  1865   WINNIK Marek M40  (POL) 0:47:4470198 0:10:15(269) 0:24:06(234)

219  1238   SKWARZYŃSKI Jacenty M70+ KB HERMES GRYFINO  (POL) 0:47:452199 0:09:21(166) 0:23:00(187)

220  1163   KACZMAREK Natalia K30 Fizjobiegacze Szczecin (POL) 0:47:49721 0:10:08(251) 0:23:57(228)

221  1813   JASIŃSKI Krystian M20  (POL) 0:47:5013200 0:09:27(177) 0:23:31(209)

222  1927   RAJSZEL Natalia K20  (POL) 0:47:51622 0:10:12(259) 0:24:10(237)

223  1308   MAZUR Marcin M30  (POL) 0:47:5291201 0:09:15(160) 0:23:14(194)

224  1257   ŚWIST Joanna K40 Trigym Szczecin (POL) 0:47:52823 0:09:26(174) 0:23:33(213)

225  1398   LEWANDOWSKI Grzegorz M60  (POL) 0:47:551202 0:09:33(194) 0:23:32(210)
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226  1775   WOJEWODA Jakub M30  (POL) 0:48:0092203 0:10:12(258) 0:24:18(240)

227  1876   KACZYŃSKI Radosław M40 Backer OBR (POL) 0:48:0171204 0:10:14(263) 0:24:08(235)

228  1118   HUSZCZA Piotr M40 Pyrzyce biegają  (POL) 0:48:0872205 0:09:29(183) 0:23:22(201)

229  1655   MISA Przemysław M20 Termo Organika (POL) 0:48:1114206 0:10:36(315) 0:24:28(246)

230  1986   CIEMINSKI Grzegorz M30  (POL) 0:48:1693207 0:09:49(219) 0:23:45(223)

231  1850   ANTCZAK Rafał M30  (POL) 0:48:2194208 0:10:14(264) 0:24:32(250)

232  1446   WITKOWSKI Marek M60  (POL) 0:48:312209 0:10:24(289) 0:24:28(247)

233  1689   PIĄTEK Krystian M40  (POL) 0:48:3173210 0:11:23(412) 0:26:27(367)

234  1894   PLUTA Krystian M20  (POL) 0:48:3215211 0:10:36(312) 0:24:35(252)

235  2002   SZCZERBA Michał M40  (POL) 0:48:3374212 0:10:05(243) 0:24:06(232)

236  1441   AFTEWICZ Daniel M50  (POL) 0:48:3522213 0:10:07(249) 0:24:34(251)

237  1277   KULA Wojciech M30  (POL) 0:48:3695214 0:09:45(215) 0:23:43(221)

238  1476   KOPCIUCH Bartosz M30 poRUNbani (POL) 0:48:3696215 0:10:39(328) 0:24:49(273)

239  1212   KRUBER Piotr M40  (POL) 0:48:3875216 0:09:56(230) 0:24:09(236)

240  1677   KAŹMIERCZAK Konrad M30  (POL) 0:48:4397217 0:09:46(216) 0:23:44(222)

241  1105   DAWID Łukasz M20  (POL) 0:48:4616218 0:10:11(257) 0:24:31(249)

242  1787   OLENDER Tomasz M60  (POL) 0:48:473219 0:09:57(232) 0:24:04(230)

243  1585   ZARĘBSKA Mirosław M50 Pyrzyce biegają  (POL) 0:48:4823220 0:09:54(226) 0:23:59(229)

244  1866   WINNIK Aldona K30  (POL) 0:48:50824 0:10:39(327) 0:24:52(281)

245  1149   MROZINSKI Piotr M30  (POL) 0:48:5198221 0:10:27(300) 0:24:42(267)

246  1822   SOBAŃSKI Arkadiusz M50  (POL) 0:48:5224222 0:09:31(187) 0:23:42(220)

247  1204   ROSZKOWSKI Adam M30  (POL) 0:48:5499223 0:10:41(336) 0:24:50(278)

248  1334   KUŹMIŃSKI Paweł M40 Moti Team (POL) 0:48:5676224 0:09:47(217) 0:24:05(231)

249  1531   MASŁYK Dariusz M60  (POL) 0:48:574225 0:10:15(267) 0:24:29(248)

250  1722   BARTYSZAK Jarosław M50  (POL) 0:48:5725226 0:10:17(275) 0:24:37(259)

251  1899   ZIOBROWSKI Dawid M40  (POL) 0:49:0277227 0:10:24(287) 0:24:39(263)

252  1056   WÓJCIK Maciej M20  (POL) 0:49:0417228 0:10:36(313) 0:25:14(300)

253  1663   LISEK Michał M30  (POL) 0:49:08100229 0:10:39(330) 0:24:48(271)

254  1998   NADZIEJA Jakub M30  (POL) 0:49:09101230 0:10:09(256) 0:24:36(256)

255  1307   MYŁYK Paweł M30  (POL) 0:49:09102231 0:10:36(316) 0:24:20(241)

256  1249   STARZYŃSKI Tomek M40  (POL) 0:49:1078232 0:09:59(239) 0:24:18(239)

257  1684   BUTRYMOWICZ Kamila K40  (POL) 0:49:10925 0:10:02(240) 0:24:21(242)

258  1597   KACZMAREK Kamil M40  (POL) 0:49:1679233 0:10:17(274) 0:24:35(254)

259  1820   ZEMLIK Mateusz M30  (POL) 0:49:17103234 0:10:42(339) 0:25:14(298)

260  1713   BARTMAN Radosław M20  (POL) 0:49:1918235 0:10:30(304) 0:25:07(293)

261  1128   BARANOWSKA Magdalena K40  (POL) 0:49:231026 0:10:22(283) 0:24:39(261)

262  1440   JADRYSIEWICZ Krzysztof M40  (POL) 0:49:2480236 0:10:16(272) 0:24:40(265)

263  1765   MŁYNARCZYK Adrian M20  (POL) 0:49:2519237 0:10:39(326) 0:24:50(276)

264  1317   CHRZEMPKA Radosław M40  (POL) 0:49:3981238 0:10:24(290) 0:24:52(279)

265  1266   WALKIEWICZ Anna K40  (POL) 0:49:411127 0:10:14(265) 0:24:40(264)

266  1439   FRYDRYK Dominik M20  (POL) 0:49:4420239 0:09:31(189) 0:23:32(211)

267  1020   CHMIELOWIEC Karolina K40  (POL) 0:49:441228 0:10:26(296) 0:25:03(288)

268  1235   SIKORSKI Andrzej M50  (POL) 0:49:4626240 0:09:44(210) 0:24:06(233)

269  1988   MICHAŁOWSKI Jan M60 KB HERMES GRYFINO  (POL) 0:49:485241 0:10:15(266) 0:24:49(274)

270  1395   WYSOCKI Bronisław M60  (POL) 0:49:506242 0:10:26(295) 0:25:05(291)

271  1667   ROMUK Paula K20  (POL) 0:49:52729 0:10:27(301) 0:24:54(283)

272  1934   SZYMAŃSKI Maciej M20  (POL) 0:49:5621243 0:10:06(246) 0:24:25(243)

273  1764   JASTROWICZ Maciek M40  (POL) 0:49:5682244 0:10:03(241) 0:24:36(258)

274  1999   PLATA Tadeusz M70+  (POL) 0:50:073245 0:09:57(233) 0:24:36(255)

275  1939   SZEWCZYK Paweł M16 MOVE Trzebież  (POL) 0:50:095246 0:11:27(421) 0:25:49(339)

276  1223   ZALEWSKI Sylwester M40  (POL) 0:50:1083247 0:10:08(252) 0:24:48(272)

277  1485   AGACIŃSKA Edyta K30 Trigym Szczecin (POL) 0:50:13930 0:10:45(350) 0:24:59(286)

278  1095   SERDYŃSKI Adam M50  (POL) 0:50:1327248 0:10:19(279) 0:24:52(280)

279  1781   DZIWIŃSKI Wojciech M40  (POL) 0:50:1384249 0:10:22(281) 0:25:05(290)

280  1340   PEŁKA Agata K40  (POL) 0:50:171331 0:10:16(270) 0:24:49(275)

281  1630   TCHORZELEWSKI Sylwester M40  (POL) 0:50:1785250 0:10:41(334) 0:25:21(306)

282  1145   BIELECKI Michał M40  (POL) 0:50:1986251 0:10:15(268) 0:24:55(285)

283  1082   ZAPOROWSKI Paweł M30  (POL) 0:50:22104252 0:09:53(224) 0:24:16(238)

284  1466   NOWAK Krzysztof M30  (POL) 0:50:22105253 0:09:42(209) 0:24:27(244)
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285  1736   PIASECKI Tomasz M40  (POL) 0:50:2587254 0:10:17(273) 0:24:39(262)

286  1666   MIKOŁAJUK Aneta K50  (POL) 0:50:27332 0:10:09(255) 0:24:44(268)

287  1675   KOZUBOWSKA Agnieszka K40  (POL) 0:50:281433 0:10:09(254) 0:24:45(270)

288  1481   BILAS Jarosław M50  (POL) 0:50:3828255 0:10:37(323) 0:25:26(309)

289  1457   MOSIEWICZ Mateusz M20  (POL) 0:50:3922256 0:11:30(427) 0:27:03(407)

290  1443   DUDA Miłosz M20  (POL) 0:50:4123257 0:10:53(362) 0:25:44(328)

291  1405   CHOWAŃSKI Bartosz M40 Triathlon Lipiany (POL) 0:50:4188258 0:10:36(318) 0:25:17(304)

292  1718   KOZANECKA Iwona K60  (POL) 0:50:42134 0:11:27(423) 0:26:20(363)

293  1025   HRYNKIEWICZ Joanna K40  (POL) 0:50:431535 0:09:57(234) 0:24:35(253)

294  1982   KOSENKO Hanna K30  (POL) 0:50:441036 0:10:56(365) 0:25:24(307)

295  1299   JADRYCH Zbigniew M40  (POL) 0:50:5289259 0:10:47(357) 0:25:50(343)

296  1508   BOGUSŁAWSKI Filip M16  (POL) 0:50:556260 0:09:31(186) 0:24:50(277)

297  1647   LIPA Patrycja K30  (POL) 0:51:001137 0:10:04(242) 0:24:44(269)

298  1782   ANDRYSZAK Aleksandra K30  (POL) 0:51:001238 0:10:44(348) 0:25:32(317)

299  1966   KNIAŹ Maciej M30  (POL) 0:51:01106261 0:11:05(382) 0:26:00(351)

300  1063   CHARĘZA Marcin M40  (POL) 0:51:0790262 0:09:52(222) 0:24:40(266)

301  1848   TRYSZCZ Tobiasz M30  (POL) 0:51:08107263 0:10:14(261) 0:24:53(282)

302  1660   POSIŁA Marcin M40  (POL) 0:51:0991264 0:10:13(260) 0:25:05(292)

303  1349   STRZELEC Tomasz M50  (POL) 0:51:1429265 0:10:22(282) 0:25:10(295)

304  1431   GĄSIOROWSKA Anna K40 Pyrzyce biegają  (POL) 0:51:151639 0:11:12(392) 0:25:49(342)

305  1065   KASZCZYSZYN Agata K30  (POL) 0:51:171340 0:10:23(286) 0:25:33(318)

306  1618   JABŁOŃSKI Jakub M40  (POL) 0:51:1892266 0:10:41(337) 0:25:31(316)

307  1599   MIJAS Mike M30  (POL) 0:51:19108267 0:10:23(284) 0:25:05(289)

308  1571   MICHALIK Maciej M50 Fuzja Pyrzyce  (POL) 0:51:2230268 0:10:47(356) 0:25:47(336)

309  1044   CICHOCKI Jakub M40  (POL) 0:51:2493269 0:10:43(343) 0:25:35(320)

310  1981   WIŚNIEWSKI Adam M30 Puszczyk Bukowy  (POL) 0:51:25109270 0:09:59(237) 0:24:54(284)

311  1883   WOCAL Michał M40 Gorzowska siła (POL) 0:51:2794271 0:09:58(235) 0:24:39(260)

312  1600   BOROWIEC Jarosław M40  (POL) 0:51:2795272 0:11:12(393) 0:26:38(377)

313  1971   GOC Jakub M20  (POL) 0:51:3424273 0:10:33(305) 0:24:27(245)

314  1930   PAWŁOWSKI Robert M40 Dzięki Dziki Gorzów  (POL) 0:51:3796274 0:10:43(342) 0:25:28(311)

315  1989   TKACHUK Nataliia K30 Biegolenie Goleniów (POL) 0:51:371441 0:10:42(340) 0:25:46(333)

316  1069   WILKLISZ Wojciech M50  (POL) 0:51:4531275 0:10:19(278) 0:25:11(296)

317  1750   WILKOWSKA DORENDA Małgorzata K40 Kalmar Runners  (POL) 0:51:461742 0:10:38(325) 0:25:49(341)

318  1011   PTASZKIEWICZ Kamil M30  (POL) 0:51:47110276 0:10:27(299) 0:25:11(297)

319  1216   ŁASKA Patrycja K20  (POL) 0:51:48843 0:10:38(324) 0:25:41(326)

320  1354   KOWALCZYK Andrzej M40  (POL) 0:51:4997277 0:10:35(307) 0:25:16(302)

321  1513   CICHOCKI Paweł M40 Parkrun Szczecin (POL) 0:51:5398278 0:10:25(294) 0:25:30(313)

322  1867   MARKIEWICZ Dawid M40  (POL) 0:51:5599279 0:11:09(385) 0:25:59(350)

323  1024   PAJOR Bartosz M30  (POL) 0:51:58111280 0:10:52(359) 0:25:48(337)

324  1568   ŁĘTOWSKI Marcin M30 Incom Polska (POL) 0:52:04112281 0:10:35(310) 0:25:14(299)

325  1741   ŚWIŁO Michał M30 Gorzowska siła (POL) 0:52:07113282 0:10:09(253) 0:25:30(315)

326  1955   RAWICKI Leszek M40 Bosman (POL) 0:52:12100283 0:11:01(372) 0:26:06(354)

327  1475   SŁOWIK Dagmara K40  (POL) 0:52:121844 0:10:43(344) 0:25:46(332)

328  1763   RUTKOWSKA Alicja K30  (POL) 0:52:121545 0:10:35(308) 0:25:35(319)

329  1035   KRAWCZYK Martyna K30 Fizjobiegacze Szczecin (POL) 0:52:121646 0:10:18(277) 0:25:01(287)

330  1547   HARABASZ Jakub M30  (POL) 0:52:15114284 0:10:40(331) 0:25:30(314)

331  1447   NADOLNA Monika K40 Parkrun Szczecin (POL) 0:52:151947 0:10:45(349) 0:25:49(340)

332  1021   ZIELIŃSKI Marcin M40  (POL) 0:52:16101285 0:11:15(396) 0:26:11(355)

333  1193   RUDZIEWICZ Urszula K40  (POL) 0:52:172048 0:11:02(373) 0:26:02(352)

334  1420   ŁUKASIEWICZ Agnieszka K40  (POL) 0:52:192149 0:10:46(351) 0:25:57(348)

335  1690   ADAMOWICZ Karolina K40  (POL) 0:52:202250 0:10:07(250) 0:25:16(303)

336  1544   DOBRYCKI Piotr M40  (POL) 0:52:22102286 0:10:44(347) 0:25:59(349)

337  1381   CHABIŃSKI Artur M30  (POL) 0:52:22115287 0:10:36(311) 0:25:41(324)

338  1346   OLECH Robert M40  (POL) 0:52:24103288 0:10:39(329) 0:25:39(323)

339  1072   SLODOWNIK Konrad M40  (POL) 0:52:27104289 0:11:14(395) 0:26:27(368)

340  1287   MISZTELA Cezary M16  (POL) 0:52:297290 0:10:40(333) 0:25:45(331)

341  2008   DRÓŻDŻ Mariusz M40  (POL) 0:52:30105291 0:10:37(321) 0:25:47(335)

342  1184   KRÓLAK Beata K60  (POL) 0:52:31251 0:10:37(322) 0:25:51(344)

343  1158   MIELEC Marta K40  (POL) 0:52:352352 0:10:34(306) 0:25:37(322)
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344  1901   BARTKOWIAK Paulina K30  (POL) 0:52:381753 0:10:25(293) 0:25:48(338)

345  1990   PROBOLA Grzegorz M50  (POL) 0:52:4032292 0:10:05(245) 0:25:20(305)

346  1167   TUREK Agata K50  (POL) 0:52:40454 0:11:09(384) 0:26:37(375)

347  1554   DYWELSKI Marcin M40  (POL) 0:52:41106293 0:10:37(320) 0:25:44(329)

348  1695   KAMIŃSKI Bartłomiej M20 Kamyk Team (POL) 0:52:4125294 0:10:58(367) 0:26:19(358)

349  1596   WOLIŃSKI Krzysztof M40  (POL) 0:52:41107295 0:11:15(397) 0:26:39(379)

350  1621   SKAŁECKI Łukasz M40  (POL) 0:52:42108296 0:10:46(353) 0:25:30(312)

351  1908   JANUSZKIEWICZ Filip M40  (POL) 0:52:42109297 0:10:26(298) 0:25:15(301)

352  1985   PELC Aleksandra K30 Biegolenie Goleniów (POL) 0:52:441855 0:11:19(406) 0:26:53(396)

353  1190   HARASZCZUK Krystian K30  (POL) 0:52:451956 0:11:02(375) 0:26:19(359)

354  1026   KACHNOWICZ-BUKAŁA Izabela K50  (POL) 0:52:46557 0:10:24(291) 0:25:45(330)

355  1141   KWIATKOWSKI Dariusz M60  (POL) 0:52:507298 0:10:18(276) 0:25:26(310)

356  1371   CHLEBOWSKI Adam M70+  (POL) 0:52:524299 0:10:47(354) 0:26:26(366)

357  1331   KRZEMIŃSKI Jakub M30  (POL) 0:52:52116300 0:10:42(338) 0:26:14(356)

358  2038   KLEINOWSKI Krzysztof M50  (POL) 0:52:5433301 0:10:14(262) 0:25:44(327)

359  1234   BARTOSZ Marcin M40  (POL) 0:52:56110302 0:11:12(391) 0:26:50(390)

360  1297   DUDZIŃSKI Kamil M40  (POL) 0:52:58111303 0:10:58(366) 0:25:46(334)

361  1944   KISIEL Szymon M20 Kalmar Runners  (POL) 0:53:0126304 0:10:28(303) 0:25:52(346)

362  1213   KRACZOWSKI Mirosław M50  (POL) 0:53:0234305 0:11:17(401) 0:26:47(387)

363  1652   WYSOCKI Dariusz M50  (POL) 0:53:0435306 0:10:35(309) 0:25:53(347)

364  1332   BINIAS Tomasz M40  (POL) 0:53:04112307 0:10:46(352) 0:26:20(361)

365  1023   RĘCŁAWOWICZ Artur M40  (POL) 0:53:07113308 0:10:24(288) 0:25:41(325)

366  1177   KAZANISZYN Radosław M40  (POL) 0:53:07114309 0:10:36(317) 0:25:51(345)

367  1791   BONIECKI Dariusz M40  (POL) 0:53:09115310 0:11:26(417) 0:27:06(409)

368  1175   GONERSKI Piotr M30  (POL) 0:53:15117311 0:10:42(341) 0:26:19(360)

369  1837   SZUBARTOWSKI Grzegorz M40 #FIEGEbiega (POL) 0:53:17116312 0:10:23(285) 0:25:36(321)

370  1789   ANDRYSZCZAK Milena K40  (POL) 0:53:242458 0:11:00(370) 0:26:28(369)

371  1651   OLEJNIK Klaudia K30  (POL) 0:53:252059 0:11:11(387) 0:26:40(380)

372  1147   DĄBRZALSKI Jacek M40  (POL) 0:53:25117313 0:11:19(407) 0:27:15(417)

373  1543   WOJSZCZYK Michał M40 Bridgestone Stargard Runners (PO 0:53:27118314 0:11:00(371) 0:26:44(382)

374  1816   BEKIER Szymon M40  (POL) 0:53:28119315 0:11:19(408) 0:26:51(391)

375  1854   KOHUTENKO Dmytro M30 #FIEGEbiega (POL) 0:53:29118316 0:11:18(405) 0:26:57(400)

376  1586   KUPRIJAŃCZYK Łukasz M30  (POL) 0:53:29119317 0:11:32(434) 0:27:10(414)

377  1815   ZAKRZEWSKA-BEKIER Joanna K40  (POL) 0:53:292560 0:11:21(411) 0:26:53(395)

378  1367   KRÓLIKOWSKI Rafał M30  (POL) 0:53:34120318 0:10:52(361) 0:26:30(370)

379  1965   RODZEŃ Wojciech M30  (POL) 0:53:37121319 0:11:04(381) 0:26:36(373)

380  1117   KORELL Klaus M60 Parkrun Szczecin (POL) 0:53:408320 0:11:25(416) 0:26:55(398)

381  1851   ZAPAŚNIK Krzysztof M30  (POL) 0:53:49122321 0:10:44(346) 0:26:16(357)

382  1100   ROŻEK Marcin M40  (POL) 0:53:50120322 0:11:31(429) 0:27:08(410)

383  1993   RADTKA Krystian M50  (POL) 0:53:5436323 0:10:47(358) 0:26:32(371)

384  1757   WODZICZKO-PANOWICZ Monika K50  (POL) 0:53:54661 0:11:12(390) 0:26:47(386)

385  1094   PASTUSZAK Krzysztof M40  (POL) 0:54:03121324 0:11:31(428) 0:27:09(411)

386  1970   NAGÓRSKI Paweł M30  (POL) 0:54:06123325 0:11:31(432) 0:27:13(415)

387  2021   JASTROWICZ Grzegorz M50  (POL) 0:54:0737326 0:10:26(297) 0:26:05(353)

388  1217   GAŁĄZKIEWICZ Mariusz M40  (POL) 0:54:10122327 0:11:26(418) 0:27:10(412)

389  1752   DZIUBA Monika K40  (POL) 0:54:122662 0:11:30(426) 0:26:58(401)

390  1605   MATWIEJ Krzysztof M60  (POL) 0:54:159328 0:11:08(383) 0:26:52(393)

391  1935   KOZŁOWSKI Paweł M30  (POL) 0:54:18124329 0:10:06(248) 0:25:07(294)

392  1629   ŻŁOBICKI Jacek M40  (POL) 0:54:19123330 0:11:18(404) 0:26:54(397)

393  1674   STAWICKI Jakub M30  (POL) 0:54:19125331 0:11:11(388) 0:26:38(378)

394  1777   JUKIEWICZ Elżbieta K40  (POL) 0:54:202763 0:11:03(378) 0:26:34(372)

395  1490   WALCZAK Paweł M40 Puszczyk Bukowy  (POL) 0:54:25124332 0:11:42(444) 0:27:46(430)

396  1437   BUSZCZYK Krzysztof M30  (POL) 0:54:30126333 0:11:26(419) 0:27:13(416)

397  2056   KONSUR Jacek M30  (POL) 0:54:32127334 0:11:41(443) 0:27:30(421)

398  1130   WIENCIS Małgorzata K40  (POL) 0:54:412864 0:10:54(364) 0:26:45(384)

399  1885   DURAJCZYK Piotr M30  (POL) 0:54:41128335 0:11:40(440) 0:27:30(420)

400  1590   PYREK Rafał M40  (POL) 0:54:46125336 0:10:47(355) 0:26:21(364)

401  1351   GERSZTYN Paweł M40  (POL) 0:54:48126337 0:10:20(280) 0:25:25(308)

402  2054   NAZAREWICZ Karolina K20 Trigym Szczecin (POL) 0:54:53965 0:12:18(478) 0:28:05(437)
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403  1808   BURSKI Bartosz M30  (POL) 0:54:54129338 0:11:04(380) 0:26:45(385)

404  1333   KUŹMIŃSKA Małgorzata K40 Moti Team (POL) 0:55:002966 0:11:44(452) 0:27:50(432)

405  1251   CHWYĆ Żaneta K40  (POL) 0:55:003067 0:11:20(409) 0:26:59(403)

406  1804   PAL Emilian M50  (POL) 0:55:0538339 0:11:11(386) 0:26:56(399)

407  1376   MAZURKIEWICZ Stefan M40  (POL) 0:55:07127340 0:11:16(398) 0:27:00(404)

408  1807   BURSKA Olga K30  (POL) 0:55:092168 0:11:04(379) 0:26:52(394)

409  1339   BODEK Damian M30  (POL) 0:55:10130341 0:11:40(438) 0:27:41(427)

410  1627   BŁAŻEJAK Paulina K30  (POL) 0:55:102269 0:10:36(314) 0:26:45(383)

411  1445   TATARCZYK Piotr M30  (POL) 0:55:13131342 0:11:03(377) 0:27:03(406)

412  1102   CIESZYŃSKI Wojciech M40 Trigym Szczecin (POL) 0:55:13128343 0:10:28(302) 0:26:20(362)

413  2010   STACHNIAK Jolanta K50  (POL) 0:55:16770 0:10:59(369) 0:27:00(405)

414  1616   KAMIŃSKA Natalia K40 JOKA Running Team (POL) 0:55:313171 0:11:29(424) 0:27:32(423)

415  2017   ISKRA Angelika K20  (POL) 0:55:331072 0:11:24(413) 0:27:46(429)

416  1271   REINHOLZ Elżbieta K40  (POL) 0:55:363273 0:10:43(345) 0:26:37(374)

417  1464   KUSIŃSKA Alicja K50  (POL) 0:55:38874 0:11:27(422) 0:27:34(425)

418  1580   KACZMAREK Jan M70+  (POL) 0:55:425344 0:11:02(374) 0:27:05(408)

419  1739   KANIA Piotr M40  (POL) 0:55:44129345 0:10:37(319) 0:26:42(381)

420  1845   TUZINEK Grzegorz M50  (POL) 0:55:4439346 0:10:59(368) 0:27:10(413)

421  1838   MELA Anna K40 #FIEGEbiega (POL) 0:55:443375 0:11:16(400) 0:27:25(418)

422  1019   MICHALEWICZ Tomasz M50  (POL) 0:55:4540347 0:11:24(414) 0:26:52(392)

423  1361   BURGHARDT Renata K50  (POL) 0:55:46976 0:11:43(449) 0:27:57(434)

424  1209   PELC Marek M40  (POL) 0:55:52130348 0:12:02(465) 0:28:18(441)

425  1438   GRAJEWSKA Maria K20  (POL) 0:55:531177 0:12:13(474) 0:28:52(463)

426  1210   PELC Monika K40  (POL) 0:55:543478 0:12:02(464) 0:28:19(443)

427  1187   ROZKOWINSKI Łukasz M40  (POL) 0:55:58131349 0:10:16(271) 0:26:23(365)

428  1274   WITKOWSKI Michał M30  (POL) 0:56:03132350 0:12:22(479) 0:28:39(460)

429  1421   SIWIELA Katarzyna K40  (POL) 0:56:043579 0:11:50(456) 0:27:37(426)

430  1617   SKORUPIŃSKI Paweł M50 JOKA Running Team (POL) 0:56:0841351 0:12:18(477) 0:28:18(442)

431  1708   NAJDER Jakub M30  (POL) 0:56:10133352 0:12:14(475) 0:28:34(456)

432  1244   HABIERA Paweł M30  (POL) 0:56:11134353 0:11:26(420) 0:27:47(431)

433  1486   DZIWISZ Bogusława K50  (POL) 0:56:141080 0:12:02(466) 0:28:32(454)

434  1152   BETKA Mateusz M30  (POL) 0:56:22135354 0:11:02(376) 0:26:48(388)

435  1931   ROGULSKA Ania K30 Dzięki Dziki Gorzów  (POL) 0:56:282381 0:10:53(363) 0:27:31(422)

436  1648   PIGŁA Monika K40  (POL) 0:56:293682 0:11:25(415) 0:27:33(424)

437  1473   SZCZERBA Artur M40  (POL) 0:56:33132355 0:11:44(450) 0:28:05(438)

438  1218   ŁAZĘCKI Marcin M30  (POL) 0:56:46136356 0:11:31(433) 0:27:41(428)

439  1010   BARAN Przemysław M30  (POL) 0:56:47137357 0:11:16(399) 0:26:49(389)

440  2031   SIMLAT Anna K40 UKL Feniks Świdwin  (POL) 0:56:483783 0:11:44(451) 0:27:58(435)

441  1795   GRONKOWSKI Robert M20  (POL) 0:56:5227358 0:10:52(360) 0:26:38(376)

442  1922   ROMANOWSKI Piotr M20  (POL) 0:56:5428359 0:11:40(439) 0:28:53(465)

443  1729   STACHERA Justyna K30  (POL) 0:56:572484 0:12:01(463) 0:28:21(446)

444  1232   NASIŁOWSKI Karol M30  (POL) 0:57:09138360 0:11:34(436) 0:28:20(445)

445  1968   TARAZEWICZ Łukasz M30  (POL) 0:57:10139361 0:12:05(467) 0:28:28(451)

446  1709   MAKOWSKA Joanna K40  (POL) 0:57:103885 0:12:30(485) 0:29:12(469)

447  2009   STACHNIAK Robert M50  (POL) 0:57:1242362 0:11:45(453) 0:28:10(440)

448  1138   ZUBA Lucyna K50 Fizjobiegacze Szczecin (POL) 0:57:291186 0:11:56(460) 0:28:32(455)

449  1546   KISIEL Kamila K30 Bridgestone Stargard Runners (PO 0:57:422587 0:11:40(441) 0:28:38(458)

450  1478   GÓRNIK Sławomir M40  (POL) 0:57:47133363 0:12:11(473) 0:28:31(453)

451  1498   KOSIARZ Jakub M30  (POL) 0:57:59140364 0:12:33(487) 0:30:04(483)

452  1828   BODYS Agnieszka K30  (POL) 0:58:052688 0:11:11(389) 0:27:59(436)

453  1086   MARKOWSKI Tomasz M40  (POL) 0:58:10134365 0:11:47(455) 0:28:20(444)

454  1472   WASIAK-PSTRĄGOWSKA Paulina K30  (POL) 0:58:122789 0:12:07(470) 0:28:40(461)

455  1969   ŁACHWA Tomasz M40  (POL) 0:58:13135366 0:10:40(332) 0:26:59(402)

456  1542   ROSIAK Krystian M40  (POL) 0:58:13136367 0:11:18(402) 0:28:39(459)

457  1551   SARZYŃSKA Kasia K30  (POL) 0:58:142890 0:11:31(430) 0:28:07(439)

458  1458   MOSIEWICZ Roksana K20  (POL) 0:58:161291 0:11:30(425) 0:28:21(448)

459  1972   GRZONKOWSKA Karolina K40  (POL) 0:58:173992 0:11:20(410) 0:28:21(447)

460  1906   SKRZYNIARZ Monika K30  (POL) 0:58:232993 0:12:07(469) 0:28:55(466)

461  1905   FUGAS Artur M30 Trigym Szczecin (POL) 0:58:23141368 0:12:06(468) 0:28:52(464)
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462  1032   ZIENTEK Małgorzata K40  (POL) 0:58:244094 0:10:41(335) 0:27:27(419)

463  1140   CZERWIŃSKI Dominik M20  (POL) 0:58:3129369 0:12:42(493) 0:29:25(478)

464  1055   GRABOWSKA Anna K30  (POL) 0:58:333095 0:11:43(446) 0:28:22(449)

465  1191   HARASZCZUK Joanna K30  (POL) 0:58:373196 0:12:27(481) 0:29:17(471)

466  1047   KUFEL Krzysztof M40  (POL) 0:58:38137370 0:11:41(442) 0:27:50(433)

467  1595   DRĄCZAK Artur M40  (POL) 0:58:40138371 0:12:22(480) 0:29:25(476)

468  1613   PRUSZANOW Marcin M40 KB HERMES GRYFINO  (POL) 0:58:47139372 0:11:42(445) 0:28:24(450)

469  1474   SYNAK Ewa K40  (POL) 0:58:484197 0:11:32(435) 0:28:30(452)

470  2006   MEISINGER Patryk M30  (POL) 0:58:56142373 0:12:58(498) 0:30:11(484)

471  1963   CIELOSZYK Agnieszka K40  (POL) 0:59:094298 0:11:47(454) 0:28:37(457)

472  1337   TOMCZUK Mateusz M30  (POL) 0:59:22143374 0:12:28(482) 0:29:47(480)

473  1338   TOMCZUK Maja K30  (POL) 0:59:233299 0:12:30(484) 0:29:48(481)

474  1688   PASTRYK Oskar M20  (POL) 0:59:2730375 0:11:52(459) 0:28:58(467)

475  1720   GAIK Przemek M30  (POL) 0:59:41144376 0:11:40(437) 0:29:18(472)

476  1303   SKWARK Katarzyna K30  (POL) 0:59:5233100 0:11:13(394) 0:28:41(462)

477  1049   SZYMANN Magdalena K30  (POL) 0:59:5634101 0:11:59(462) 0:29:02(468)

478  2007   MEISINGER Patrycja K30  (POL) 1:00:0735102 0:12:59(499) 0:30:12(486)

479  1285   KILTZ Ulrich M50  (POL) 1:00:2143377 0:12:45(495) 0:30:13(487)

480  1511   PILCZUK Marzena K40  (POL) 1:00:2243103 0:12:44(494) 0:30:12(485)

481  1857   GABRYSIAK Krzysztof M50 Bosman (POL) 1:00:2444378 0:11:18(403) 0:29:17(470)

482  2052   BIAŁKOWSKA Katarzyna K40  (POL) 1:00:2944104 0:11:52(458) 0:29:23(475)

483  1350   BAREJSZA Robert M30  (POL) 1:00:34145379 0:11:58(461) 0:29:29(479)

484  1091   RUSZKIEWICZ Maciej M20  (POL) 1:00:5631380 0:13:21(512) 0:30:46(492)

485  1569   KUBASIK Waldemar M70+ Bosman (POL) 1:01:216381 0:11:31(431) 0:29:21(473)

486  1426   ZYGMUNT Łukasz M40  (POL) 1:01:24140382 0:11:43(447) 0:29:22(474)

487  1461   MADEJ Aleksander M30  (POL) 1:01:27146383 0:12:35(488) 0:31:25(502)

488  1214   GŁOGOWSKI Jan M60  (POL) 1:01:3010384 0:12:40(491) 0:30:14(488)

489  2012   CHOJNACKA Julia K20  (POL) 1:01:3713105 0:12:14(476) 0:30:37(491)

490  1784   BAKIEWICZ Przemysław M40  (POL) 1:01:50141385 0:13:17(509) 0:31:11(500)

491  2001   NEUBAUER Karolina K30 Bosman (POL) 1:01:5436106 0:11:43(448) 0:29:25(477)

492  1364   IMBIORKIEWICZ Kamila K50  (POL) 1:02:0612107 0:12:09(471) 0:30:16(489)

493  2020   PASIUD Kamil M20  (POL) 1:02:1032386 0:13:06(504) 0:31:37(503)

494  1153   SOŁTYS Krzysztof M20  (POL) 1:02:2133387 0:12:32(486) 0:30:25(490)

495  1893   SIWEK Wiktor M20  (POL) 1:02:2834388 0:13:04(502) 0:31:04(495)

496  1255   JABŁONOWSKA Aleksandra K40  (POL) 1:02:5745108 0:12:39(489) 0:30:52(494)

497  1686   WOJTACHNIA Urszula K30  (POL) 1:03:1237109 0:13:00(500) 0:31:04(496)

498  1685   LEŚNIAŃSKI Marcin M40  (POL) 1:03:14142389 0:13:00(501) 0:31:05(497)

499  1933   ROGULSKA Patrycja K20  (POL) 1:03:1514110 0:13:36(517) 0:32:14(511)

500  1842   SZOT-SOSNOWSKA Marta K40  (POL) 1:03:1746111 0:13:11(506) 0:31:39(505)

501  1607   PROKOPSKI Andrzej M50  (POL) 1:03:1945390 0:11:51(457) 0:30:03(482)

502  1262   MAKSIMIEC Katarzyna K40  (POL) 1:03:3247112 0:12:50(497) 0:31:24(501)

503  1388   SELLE Yvonne K40  (POL) 1:03:3548113 0:12:47(496) 0:31:37(504)

504  1328   JAGUŚ Hubert M20  (POL) 1:03:3835391 0:13:45(521) 0:30:48(493)

505  1053   GRABOWSKI Wojciech M40  (POL) 1:03:44143392 0:12:29(483) 0:31:07(499)

506  1125   TOMCZYK Kasia K40  (POL) 1:04:0349114 0:13:05(503) 0:32:09(509)

507  1534   ŚMIECIŃSKI Mateusz M20  (POL) 1:04:0736393 0:13:19(511) 0:31:50(507)

508  1532   KIBATSHI Amanda K20  (POL) 1:04:0715115 0:13:19(510) 0:31:50(506)

509  1592   KAPELAŃCZYK Sebastian M30  (POL) 1:04:17147394 0:13:28(514) 0:32:03(508)

510  1463   RZEPKA Aleksandra K20  (POL) 1:04:5616116 0:14:12(526) 0:32:35(515)

511  1882   SŁODKOWSKA Katarzyna K40  (POL) 1:04:5750117 0:13:17(508) 0:32:11(510)

512  1073   BURACZYŃSKA Alicja K40  (POL) 1:05:1451118 0:13:27(513) 0:32:42(516)

513  1291   CIERACH Anna K30  (POL) 1:05:2938119 0:13:11(507) 0:32:17(512)

514  1606   SIEDLIKOWSKI Roman M50 Weekendowe Koksy z Zaginionym 1:05:3846395 0:13:39(518) 0:33:07(520)

515  1681   STAWIKOWSKA Anna K30  (POL) 1:06:1339120 0:13:54(524) 0:32:56(518)

516  1116   RITTER Beate K60 Parkrun Szczecin (POL) 1:06:133121 0:15:11(535) 0:34:44(530)

517  1384   KRYŚCIAK Krzysztof M40  (POL) 1:06:34144396 0:12:10(472) 0:31:05(498)

518  1392   ZAGÓRSKI Mateusz M30  (POL) 1:06:40148397 0:13:52(523) 0:33:02(519)

519  1222   KALEŃCZUK Barbara K30  (POL) 1:06:5640122 0:13:58(525) 0:33:21(524)

520  1714   KOLASIŃSKA Kalina K40  (POL) 1:07:1052123 0:13:32(515) 0:33:12(521)
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Miej. Numer Nazwisko i imię Kat. Klub-Miasto-Kraj Wynik  K/M    M/Kat Punkty2.1 km 5 km

521  1874   PIETRYNIAK Karolina K20  (POL) 1:07:1817124 0:12:39(490) 0:32:33(513)

522  1562   STASIAK Roksana K20  (POL) 1:07:1818125 0:12:41(492) 0:32:34(514)

523  1548   KALICIŃSKI Wojtek M40  (POL) 1:07:31145398 0:14:16(529) 0:33:52(528)

524  1178   MARCINISZYN Łukasz M30  (POL) 1:07:32149399 0:14:16(528) 0:33:52(527)

525  1282   BEDNARZ Justyna K30 Moti Team (POL) 1:08:1041126 0:13:40(519) 0:33:14(522)

526  1280   WYSOCKA-ŚWIEBODA Paulina K30 Moti Team (POL) 1:08:1142127 0:13:40(520) 0:33:16(523)

527  1413   GRUPA Jakub M30  (POL) 1:09:11150400 0:13:35(516) 0:33:36(525)

528  1275   WALENDZIK Eliza K30  (POL) 1:09:3443128 0:14:16(530) 0:34:39(529)

529  1799   BOŚKO Paulina K30  (POL) 1:10:1344129 0:13:47(522) 0:33:47(526)

530  1237   NASILOWSKA Izabella K30  (POL) 1:10:4345130 0:14:55(534) 0:35:58(531)

531  1239   KOWALCZYK Joanna K30  (POL) 1:10:4746131 0:14:55(533) 0:35:58(532)

532  1290   CIERACH Tobiasz M30  (POL) 1:12:34151401 0:13:10(505) 0:32:53(517)

533  1589   BURY Jacek M50  (POL) 1:12:3947402 0:14:29(531) 0:36:16(533)

534  1588   BURY Marianna K50  (POL) 1:12:4013132 0:14:35(532) 0:36:17(534)

535  1468   MAJCHEREK Paulina K30  (POL) 1:15:0047133 0:14:16(527) 0:36:22(535)

536  1192   ZAWIERUCHA Diana K30  (POL) 1:17:0048134 0:16:35(536) 0:40:03(536)
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