Lekkoatletyczna Perfa Ostrody
> OSTRODA, 22 wrzesnia 2018

PROGRAM MINUTOWY

18-09-22 Godzina Konkurencja Szczebel/ilosé/awans
(50 600 metréw dziewczat Serie (1)
(011 400 metréw kobiet Serie (1)

«[54i1)] Ceremonia Otwarcia

(537155 Pchniecie kulg niepetnosprawnych
(5745 Rzut mtotem kobiet (3kg)

(LY Skok wzwyz mezczyzn

(520 Skok w dal kobiet

(513 Sztafeta sprinersko-ptotkarska (100pt-110-100m) Serie (1)
(51 400 metréw mezczyzn Serie (2)
(A0 200 metréw kobiet Serie (2)

(740 Pchniecie kulg kobiet (4kg)
{740 Pchniecie kulg mezczyzn (7.26kg)

(7P ) 200 metréw mezczyzn Serie (2)

(/25 1500 metrow kobiet Serie (1)

(A3 2000 metréow mezczyzn Serie (1)
Legenda: w nawiasach podano ilo$¢ serii, awans do finatu Strona 1z1 18-10-02 13:05:06
OSTRODA 2018 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl <
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Lekkoatletyczna Perta Ostrédy

.

A OSTRODA, 22 wrzeénia 2018

KOMUNIKAT KONCOWY

600 metréw dziewczat

i i Nt neseto s o) ]k

Start: 18-09-22 15:49:02

Bieg 1/1
1 9 2 Wiktoria KRAWIEC 04-03-03 MLKS Ostréda(WN) 1:47.57
2 3 6 Dominika OSTROWSKA 06-10-25 OLA Lubelskie(LU) 1:52.46
3 8 8 Monika PRUSINSKA 05-02-04 MLKS Ostréda(WN) 1:52.59
4 7 12 Kinga TCHORZ 03-12-07 MLKS Ostréda(WN) 1:54.10
5 6 4 Julia SOSNOWSKA 03-12-12 MLKS Ostréda(WN) 1:57.56 PB
6 5 5 Wiktoria BARANOWSKA 05-08-26 MLKS Ostroda(WN) 1:58.32 PB
7 2 7 Hanna WtODARSKA 08-01-01 niestowarzyszona(...) 2:11.87
8 4 44 Zuzanna WARZYNSKA 05-01-01 niestowarzyszona(...) 2:13.41
9 10 Olga GOZDZICKA 06-01-01 OLA Lubuskie(LB) 2:16.60
1 24 Patrycja BUINICKA 93-07-21 MLKS Ostréda(WN) DNS

400 metrow kobiet

Rekord Swiata(Open) 47.60 KOCH Marita GDR Canberra 85-10-06
Rekord Europy(Open) 47.60 KOCH Marita GDR Canberra 85-10-06
Rekord Polski(Open) 49.28 SZEWINSKA Irena POLONIA Warszawa Montreal 76-07-29
Rekord Polski(Open) 49.28 SZEWINSKA Irena POLONIA Warszawa Montreal 76-07-29
Rekord Polski(U20) 51.56 WYCISZKIEWICZ Patrycja SL Olimpia Poznan Rieti 13-07-19

e T ametiois ko Toste o o) — i

Start: 18-09-22 16:00:33

Bieg 1/1
4 10 Wiktoria FORC 02-08-05 CW?ZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 57.44
2 8 Zuzanna BAK 02-02-08 OKS Start Otwock(MZ) 60.42
5 9 Wiktoria BRZESKA 99-03-19 MTS Junior Sopot(PM) 60.61
6 78 Natalia ZABIELSKA 00-10-28 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(PD) 61.76
1 12 Oliwia PARADOWSKA 01-07-20 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 62.77
3 11 Oliwia MALMON 98-06-10 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) DNS

Sztafeta sprinersko-ptotkarska (100pt-110-100m)

T

Start: 18-09-22 16:52:38

Bieg 1/1
5 Polska Il 40.09
4 Polska 40.53
6 Polska IlI 41.73
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400 metréw meiczyzn

Rekord Swiata(Open) 43.03 VAN NIEKERK Wayde RSA Rio de Janeiro (BRA) 16-08-14
Rekord Europy(Open) 44.33 SCHONLEBE Thomas GDR Roma 87-09-03
Rekord Polski(Open) 44.62 CZUBAK Tomasz SKRA Warszawa Seville 99-08-24
Rekord Polski(Open) 44.62 CZUBAK Tomasz SKRA Warszawa Seville 99-08-24
Rekord Polski(U20) 45.27 JEDRUSIK Tomasz AZS Warszawa Seul 88-09-25
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Start: 18-09-22 17:01:58

Bieg 1/2
3 Mateusz BORKOWSKI 97-04-02 RKS £6dz(LD) 48.58
4 Michat ROZMYS 95-03-13 UKS Barnim Goleniow(ZP) 48.95 PB
5 37 Mikotaj BUZALA 98-04-17 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 49.36
6 41 Ryszard PIASECKI 01-09-29 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 51.09
2 46 Damian WISNIEWSKI 00-10-30 GKS Olimpia Grudzigdz(KP) 51.99
1 45 Adrian TRZOSLO 01-10-08 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) DNS
Start: 18-09-22 17:06:35
Bieg 2/2
2 39 Jedrzej KSEPKA 01-04-19 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 51.31
1 43 Adam SLAZINSKI 01-03-07 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 56.80
6 42 Kamil PIECHOWIAK 04-02-08 CW?ZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) DNS
5 40 Patryk PARADOWSKI 04-03-17 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) DNS
4 44 Marcin TOKARZ 00-06-10 UKS Sokdt Wegorzewo(WN) DNS

Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1 Mateusz BORKOWSKI 97-04-02 RKS todz 48.58
2 Biegl 2  Michat ROZMYS 95-03-13 UKS Barnim Goleniéw 48.95 PB
3 Biegl 3  Mikotaj BUZALA 98-04-17 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 49.36
4 Biegl 4  Ryszard PIASECKI 01-09-29 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 51.09
5 Bieg2 1 Jedrzej KSEPKA 01-04-19 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 51.31
6 Biegl 5 Damian WISNIEWSKI 00-10-30 GKS Olimpia Grudzigdz 51.99
7 Bieg2 2 Adam SLAZINSKI 01-03-07 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 56.80
Bieg2 DNS Patryk PARADOWSKI 04-03-17 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL DNS
Bieg2 DNS Kamil PIECHOWIAK 04-02-08 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL DNS
Biegl DNS Adrian TRZOStO 01-10-08 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL DNS
Bieg2 DNS Marcin TOKARZ 00-06-10 UKS Sokét Wegorzewo DNS

200 metrow kobiet

Rekord Swiata(Open) 21.34 GRIFFITH-JOYNER Florenc USA Seoul 88-09-29
Rekord Europy(Open) 21.63 SCHIPPERS Dafne NED Beijing (CHN) 15-08-28
Rekord Polski(Open) 22.13 KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznan Moscow 86-07-08
Rekord Polski(Open) 22.13 KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznan Moscow 86-07-08
Rekord Polski(U20) 23.13(0.8) KIRSZENSTEIN Irena POLONIA Warszawa Tokyo 64-10-19
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Start: 18-09-22 17:16:00

Bieg 1/2 Wiatr: +3.2 m/s

3 Justyna SWIETY-ERSETIC 92-12-03 AZS-AWF Katowice(SL) 24.13

4 Marlena GOLA 98-06-08 KS Podlasie Biatystok(PD) 24.29

5 Adrianna SULEK 99-04-03 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 24.57

6 2 Kinga GACKA 01-10-25 BKS Bydgoszcz(KP) 25.17

2 5 Dominika MALtKOWSKA 02-03-07 MUKL Brodnica(KP) 25.76

1 6 Wiktoria ZEZULA 96-03-21 CW?ZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) DNS

) Start: 18-09-22 17:19:24

Bieg 2/2 Wiatr: +1.7 m/s

4 4 Julia KUBICKA 02-12-09 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 26.04 PB

3 7 Natalia ZUK 00-12-23 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 26.18

6 1 Aleksandra CZARNECKA 02-06-26 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 26.80

5 3 Wioleta KITEWSKA 02-03-02 KS AZS UWM Olsztyn(WN) DNS

Strona 2 Druk: 18-10-02 13:04:26
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Wyniki konkurencji

1 Biegl 1 Justyna SWIETY-ERSETIC 92-12-03 AZS-AWF Katowice 24.13
2 Biegl 2 Marlena GOLA 98-06-08 KS Podlasie Biatystok 24.29
3 Biegl 3  Adrianna SULEK 99-04-03 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 24.57
4 Biegl 4 Kinga GACKA 01-10-25 BKS Bydgoszcz 25.17
5 Biegl 5 Dominika MALKOWSKA 02-03-07 MUKL Brodnica 25.76
6 Bieg2 1 Julia KUBICKA 02-12-09 KS AZS UWM Olsztyn 26.04 PB
7 Bieg2 2 Natalia ZUK 00-12-23 KS AZS UWM Olsztyn 26.18
8 Bieg2 3  Aleksandra CZARNECKA 02-06-26 KS AZS UWM Olsztyn 26.80
Bieg2 DNS Wioleta KITEWSKA 02-03-02 KS AZS UWM Olsztyn DNS
Bieg1 DNS Wiktoria ZEZULA 96-03-21 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL DNS

Pchniecie kulg niepetnosprawnych

R B N

Start: 18-09-22 16:25:00
Koniec: 18-09-22 17:10:00

4 86 Szymon HAK 90-01-01 IKS Atak Elblag(...) 5.78

1 83 Grzegorz OJRZYNSKI 90-01-01 IKS Smok Orneta(WN) 5.64

6 88 Kamil GRZANKA 90-01-01 IKS Atak Elblag(...) 4.76

5 87 Jan SKAPOWICZ 90-01-01 IKS Atak Elblagy...) 4.75

3 85 Tomasz KLOSINSKI 90-01-01 IKS Atak Elblag(...) 3.50

2 84 Marcin HEBDA 90-01-01 IKS Atak Elblag(...) DNS

| 1 1 \% \'% \'l

Szymon HAK 566 5.43 547 489 516 5.78
Grzegorz OJRZYNSKI 5.16 5.64 545 546 2.88 5.23
Kamil GRZANKA 433 458 4.76 4,55 4.65 4.58
Jan SKAPOWICZ 4.28 441 3.88 4.24 4.29 475
Tomasz KtOSINSKI 3.05 3.26 3.12 3.50 3.28 3.48
Rzut miotem kobiet (3kg)
Rekord Swiata(Open) 82.98 WLODARCZYK Anita POL Warszawa (POL) 16-08-28
Rekord Europy(Open) 82.98 WtODARCZYK Anita POL Warszawa (POL) 16-08-28
Rekord Polski(Open) 82.98 W+ODARCZYK Anita Skra Warszawa Warszawa (PGE Stad 16-08-28
Rekord Polski(Open) 82.98 WtODARCZYK Anita Skra Warszawa Warszawa (PGE Stad 16-08-28

Rekord Polski(U20)

71.71 SKOLIMOWSKA Kamila

KS Warszawianka Warszawa Melbourne

01-09-09

T R

Start: 18-09-22 16:25:00
Koniec: 18-09-22 17:20:00
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Joanna FIODOROW

89-03-04

0$ AZS Poznari(WP)

75.63

Malwina KOPRON

94-11-16

AZS UMCS Lublin(LU)

72.74

Katarzyna FURMANEK

96-02-19

KKL Kielce(SK)

69.61

Marika KACZMAREK

96-04-25

MUKS Kadet Rawicz(WP)

64.78

31 Aleksandra NOWACZEWSKA

02-10-31

LUKS Start Nakto(KP)

55.71

29 Katarzyna HARASIM

01-08-01

CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP)

42.87

B W(N (o N

30 Amelia KORZENECKA

04-04-12

CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP)

33.42
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Joanna FIODOROW 7462 7563 x 7428 x 73.85
Malwina KOPRON 72.38 72.74 72.72 X 72.06 X
Katarzyna FURMANEK X 67.38 69.61 X 69.22 X
Marika KACZMAREK 62.68 62.80 6478 x 6176 x
Aleksandra NOWACZEWSKA  55.19 X X 55.71 X 54.92
Katarzyna HARASIM 42.63 41.53 4287 x  40.95 38.87
Amelia KORZENECKA 25.44 31.24 31.02 31.51 32.44 33.42

200 metréw mezczyzn

Rekord Swiata(Open) 19.19 BOLT Usain JAM Berlin 09-08-20
Rekord Europy(Open) 19.72(+1.8) MENNEA Pietro ITA Mexico D.F. 79-09-12
Rekord Polski(Open) 19.98(+1.7) URBAS Marcin AZS-AWF Krakow Seville 99-08-25
Rekord Polski(Open) 19.98(+1.7) URBAS Marcin AZS-AWF Krakéw Seville 99-08-25
Rekord Polski(U20) 20.54(-0.4) ZALEWSKI Karol KS AZS UWM Olsztyn Barcelona 12-07-13
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Start: 18-09-22 17:23:25

Bieg 1/2 Wiatr: +1.1 m/s

3 Dariusz KOWALUK 96-04-16 AZS-AWF Warszawa(MZz) 21.32

4 Eryk HAMPEL 97-12-03 0S AZS Poznan(WP) 21.45

6 80 Kacper KOZLOWSKI 86-12-07 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 21.77

1 36 Damian TRZASKA 00-02-03 MKS Durasan Ptorisk(MZ2) 21.95 PB

2 35 Dominik SMOSARSKI 99-09-12 PKS Gwardia Szczytno(WN) 22.05

5 69 Karol KWIATKOWSKI 96-08-20 AZS-AWF Katowice(SL) 22.38

Start: 18-09-22 17:27:25

Bieg 2/2 Wiatr: +1.9 m/s

3 34 Kacper RUDNIK 01-03-24 KS Finishparkiet Drweca Nowe Miasto Luba 22.66

4 33 Dawid MIERZEJEWSKI 01-09-18 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 23.06

5 32 Jakub KOZACKI 02-10-11 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 23.11

6 70 Rafat KLIMEK 99-07-21 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 23.47

1 98 Witold CHMIELNICKI 02-12-23  KS AZS UWM Olsztyn(WN) 2436 PB

2 81 Jan SUCHOROWSKI 01-10-21 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) DNS

Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1 Dariusz KOWALUK 96-04-16 AZS-AWF Warszawa 21.32
2 Biegl 2 Eryk HAMPEL 97-12-03 0O$ AZS Poznan 21.45
3 Biegl 3 Kacper KOZLOWSKI 86-12-07 KS AZS UWM Olsztyn 21.77

4 Biegl 4 Damian TRZASKA 00-02-03 MKS Durasan Ptorisk 21.95 PB
5 Biegl 5 Dominik SMOSARSKI 99-09-12 PKS Gwardia Szczytno 22.05
6 Biegl 6 Karol KWIATKOWSKI 96-08-20 AZS-AWF Katowice 22.38
7 Bieg2 1 Kacper RUDNIK 01-03-24 KS Finishparkiet Drweca Nowe Miasto Lu 22.66
8 Bieg 2 2 Dawid MIERZEJEWSKI 01-09-18 KS AZS UWM Olsztyn 23.06
9 Bieg2 3  Jakub KOZACKI 02-10-11 KS AZS UWM Olsztyn 23.11
10 Bieg2 4 Rafat KLIMEK 99-07-21 KS AZS UWM Olsztyn 23.47

11 Bieg2 5  Witold CHMIELNICKI 02-12-23 KS AZS UWM Olsztyn 24.36 PB
Bieg2 DNS Jan SUCHOROWSKI 01-10-21 SRS Kondycja Piaseczno DNS
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Skok w dal kobiet

Rekord Swiata(Open) 7.52 CHISTYAKOVA Galina RUS Leningrad 88-06-11
Rekord Europy(Open) 7.52 CHISTYAKOVA Galina URS Leningrad 88-06-11
Rekord Polski(Open) 6.97 KARCZMAREK Agata LEGIA Warszawa Lublin 88-08-06
Rekord Polski(Open) 6.97 KARCZMAREK Agata LEGIA Warszawa Lublin 88-08-06
Rekord Polski(U20) 6.60(-1,7) KIRSZENSTEIN Irena Polonia Warszawa Tokyo 64-10-14
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Start: 18-09-22 16:40:00
Koniec: 18-09-22 17:25:00

6 72 Adrianna SULEK 99-04-03 CW?ZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 6.05 0.0
5 22 Klaudia NAZAROWICZ 00-03-09 UKS Sokét Wegorzewo(WN) 5.74 1.8
4 82 Wiktoria ZEZULA 96-03-21 CW?ZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 5.40 1.6
3 24 Patrycja STEC 01-03-22  UKS Gimpas Pastek(WN) 5.08 3.3
2 23 Maria OLSZEWSKA 02-09-24 MKS Durasan Ptorisk(MZ2) 4.83 2.0
1 25 Aleksandra SZEMPLINSKA 04-07-23 MKS Durasan Ptorisk(MZ) 4.73 3.3
| 1 1 \% \% Vi
Adrianna SULEK 6.05 X X 5.73 X X
0.0 0.9 1.9 0.0 2.6 0.0
Klaudia NAZAROWICZ 549 5.25 574 372 5.61 5.61
1.1 1.6 1.8 0.0 1.7 0.0
Wiktoria ZEZULA 499 5.40 5.17 5.29 X X
1.8 1.6 1.9 1.2 2.7 2.0
Patrycja STEC 475 498 5.08 4.68 4.76 4.81
23 0.0 33 1.6 1.7 0.0
Maria OLSZEWSKA 471 4.65 X 483 4.76 4.66
0.0 3.8 2.4 2.0 11 0.0
Aleksandra SZEMPLINSKA X X 454 4.73 4.68 X
0.0 2.1 1.2 33 2.4 2.1
1500 metrow kobiet
Rekord Swiata(Open) 3:50.07 DIBABA Genzebe ETH Monaco 15-07-17
Rekord Europy(Open) 3:52.47 KAZANKINA Tatiana URS Zurich 80-08-13
Rekord Polski(Open) 3:59.22 CHOIJECKA Lidia WLKS Siedlce Oslo 00-07-28
Rekord Polski(Open) 3:59.22 CHOJECKA Lidia WLKS Siedlce Oslo 00-07-28
Rekord Polski(U20) 4:07.34 ENNAOUI Sofia LKS Lubusz Stubice Szczecin 14-06-07
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Start: 18-09-22 17:36:54

Bieg 1/1
1 13 96 Sofia ENNAOUI 95-08-30 MKL Szczecin(ZP) 4:38.58
2 11 97 Katarzyna RUTKOWSKA 94-01-14 KS Podlasie Biatystok(PD) 4:41.52
3 9 98 Paulina MIKIEWICZ-LAPINSKA 92-07-13 KS Podlasie Biatystok(PD) 4:42.73
4 12 17 Klaudia KAZIMIERSKA 01-09-03 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 4:43.66
5 8 16 Justyna JELSKA 99-08-20 KS Podlasie Biatystok(PD) 4:44.92
6 10 19 Aleksandra PLOCINSKA 99-10-05 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 4:48.15
7 7 13 Julia AFELT 99-11-06 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 4:51.50
] 4 79 Wiktoria TRUSZKOWSKA 00-06-26 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(PD) 4:56.24
9 1 18 Julia KORALEWSKA 02-02-17 CW?ZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 4:57.85
6 20 Aleksandra POCHRANOWICZ 90-07-19 MKL Szczecinek(ZP) DNS
5 21 Kornelia TROSCIANKO 03-12-02 UKS Sokdt Wegorzewo(WN) DNS
2 14 Aleksandra BALICKA 03-03-10 CW?ZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) DNS
3 15 Natalia CWIKLINSKA 05-09-27 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) DNS

Miedzyczasy

400m 98 Paulina MIKIEWICZ-tAPINSKA "1:21.83 (1:21.83)

800m 98 Paulina MIKIEWICZ-tAPINSKA 2:44.84 (1:23.01)
1200m 97 Katarzyna RUTKOWSKA 3:52.52 (1:07.69)"
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Skok wzwyz mezczyzn

Rekord Swiata(Open) 2.45 SOTOMAYOR Javier CUB Salamanca 93-07-27
Rekord Europy(Open) 2.42i UKHOV Ivan RUS Praha 14-02-25
Rekord Europy(Open) 2.42 SJOBERG Patrik SWE Stockholm 87-06-30
Rekord Polski(Open) 2.38 PARTYKA Artur £KS todz Eberstadt 96-08-18
Rekord Polski(Open) 2.38 PARTYKA Artur £KS tédz Eberstadt 96-08-18
Rekord Polski(U20) 2.30 BIENIEK Michat HERMES Gryfino Zamos¢ 03-06-29

i< T Mamerii raswsto bt v)

Start: 18-09-22 16:35:00
Koniec: 18-09-22 17:42:00

8 Norbert KOBIELSKI 97-01-28 MKS Inowroctaw(KP) 2.10

9 Maciej GRYNIENKO 98-03-30 UKS Orlica Domaniéw(DS) 2.10

7 Piotr SZTANDUR 00-08-05 MKS Inowroctaw(KP) 2.00

6 64 Gracjan WISNIEWSKI 01-02-16 CW?ZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 1.95

4 63 Mateusz KOLODZIEJSKI 02-06-22 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 1.90 =PB

2 62 Dariusz BEDNARSKI 54-04-23 MUKS Ptock(MZ) 1.60

5 76 Pawet WIESIOLEK 91-08-13 KS Warszawianka W-wa(MZz) DNS

1 74 Patryk BARAN 98-04-22 SKLA Sopot(PM) DNS

3 75 Maciej WLODARSKI 97-03-25 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) DNS

150 155 160 165 170 175 180 185 190 195 12.00 205 210 215

Norbert KOBIELSKI - - - - - - - - - - o X0 o XXX
Maciej GRYNIENKO - - - - - - - - o o o o XX0 XXX
Piotr SZTANDUR - - - - - - o o o X0 XX0 XXX
Gracjan WISNIEWSKI - - - - - - o o o o XXX
Mateusz KOtODZIEJSKI - - - - - o o o XX0 XXX
Dariusz BEDNARSKI o o o XXX

2000 metréw mezczyzn

Rekord Swiata(Open) 4:44.79 EL GUERROUIJ Hicham MAR Berlin 99-07-09
Rekord Europy(Open) 4:51.39 CRAM Steve GBR Budapest 85-08-04
Rekord Polski(Open) 5:01.7 BARTOSZAK Michat OLIMPIA Poznan Turin 91-05-26
Rekord Polski(Open) 5:01.7 BARTOSZAK Michat OLIMPIA Poznan Turin 91-05-26
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Start: 18-09-22 18:01:31

Bieg 1/1

1 5 51 Roman KWIATKOWSKI 95-05-19 OKS Start Otwock(MZ) 5:35.41
2 8 60 Adam WtODARCZYK 97-05-26 AZS t6dz(LD) 5:40.25
3 2 38 Krzysztof WASIEWICZ 92-01-03 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 5:40.71
4 4 52 Michat MISIEWICZ 95-12-31 AZS-AWF Warszawa(MZ) 5:42.15
5 15 59 Aleksander WIACEK 00-07-02 OKS Start Otwock(MZ) 5:43.61
6 10 77 Rafat POGORZELSKI 99-12-22  LtKS Prefbet Sniadowo tomza(PD) 5:47.34
7 7 53 Karol MOKWA 99-06-04 GKS Olimpia Grudzigdz(KP) 5:50.50
8 14 61 Klaudiusz WOJCIECHOWSKI 01-08-29 CW?ZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 5:51.78
9 11 54 Jan MORDEL 01-02-19 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 5:52.33
16 50 Bartosz KUCHARSKI 00-11-20 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 6:00.38
3 49 Michat JASZCZUK 90-01-13 MLKS Czarni Olecko(WN) 6:10.93
9 55 Kacper RABKOWSKI 02-01-05 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 6:15.39
12 58 Adam SOLDAT 01-01-27 CW?ZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 6:15.44

13 48 Andrzej JANKOWSKI 93-08-02 KS Podlasie Biatystok(PD) DNS

1 57 Dawid SIKORA 01-03-26  UKS Sokét Wegorzewo(WN) DNS

6 56 tukasz ROSZKOWSKI 88-06-20 RK Athletics Warszawa(MZz) DNS

Miedzyczasy
1000m 61 Klaudiusz WOJCIECHOWSKI 3:02.93 (3:02.93)
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Pchniecie kulg kobiet (4kg)

Rekord Swiata(Open) 22.63 LISOVSKAYA Natalya FRA Moscow 87-06-07
Rekord Europy(Open) 22.63 LISOVSKAYA Natalya URS Moscow 87-06-07
Rekord Polski(Open) 19.58 CHEWINSKA Ludwika GWARDIA Warszawa Bydgoszcz 76-06-26
Rekord Polski(Open) 19.58 CHEWINSKA Ludwika GWARDIA Warszawa Bydgoszcz 76-06-26
Rekord Polski(U20) 16.84 SOBIESZEK Magdalena  AZS-AWF Warszawa Barcelona 05-06-03
Rekord Polski(U20) 16.84 WOLSKA Matgorzata WKS Zawisza Bydgoszcz Rzeszow 85-07-28
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Start: 18-09-22 17:10:00
Koniec: 18-09-22 18:00:00

5 Klaudia KARDASZ 96-05-02 KS Podlasie Biatystok(PD) 15.73
4 Agnieszka MALUSKIEWICZ 89-03-18 0S$ AZS Poznan(WP) 14.81
2 26 Barbara FLISEK 99-11-17 OKS Start Otwock(MZ) 13.25
3 28 Wiktoria ZEZULA 96-03-21 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 11.56
1 27 Daria SIEMINSKA 02-05-10 LKS Lubawa(WN) DNS
| Il 1] \% \Y Vi
Klaudia KARDASZ 14.89 15.00 15.73 X 15.61 15.35
Agnieszka MALUSKIEWICZ 14.34 14.81 X X X 14.74
Barbara FLISEK 12.76 13.25 X 12.98 12.99 X
Wiktoria ZEZULA 11.56 X 11.47 X 11.51 11.13

Pchniecie kulg mezczyzn (7.26kg)

Rekord Swiata(Open) 23.12 BARNES Randy USA Westwood 90-05-20
Rekord Europy(Open) 23.06 TIMMERMANN UIf GDR Chania 88-05-22
Rekord Polski(Open) 22.08* HARATYK Michat KS Sprint Bielsko-Biata Ostrava (CZE) 18-06-13
Rekord Polski(Open) 22.08* HARATYK Michat KS Sprint Bielsko-Biata Ostrava (CZE) 18-06-13
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Start: 18-09-22 17:10:01
Koniec: 18-09-22 18:05:00

4 Michat HARATYK 92-04-10 KS Sprint Bielsko-Biata(SL) 21.00
3 68 Jakub SZYSZKOWSKI 91-08-21 WKS Slask Wroctaw(DS) 19.90
1 66 Sebastian tUKSZO 94-07-29 PKS Gwardia Szczytno(WN) 16.57
2 67 Jan PAROL 95-11-11 WLKS Nowe Iganie(MZ) DNS
| 1l 1] [\ \ \
Michat HARATYK 20.22 20.11 X 20.76 21.00 20.68
Jakub SZYSZKOWSKI 19.60 19.40 19.57 19.39 19.90 X
Sebastian tUKSZO 16.37 16.15 15.56 15.82 15.73 16.57
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