14 Bieg Filipidesa
Pastek, 11 maja 2019

Klasyfikacja biegu (miedzyczasy)

10 km
Miej. Numer Nazwisko iimie Kat. Klub-Miasto-Kraj MP M M/Kat. Wynik Netto
1 0:09:39(2) 0:16:44(1) 0:23:36(1) 0:30:42(1)
239 ROGIEWICZ Andrzej M20 Druzyna Pierscienia (POL) 1 1 0:33:06 00:33:06
2 0:09:39(1) 0:16:44(2) 0:23:36(2) 0:30:42(2)
226 SLOBODIANIUK Denis M30 TeamOchal (UKR) 2 1 0:33:10 00:33:10
3 . 0:09:39(3) 0:16:45(3) 0:23:45(3) 0:30:58(3)
1 KOPEC Wojciech M30 Wioska Biegaczy / Kope¢ Team (POL) 3 2 0:33:32 00:33:32
4 0:09:39(4) 0:16:49(4) 0:24:03(4) 0:31:18(4)
207 OSIOR Barttomiej M30 Wioska Biegaczy / Kope¢ Team (POL) N(1) 4 3 0:33:41 00:33:41
5 . 0:09:45(5) 0:17:06(6) 0:24:25(6) 0:31:32(5)
87 SZYMANSKI Sebastian M20 Rulinski Running Team (POL) N(2) 5 2 0:33:51 00:33:51
6 0:09:54(8) 0:17:14(7) 0:24:24(5) 0:31:34(6)
242 MOSKAL Pawet M20 Kurzetnik Biega (POL) 6 3 0:33:57 00:33:57
7 0:09:45(6) 0:17:05(5) 0:24:25(7) 0:32:05(7)
3 SPUSTEK Marcin M20 MKSTruso Elblag (POL) 7 4 0:34:40 00:34:40
8 0:09:53(7) 0:17:16(8) 0:24:49(8) 0:32:24(8)
210 SEROCKI Adam M40 Druzyna Pierscienia (POL) 8 1 0:34:54 00:34:54
9 L 0:09:58(10) 0:17:24(9) 0:24:55(9) 0:32:27(9)
168 GORALSKI Marcin M30 Gdynia (POL) N(3) 9 4 0:34:58 00:34:58
10 . L 0:09:59(13)  0:17:28(11)  0:25:02(11)  0:32:37(10)
6 GODLEWSKI tukasz M30 Druzyna Pierscienia (POL) N (4) 10 5 0:35:09 00:35:09
11 . . 0:10:01(16)  0:17:34(12)  0:25:09(12) 0:32:42(11)
8 STARSZAK Marcin M30 Gepardy z Krajny (POL) B (1), 11 6 0:35:13 00:35:13
12 . X 0:09:59(11)  0:17:25(10)  0:24:59(10)  0:32:47(12)
28 WOINOWSKI Michat M30 Dream Tri Team (POL) N (5) 12 7 0:35:20 00:35:20
13 . . 0:10:00(15)  0:17:36(13)  0:25:20(13)  0:33:02(13)
195 SOKOtL Krzysztof M20 AKM Olsztyn /sklepbiegacza.pl (POL) 13 5 0:35:37 00:35:37
14 0:10:14(17)  0:18:10(17)  0:26:09(16)  0:33:52(14)
199 OCHNIK Adam M16 Pastek (POL) 14 1 0:36:19 00:36:19
15 , 0:09:59(12)  0:17:47(15)  0:25:57(15)  0:33:59(15)
220 STASIUKIEWICZ Rafat M30 Wioska Biegaczy / Kope¢ Team (POL) N (6) 15 8 0:36:35 00:36:35
16 0:10:17(18)  0:18:17(18)  0:26:19(17)  0:34:18(17)
10 ZIENKIEWICZ Piotr M40  UKS Gimpas Pastek (POL) N(7) 16 2 0:36:48 00:36:48
17 0:09:58(9) 0:17:40(14)  0:25:47(14)  0:34:05(16)
4 JAGIELSKA Ewa K30 (POL) N (8) 1 0:36:53 00:36:53
18 0:09:59(14)  0:18:07(16) 0:26:23(18)  0:34:29(18)
21 WICENBACH Arkadiusz M30 Pruszcz Biega (POL) 17 9 0:37:09 00:37:09
19 , 0:10:38(19)  0:18:37(19) 0:26:47(19)  0:34:55(19)
155 BAK Pawet M40 Wioska Biegaczy / Kope¢ Team (POL) 18 3 0:37:35 00:37:35
20 , 0:10:54(27)  0:19:08(25)  0:27:19(22)  0:35:32(22)
54  OLOWSKI Kamil M30 Dzierzgon Team (POL) 19 10 0:38:02 00:38:02
21 0:10:48(24)  0:18:53(21) 0:27:08(20)  0:35:31(21)
166 NAWOIJCZYK Przemystaw M30 AKM Olsztyn /sklepbiegacza.pl (POL) 20 11 0:38:12 00:38:12
22 L. 0:10:54(26)  0:19:03(24)  0:27:19(23)  0:35:31(20)
86 ZRODLO Michal M20 Elblag (POL) 21 6 0:38:14 00:38:14

DNF-nie ukoniczyt/a, H - Hand Bike, B - Mistrzostwa Polski Bankowcéw, N - Mistrzostwa Polski Nauczycieli, P - Pasteczanka/in
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Miej. Numer Nazwisko iimie Kat. Klub-Miasto-Kraj MP M M/Kat. Wynik Netto

23 0:10:41(20)  0:18:57(22)  0:27:25(25)  0:35:45(24)
249 TOMCZAK Marcin M30  (POL) N (9) 22 12 0:38:30 00:38:30

24 0:10:42(21)  0:18:51(20)  0:27:09(21)  0:35:40(23)
22 SZABLOWSKA Iwona K30 Pruszcz Biega (POL) B (2), 2 0:38:36 00:38:36

25 0:10:45(22)  0:18:58(23)  0:27:22(24)  0:35:49(25)
127 TOMCZYK Rafat M40 DUDYCZ run (POL) 23 4 0:38:40 00:38:40

26 X 0:11:03(29)  0:19:21(29)  0:27:39(27)  0:35:57(26)
96 MALISZEWSKI Jerzy M50 AKM Olsztyn/sklepbiegacza.com (POL) 24 1 0:38:41 00:38:41

27 . L 0:10:57(28)  0:19:18(28)  0:27:41(29)  0:35:59(27)
167 PROCHNA Krzysztof M40 Druzyna Pierscienia (POL) 25 5 0:38:44 00:38:44

28 . 0:10:51(25)  0:19:10(26)  0:27:38(26)  0:36:01(28)
197 WACHOWIAK Jakub M16 Gepardy z Krajny (POL) 26 2 0:38:48 00:38:48

29 . 0:11:04(33)  0:19:22(31)  0:27:41(30)  0:36:02(30)
105 SATKIEWICZ Piotr M20 Sery ICC Pastek (POL) 27 7 0:38:49 00:38:49

30 . A 3 0:11:04(31)  0:19:22(30)  0:27:40(28)  0:36:02(29)
121 STEFANSKI Andrzej M50 Maratoriczyk - Elblag (POL) 28 2 0:38:53 00:38:53

31 0:11:11(38)  0:19:32(33)  0:28:04(32)  0:36:38(31)
149 DtUGOSZ Marek M50 Klub Biegacza Mragowo (POL) 29 3 0:39:33 00:39:33

32 0:11:21(43)  0:19:53(39)  0:28:20(34)  0:36:46(32)
78 SANECKI Patryk M20  Pastek (POL) 30 8 0:39:33 00:39:33

33 0:10:45(23)  0:19:15(27)  0:28:05(33)  0:36:51(34)
77 KWIATKOWSKI Wiestaw M50 Itawa/franciszkowo (POL) 31 4 0:39:41 00:39:41

34 0:11:04(34)  0:19:23(32)  0:27:59(31)  0:36:48(33)
163 SZYMBORSKI Adam M40  TriFreak (POL) 32 6 0:39:46 00:39:46

35 0:11:22(45)  0:19:52(38)  0:28:25(36)  0:37:05(36)
112 BIERNACKI Rafat M30  xRunners (POL) 33 13 0:39:51 00:39:51

36 0:11:04(32)  0:19:33(34)  0:28:22(35)  0:37:07(37)
192 GLOWACKI Robert M40 AKM Olsztyn/sklepbiegacza.com (POL) 34 7 0:39:52 00:39:52

37 . o 0:11:09(36)  0:19:52(36)  0:28:26(37)  0:37:05(35)
241 PAWLOWSKA Kamila K16 Kurzetnik Biega (POL) 1 0:39:56 00:39:56

38 , 0:11:21(44)  0:19:54(41)  0:28:38(39)  0:37:13(38)
93 BOROWSKI Robert M40 TEAM KOPEC (POL) 35 8 0:39:59 00:39:59

39 . . 0:11:03(30)  0:19:40(35)  0:28:38(40)  0:37:29(39)
228 LEWDOROWICZ Wojciech M40 Sam Sobie Klubem (POL) 36 9 0:40:25 00:40:25

40 0:11:35(53)  0:20:17(50)  0:29:02(44)  0:37:42(41)
209 RAK Tomasz M40 Pszczétkowski Team (POL) 37 10 0:40:28 00:40:28

a1 0:11:13(40)  0:19:52(37)  0:28:38(38)  0:37:32(40)
5 PAWLOWSKA Dorota K30 Kurzetnik Biega (POL) 3 0:40:32 00:40:32

42 . 0:11:35(52)  0:20:15(49)  0:29:02(45)  0:37:42(42)
100 BOGDANSKI Krzysztof M40 EKIPA Z BRANIEWA (POL) 38 11 0:40:35 00:40:35

43 0:11:27(48)  0:20:09(47)  0:29:02(46)  0:37:54(43)
99 DURKIEWICZ Aleksander M40  EKIPA Z BRANIEWA (POL) 39 12 0:40:53 00:40:53

44 | 0:11:37(55)  0:20:20(53)  0:29:07(49)  0:37:57(45)
142 PINIEWSKI Robert M40 Pszczétkowski Team (POL) 40 13 0:40:57 00:40:57

45 0:11:11(37)  0:20:03(43)  0:29:01(43)  0:37:55(44)
20 MATULEWICZ Magdalena K30 Szkoty Anglojezyczne Regent w Elblagu (PO N (10) 4 0:40:59 00:40:59

46 . | 0:11:22(47)  0:20:02(42)  0:29:00(42)  0:38:00(46)
67 BROIJEK Mariusz M50 Zabi Rég (POL) 41 5 0:41:12 00:41:12

47 0:11:09(35)  0:19:53(40)  0:28:59(41)  0:38:10(47)
109 RUCHLEWICZ Natalia K20  Sztum (POL) 1 0:41:16 00:41:16

48 B 0:11:22(46)  0:20:05(44)  0:29:03(47)  0:38:21(49)
59 KACPERSKI Bartosz M16 Dzierzgon Team (POL) 42 3 0:41:25 00:41:25

49 . 0:11:27(49)  0:20:09(46)  0:29:06(48)  0:38:19(48)
187 DZIALOSZYNSKI Grzegorz M40 Gepardy z Krajny (POL) 43 14 0:41:27 00:41:27

DNF-nie ukoniczyt/a, H - Hand Bike, B - Mistrzostwa Polski Bankowcéw, N - Mistrzostwa Polski Nauczycieli, P - Pasteczanka/in
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50 . 0:12:24(79)  0:21:07(60)  0:29:55(56)  0:38:42(53)
49 GRZEGORZ Chetminski M30 AKB Szczytno (POL) 44 14 0:41:28 00:41:28

51 0:11:28(50)  0:20:19(52)  0:29:27(52)  0:38:35(51)
252 MASZOTA Franciszek M40 Bartoszycka Grupa Biegowa ENDORFINY (P N (11) 45 15 0:41:33 00:41:33

52 0:11:21(42)  0:20:08(45)  0:29:14(50)  0:38:27(50)
157 KRZESZEWSKI Grzegorz M40 ECM ElHurt Elblag (POL) 46 16 0:41:34 00:41:34

53 0:11:17(41)  0:20:12(48)  0:29:22(51)  0:38:41(52)
41 MARNIK Janusz M40 ICC Sery Pastek (POL) 47 17 0:41:36 00:41:36

54 | 0:11:36(54)  0:20:25(54)  0:29:37(53)  0:38:44(54)
25 JUROLAJC Tomasz M40 EKIPA Z BRANIEWA (POL) 48 18 0:41:40 00:41:40

55 . o ) ) 0:11:33(51)  0:20:28(55)  0:29:41(55)  0:38:49(56)
233 KARCZEWSKI Eugeniusz M50 Dobromiejski Klub Biegacza Odcisk (POL) 49 6 0:41:42 00:41:42

56 . . ) L 0:11:40(56)  0:20:35(56)  0:29:38(54)  0:38:45(55)
160 STOLAROW Agnieszka K40 Druzyna Pierscienia (POL) 1 0:41:47 00:41:47

57 . . i 0:12:15(74)  0:21:21(68)  0:30:25(61)  0:39:08(57)
58 PLAWSKI Marcin M40 Dzierzgor Team (POL) 50 19 0:41:55 00:41:55

58 0:11:54(59)  0:21:03(58)  0:30:17(60)  0:39:26(59)
208 OSIOR Beata K30 www.wioskabiegaczy.pl (POL) N (12) 5 0:42:16 00:42:16

59 0:12:25(81)  0:21:28(73)  0:30:36(66)  0:39:36(62)
83 PAWLOWSKI Mariusz M40  Olsztyn (POL) 51 20 0:42:17 00:42:17

60 , 0:12:05(67)  0:21:07(61)  0:30:14(58)  0:39:23(58)
227 KAMINSKI Kuba M20  Pastek (POL) 52 9 0:42:25 00:42:25

61 0:11:50(57)  0:21:03(59)  0:30:17(59)  0:39:26(60)
201 tUKOMSKI Andrzej M60 LKS Zantyr Sztum (POL) 53 1 0:42:32 00:42:32

62 0:12:03(66)  0:21:14(64)  0:30:26(62)  0:39:36(61)
193 KOSOWSKI Janusz M60 AKM Olsztyn /sklepbiegacza.pl (POL) 54 2 0:42:45 00:42:45

63 0:11:53(58)  0:21:09(62)  0:30:29(64)  0:39:45(63)
23 OLSZEWSKI Roman M40  Elbazant (POL) 55 21 0:42:50 00:42:50

64 . . 0:11:58(63)  0:21:13(63)  0:30:31(65)  0:39:47(64)
34 FIGAT Mirostaw M60 Bartoszycka Grupa Biegowa ENDORFINY (P N (13) 56 3 0:42:51 00:42:51

65 . . . 0:11:13(39)  0:20:19(51)  0:29:59(57)  0:39:50(65)
97 KACZYNSKI Kamil M40 Finisz Morag (POL) 57 22 0:43:04 00:43:04

66 0:12:05(68)  0:21:26(72)  0:30:50(70)  0:40:09(67)
136 MIECZKOWSKI Tomasz M40 Sery ICC Pastek (POL) 58 23 0:43:08 00:43:08

67 . 0:12:19(78)  0:21:29(74)  0:30:50(71)  0:40:10(69)
88 LOMPERT Andrzej M40 Elblag (POL) 59 24 0:43:09 00:43:09

68 0:12:09(71)  0:21:21(69)  0:30:40(68)  0:40:09(68)
190 PRUSIK Arkadiusz M30 Nidzica Biega (POL) 60 15 0:43:09 00:43:09

69 0:12:15(73)  0:21:21(70)  0:30:37(67)  0:40:14(70)
62 MELKA Tomasz M16 Dzierzgor Team (POL) 61 4 0:43:12 00:43:12

70 0:11:57(61)  0:21:03(57)  0:30:26(63)  0:40:02(66)
48 KLIMIK Zenon M50 AKB Szczytno (POL) 62 7 0:43:14 00:43:14

71 0:11:56(60)  0:21:15(65)  0:30:57(73)  0:40:25(73)
183 JABLONKA Grzegorz M30  Elblag (POL) 63 16 0:43:22 00:43:22

72 0:12:42(94)  0:21:58(84)  0:31:16(78)  0:40:26(74)
73 KOBYRA Janusz M40  Elblag (POL) 64 25 0:43:23 00:43:23

73 0:12:16(75)  0:21:37(77)  0:31:05(75)  0:40:21(71)
122 ODZIEMCZYK Tomasz M30  KucikTeam (POL) 65 17 0:43:29 00:43:29

74 < 0:11:58(62)  0:21:15(66)  0:30:46(69)  0:40:24(72)
40 STACHORKO Krzysztof M40 Sery ICC Pastek (POL) 66 26 0:43:30 00:43:30

75 0:12:18(77)  0:21:29(75)  0:31:02(74)  0:40:34(76)
196 STARSZAK Kamil M16 Gepardy z Krajny (POL) 67 5 0:43:36 00:43:36

76 . 0:12:17(76)  0:21:36(76)  0:31:06(76)  0:40:29(75)
52 DOBRZYNSKI Henryk M50 Maraton 1987 (POL) 68 8 0:43:36 00:43:36

DNF-nie ukoniczyt/a, H - Hand Bike, B - Mistrzostwa Polski Bankowcéw, N - Mistrzostwa Polski Nauczycieli, P - Pasteczanka/in
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Miej. Numer Nazwisko iimie Kat. Klub-Miasto-Kraj MP K M M/Kat. Wynik Netto
77 . 0:12:13(72)  0:21:37(78)  0:31:17(79)  0:40:44(78)
219 SEROCKI Zbigniew M50 Jagielloriczycy tasin (POL) N (14) 69 9 0:43:47 00:43:47
78 0:12:34(85)  0:21:51(83)  0:31:18(80)  0:40:45(79)
91 KOWALEWSKI tukasz M30 Biskupiec Biega (POL) 70 18 0:43:48 00:43:48
79 0:12:25(80)  0:21:46(79)  0:31:18(81)  0:40:51(80)
169 LISOWSKI Tomasz M30 Dynatrace (POL) 71 19 0:43:49 00:43:49
80 . L. 0:12:01(65)  0:21:19(67)  0:30:53(72)  0:40:41(77)
215 JASKOT Piotr M50 Gosciszewo (POL) 72 10 0:43:53 00:43:53
81 . X 0:12:28(83)  0:21:49(81)  0:31:27(82)  0:40:58(82)
103 KUCINSKI Ireneusz M40 Rozbiegany Pastek (POL) 73 27 0:43:58 00:43:58
82 . 0:12:00(64)  0:21:25(71)  0:31:08(77)  0:40:55(81)
128 KIERSKA-TOMCZYK Sylwia K40 Atena (POL) 9 2 0:44:07 00:44:07
83 . 0:12:09(70)  0:21:47(80)  0:31:28(83)  0:41:03(83)
106 WICZYNSKI Krzysztof M50 TEAM ANIOLOWO (POL) 74 11 0:44:14 00:44:14
84 L 0:13:25(123) 0:22:55(102) 0:32:15(92)  0:41:27(85)
135 KROLIK Jacek M40 Rozbiegany Pastek (POL) 75 28 0:44:18 00:44:18
85 0:12:33(84)  0:22:16(86)  0:31:57(85)  0:41:26(84)
245 POSZEWIECKI Marek M40  MRKS (PHL) 76 29 0:44:33 00:44:33
86 0:12:45(96)  0:22:21(90)  0:32:05(90)  0:41:36(86)
174 RYKOWSKI Pawet M40 Barczewko (POL) 77 30 0:44:44 00:44:44
87 0:12:50(99)  0:22:18(87)  0:31:58(86)  0:41:42(87)
30 ZAJAC Bartosz M30 BSB Barczewo Biega (POL) 78 20 0:44:51 00:44:51
88 0:12:41(93)  0:22:19(89)  0:32:04(89)  0:41:45(88)
38 SZARSZUNOWICZ Mariusz M40  Pastek (POL) 79 31 0:45:03 00:45:03
89 0:12:27(82)  0:22:03(85)  0:31:54(84)  0:41:52(89)
231 NIEWCZYK Rafat M40  (POL) 80 32 0:45:08 00:45:08
90 3 0:12:40(92)  0:22:19(88)  0:32:04(88)  0:41:58(90)
35 JAKIMOWICZ Iwona K40  Ostréda (POL) N (15) 10 3 0:45:13 00:45:13
91 0:12:40(91)  0:22:27(94)  0:32:17(93)  0:42:01(91)
63 DABROWSKI Robert M40 Pastek (POL) 81 33 0:45:14 00:45:14
92 . . 0:12:08(69)  0:21:49(82)  0:32:03(87)  0:42:18(93)
107 WICZYNSKI Wojciech M30 TEAM ANIOLOWO (POL) 82 21 0:45:23 00:45:23
93 0:13:10(108) 0:22:55(103) 0:32:38(98)  0:42:21(94)
152 ADAMCZYK Zbigniew M40 KB Biegam Bo Lubie Pastek (POL) 83 34 0:45:30 00:45:30
94 ) L . 0:12:45(97)  0:22:24(92)  0:32:18(94)  0:42:11(92)
129 OSZCZEDA Arkadiusz M40 Nidzica Biega (POL) 84 35 0:45:32 00:45:32
95 X 0:12:36(89)  0:22:27(93)  0:32:27(95)  0:42:26(95)
47 KRAWIEC Andrzej M50 LKS Zantyr Sztum (POL) 85 12 0:45:39 00:45:39
96 0:13:15(115) 0:23:07(107) 0:33:01(105) 0:42:35(97)
126 SYMKO Jarostaw M40 DOBRA ENERGIA MPEC OLSZTYN / TEAM K 86 36 0:45:43 00:45:43
97 0:12:59(103) 0:22:51(101) 0:32:49(102) 0:42:38(99)
15 CHODARA Roman M60 Runners Team K etrzyn (POL) 87 4 0:45:46 00:45:46
98 0:12:35(88)  0:22:21(91)  0:32:14(91)  0:42:31(96)
180 WADOLOWSKI Stawomir M40  EKIPA Z BRANIEWA (POL) 88 37 0:45:57 00:45:57
99 ; 0:12:38(90)  0:22:30(95)  0:32:33(96)  0:42:37(98)
68 EJDYS Zbigniew M40 Pruszcz Gdarski (POL) 89 38 0:46:03 00:46:03
100 . o 0:12:46(98)  0:22:30(97)  0:32:33(97)  0:42:43(100)
243 JEZNACH Mirostaw M40 Kurzetnik Biega (POL) 20 39 0:46:09 00:46:09
101 0:12:56(101) 0:22:45(100) 0:32:53(104) 0:43:01(102)
223 KRAKOWSKI Tomasz M30  Elblag (POL) 91 22 0:46:13 00:46:13
102 . . . 0:13:44(135) 0:23:37(122) 0:33:31(113) 0:43:16(106)
74 SWIDERSKI Jan M50 KB Biegam Bo Lubie Pastek (POL) 92 13 0:46:23 00:46:23
103 X . o 0:12:43(95)  0:22:40(99)  0:32:52(103) 0:43:07(104)
248 OLSZEWSKI Marek M50 Klub Biegacza Lidzbark Warmirski (POL) N (16) 93 14 0:46:25 00:46:25

DNF-nie ukoniczyt/a, H - Hand Bike, B - Mistrzostwa Polski Bankowcéw, N - Mistrzostwa Polski Nauczycieli, P - Pasteczanka/in
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104 0:12:35(87)  0:22:31(98)  0:32:44(99)  0:43:02(103)
133 MINDA Ewelina K30 KucikTeam (POL) 11 6 0:46:30 00:46:30
105 . 0:13:13(113) 0:23:02(106) 0:32:45(100) 0:42:50(101)
132 JASIUTA Pawet M30  Wilczeta (POL) 94 23 0:46:33 00:46:33
106 0:12:34(86)  0:22:30(96)  0:32:48(101) 0:43:11(105)
44 KOZtOWSKI Marek M20 Rozbiegany Pastek (POL) 95 10 0:46:38 00:46:38
107 . 0:13:02(104) 0:23:02(105) 0:33:14(106) 0:43:29(108)
246 SRUTKOWSKI Sylwester M20 Sztum (POL) 96 11 0:46:43 00:46:43
108 . 0:13:23(119) 0:23:29(119) 0:33:41(116) 0:43:28(107)
85 ELMINOWSKI Wojciech M50 Elblag (POL) 97 15 0:46:45 00:46:45
109 . . 0:13:14(114) 0:23:17(114) 0:33:27(110) 0:43:38(112)
116 OKORSKA-BOMBINSKA Basia K30 PKO BP SA (POL) B(3), 12 7 0:46:49 00:46:49
110 . 0:13:13(112) 0:22:58(104) 0:33:26(109) 0:43:38(111)
111 WISNIEWSKI tukasz M30 Pastek (POL) 98 24 0:46:49 00:46:49
111 L . 0:13:17(116) 0:23:10(108) 0:33:19(107) 0:43:35(109)
124 BARANOWSKI Grzegorz M40 Nidzica Biega (POL) 99 40 0:46:56 00:46:56
112 . ) o 0:13:11(111) 0:23:14(113) 0:33:26(108) 0:43:37(110)
221 ZNAROWSKA Bozna K50 Druzyna Pierscienia (POL) 13 1 0:47:05 00:47:05
113 A 0:13:05(106) 0:23:11(110) 0:33:30(112) 0:43:58(113)
236 PONIATOWSKI Dawid M16  (POL) 100 6 0:47:17 00:47:17
114 . oL 0:13:11(110) 0:23:14(112) 0:33:29(111) 0:44:05(115)
26 MALINOWSKI Tomasz M40 Druzyna Pierscienia (POL) 101 41 0:47:29 00:47:29
115 . 0:13:22(118) 0:23:28(116) 0:33:41(115) 0:44:04(114)
158 BARCIKOWSKA Wioletta K40  Elblag (POL) 14 4 0:47:30 00:47:30
116 : . o 0:13:38(131) 0:23:49(128) 0:34:02(120) 0:44:16(118)
119 ZYCH Dawid M40 Spartanie Dzieciom (POL) 102 42 0:47:33 00:47:33
117 ; . 0:13:19(117) 0:23:27(115) 0:33:46(117) 0:44:14(117)
250 DROS Tomasz M30 Finisz Morag (POL) 103 25 0:47:34 00:47:34
118 0:13:50(138) 0:24:02(133) 0:34:20(129) 0:44:20(119)
56 ZAJDEL Jaroslaw M30 Elblag (POL) 104 26 0:47:34 00:47:34
119 L. L 0:13:44(132) 0:23:55(130) 0:34:08(122) 0:44:23(121)
170 SADKOWSKI Kazimierz M50 Starogard Gdariski (POL) N(17) 105 16 0:47:38 00:47:38
120 0:12:53(100) 0:23:13(111) 0:33:40(114) 0:44:14(116)
151 SYNAKIEWICZ Tomasz M30 SGB-BANK (POL) B (4), 106 27 0:47:41 00:47:41
121 X 0:13:23(121) 0:23:33(120) 0:33:59(119) 0:44:22(120)
156 WASILEWSKI Piotr M50 Olsztyn (POL) 107 17 0:47:46 00:47:46
122 0:13:34(129) 0:23:48(127) 0:34:10(124) 0:44:33(122)
120 GROSZYK tukasz M30 Elblag (POL) 108 28 0:47:47 00:47:47
123 0:13:34(130) 0:23:48(126) 0:34:10(123) 0:44:33(123)
80 RAULIN Rafat M30 Elblag (POL) 109 29 0:47:52 00:47:52
124 . . 0:13:25(124) 0:23:47(124) 0:34:15(125) 0:44:48(125)
260 KASINSKI Romo M30  bbl Wydminy (POL) 110 30 0:48:02 00:48:02
125 ; ) 0:13:10(109) 0:23:28(117) 0:34:07(121) 0:44:44(124)
81 OSKO Mirostaw M30 Olsztyn (POL) 111 31 0:48:04 00:48:04
126 : . . . 0:13:25(125) 0:23:48(125) 0:34:15(126) 0:44:48(126)
206 KOZAK Monika K30 bbl Wydminy / Wioska Biegaczy.pl (POL) 15 8 0:48:08 00:48:08
127 . . 0:13:28(126) 0:23:43(123) 0:34:19(128) 0:44:56(127)
198 SLIWINSKI Przemystaw M30 Pastek (POL) 112 32 0:48:25 00:48:25
128 . . 0:13:04(105) 0:23:36(121) 0:34:18(127) 0:45:01(128)
216 JASNIEWSKI Przemystaw M30 #projektSUPelblag (POL) 113 33 0:48:34 00:48:34
129 0:13:44(133) 0:23:59(131) 0:34:34(131) 0:45:12(129)
43 RABOJ Andrzej M30  Pastek (POL) 114 34 0:48:40 00:48:40
130 L 0:14:04(145) 0:24:31(140) 0:34:57(137) 0:45:30(135)
89 TCHORZEWSKI Jerzy M50 Pastek (POL) 115 18 0:48:50 00:48:50

DNF-nie ukoniczyt/a, H - Hand Bike, B - Mistrzostwa Polski Bankowcéw, N - Mistrzostwa Polski Nauczycieli, P - Pasteczanka/in
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131 . ) 0:13:44(134) 0:24:04(134) 0:34:35(132) 0:45:19(130)
143 WOZNIAK Kamil M30  Pastek (POL) 116 35 0:48:52 00:48:52
132 X 0:12:57(102) 0:23:28(118) 0:34:22(130) 0:45:20(131)
161 KRYSZCZUK Piotr M30  Pastek (POL) 117 36 0:48:52 00:48:52
133 0:13:24(122) 0:24:11(137) 0:34:55(136) 0:45:36(136)
69 JUREWICZ Tomasz M50 Pastek (POL) 118 19 0:48:53 00:48:53
134 . 0:13:23(120) 0:24:06(135) 0:34:44(134) 0:45:25(133)
175 GRZYWACZ Magdalena K30 Niezrzeszona (POL) 16 9 0:48:55 00:48:55
135 0:13:56(140) 0:24:30(138) 0:35:09(138) 0:45:39(137)
27 BALABAN tukasz M30 Krosno (POL) 119 37 0:48:57 00:48:57
136 ) 0:13:31(128) 0:24:00(132) 0:34:42(133) 0:45:26(134)
118 DUCHER Longin M50 Morag (POL) 120 20 0:48:59 00:48:59
137 . 0:13:06(107) 0:23:11(109) 0:33:55(118) 0:45:22(132)
31 ZABtOCKI Karol M16 Rychliki (POL) 121 7 0:49:01 00:49:01
138 Lo 0:14:14(155) 0:24:38(143) 0:35:12(141) 0:45:41(138)
162 SINTEK Leszek M50 Starogard Gdariski (POL) N (18) 122 21 0:49:02 00:49:02
139 . 0:14:06(146) 0:24:30(139) 0:35:12(140) 0:45:57(140)
153 SEAWUSZEWSKA Matgorzata K30  TEAM KOPEC (POL) 17 10 0:49:29 00:49:29
140 ) 0:13:30(127) 0:23:52(129) 0:34:49(135) 0:45:54(139)
13 BARANOWSKA Kornelia K40 Sportevo (POL) N (19) 18 5 0:49:34 00:49:34
141 . ) 0:14:16(156) 0:24:58(150) 0:35:39(146) 0:46:20(142)
76 KWIATKOWSKA Wiktoria K20  ILAWA BIEGA (POL) 19 2 0:49:44 00:49:44
142 L . . 0:13:58(142) 0:24:33(141) 0:35:26(142) 0:46:17(141)
165 JURCZYK Ewa K40 Akademia Biegania Grudzigdz (POL) 20 6 0:49:49 00:49:49
143 . ; 0:14:07(147) 0:24:50(145) 0:35:38(145) 0:46:27(143)
24 MORAWEK Arkadiusz M40 Gdarisk (POL) 123 43 0:50:06 00:50:06
144 . 0:14:08(149) 0:24:56(147) 0:35:51(148) 0:46:50(147)
95 STANISLAW Karol M30 Klub Biegacza LW (POL) N (20) 124 38 0:50:13 00:50:13
145 . 3 i 0:14:01(143) 0:24:38(142) 0:35:30(143) 0:46:48(146)
72 SZLIWINSKI Pawet M30 Pszczétkowski Team (POL) 125 39 0:50:14 00:50:14
146 . 0:14:49(171) 0:25:47(163) 0:36:35(153) 0:47:11(150)
19 WASNIEWSKI Rafat M40 Elblag (POL) 126 44 0:50:17 00:50:17
147 . 0:13:45(136) 0:24:07(136) 0:35:10(139) 0:46:33(144)
17 CYBELIUS Robert M40 Glinka (POL) N (21) 127 45 0:50:20 00:50:20
148 . 0:14:11(151) 0:24:57(148) 0:35:46(147) 0:46:51(148)
64 SERZYSKO Wojciech M40 Malbork (POL) 128 46 0:50:27 00:50:27
149 . 0:14:12(153) 0:25:13(151) 0:36:28(152) 0:47:24(151)
138 ROZENBAJGIER tukasz M30 Rozbiegany Pastek (POL) 129 40 0:50:28 00:50:28
150 ) 0:14:03(144) 0:24:41(144) 0:35:32(144) 0:46:41(145)
244 GLUCHOWSKI Mirostaw M30 (POL) 130 41 0:50:34 00:50:34
151 . L . . 0:14:09(150) 0:24:57(149) 0:35:59(149) 0:46:58(149)
232 KARCZEWSKA Alina K40 Dobromiejski Klub Biegacza Odcisk (POL) 21 7 0:50:35 00:50:35
152 . . 0:14:12(152) 0:25:14(152) 0:36:28(151) 0:47:30(152)
134 KROLIK Beata K30 Rozbiegany Pastek (POL) 22 11 0:51:08 00:51:08
153 : . 0:14:16(157) 0:25:17(154) 0:36:38(154) 0:47:52(153)
92 KAWALKO Patrycja K40  TEAM KOPEC (POL) 23 8 0:51:31 00:51:31
154 ) 0:14:46(168) 0:25:39(159) 0:37:01(158) 0:48:01(154)
90 SZKLARSKI Andrzej M40  Elblag (POL) 131 47 0:51:39 00:51:39
155 . 0:14:20(160) 0:25:21(155) 0:36:44(156) 0:48:08(156)
200 BRZOZOWSKA Agnieszka K30 Przezmark (POL) 24 12 0:51:43 00:51:43
156 0:14:47(169) 0:25:54(169) 0:37:00(157) 0:48:08(157)
182 PIATEK Adam M70+  Elblag (POL) 132 1 0:51:46 00:51:46
157 0:14:40(165) 0:25:50(165) 0:37:03(160) 0:48:15(158)
217 KOWALCZYK Roman M60 Biegamy dla zdrowia (POL) 133 5 0:51:53 00:51:53

DNF-nie ukoniczyt/a, H - Hand Bike, B - Mistrzostwa Polski Bankowcéw, N - Mistrzostwa Polski Nauczycieli, P - Pasteczanka/in
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158 . 0:14:45(167) 0:25:53(167) 0:37:09(162) 0:48:21(160)
12 JUREWICZ Adam M40  Elbazant (POL) 134 48 0:51:55 00:51:55
159 . 0:13:57(141) 0:24:56(146) 0:36:17(150) 0:48:02(155)
51 OLEJARCZYK Piotr M50 1960 (POL) 135 22 0:51:58 00:51:58
160 . 0:14:53(172) 0:26:00(172) 0:37:15(165) 0:48:22(161)
32 BRODNICKI Grzegorz M30 Jelonki (POL) 136 42 0:52:01 00:52:01
161 . . 0:14:13(154) 0:25:21(156) 0:36:43(155) 0:48:20(159)
75 PANKA Marcin M30 Elblag (POL) 137 43 0:52:01 00:52:01
162 . 0:14:31(161) 0:25:40(160) 0:37:05(161) 0:48:36(162)
14 PAWLOSKA Karolina K30 Elblag (POL) 25 13 0:52:17 00:52:17
163 . 3 0:14:18(158) 0:25:23(157) 0:37:12(164) 0:48:41(163)
123 BZDEGA Robert M50 Miechoéw (POL) 138 23 0:52:33 00:52:33
164 . X 0:14:34(162) 0:25:46(162) 0:37:10(163) 0:48:53(164)
113 KUCINSKI tukasz M20 KucikTeam (POL) 139 12 0:52:40 00:52:40
165 . 0:14:49(170) 0:26:00(171) 0:37:28(167) 0:48:56(165)
177 BARTNIKOWSKI Stanistaw M50 Elblag (POL) 140 24 0:52:48 00:52:48
166 0:13:49(137) 0:25:17(153) 0:37:02(159) 0:49:04(167)
222 GOROWIEC Staw M30  Mtynary (POL) N (22) 141 44 0:52:50 00:52:50
167 . 0:14:41(166) 0:25:52(166) 0:37:33(168) 0:49:07(168)
188 NOWAKOWSKI Tomasz M40  Kwidzyn (POL) 142 49 0:52:54 00:52:54
168 . . , 0:14:40(164) 0:25:50(164) 0:37:21(166) 0:49:01(166)
247 SZEJKO Wawrzyniec M60 KB TKKF Promyk Ciechanéw (POL) 143 6 0:52:56 00:52:56
169 ) 0:14:08(148) 0:25:38(158) 0:37:49(170) 0:49:32(170)
235 PONIATOWSKI Andrzej M40  (POL) 144 50 0:53:10 00:53:10
170 . 0:13:52(139) 0:25:44(161) 0:37:51(171) 0:49:34(171)
229 SLEZAK Adam M30  OSP POGRODZIE (POL) 145 45 0:53:16 00:53:16
171 0:14:36(163) 0:25:55(170) 0:37:37(169) 0:49:23(169)
82 ZAPOLSKA Katarzyna K30  SP 15 Elblag (POL) N (23) 26 14 0:53:17 00:53:17
172 0:14:18(159) 0:25:53(168) 0:37:55(172) 0:49:56(172)
173 RYKOWSKA Marzena K40 Olsztyn (POL) 27 9 0:53:51 00:53:51
173 . 0:15:02(173) 0:26:28(173) 0:38:18(173) 0:49:56(173)
230 MUCHA Jan M60 Wipsowo (POL) N (24) 146 7 0:53:56 00:53:56
174 . 0:15:42(183) 0:26:59(174) 0:38:46(174) 0:50:24(174)
218 OSKO Pawet M20 - (POL) 147 13 0:54:00 00:54:00
175 . . 0:15:26(175) 0:27:06(175) 0:38:49(175) 0:50:32(175)
261 GRZESKOWICZ Dorota K40 bbl Wydminy (POL) 28 10 0:54:26 00:54:26
176 . 0:15:44(184) 0:27:32(180) 0:39:14(176) 0:51:07(176)
257 SAMBORSKI Waldemar M60 bbl Wydminy (POL) 148 8 0:54:54 00:54:54
177 . 0:15:37(181) 0:27:34(182) 0:39:32(177) 0:51:31(177)
251 DABROWSKA Skwarek M40 Bartoszycka Grupa Biegowa ENDORFINY (P N (25) 149 51 0:55:27 00:55:27
178 ) 0:15:27(176) 0:27:21(176) 0:39:37(178) 0:52:01(178)
150 JOACHIMIAK Kinga K30  BIEGASIE (POL) B(5), 29 15 0:56:06 00:56:06
179 ) . 0:15:24(174) 0:27:26(177) 0:40:13(181) 0:52:28(179)
65 ORLOWSKI Piotr M30  Gdynia (POL) 150 46 0:56:28 00:56:28
180 . . 0:16:31(197) 0:28:46(191) 0:40:47(188) 0:52:29(180)
171 DtUGOSZ Lidia K50 Klub Biegacza Mragowo (POL) 30 2 0:56:31 00:56:31
181 ) L . 0:15:28(177) 0:27:28(179) 0:40:17(182) 0:52:47(183)
125 BARANOWSKA Alina K40 Nidzica Biega (POL) 31 11 0:56:33 00:56:33
182 . 0:15:38(182) 0:27:27(178) 0:39:45(179) 0:52:38(181)
144 GAWDZIK Pawet M30  Gladiator (POL) 151 47 0:56:43 00:56:43
183 . . 0:15:36(180) 0:27:55(184) 0:40:23(183) 0:52:44(182)
164 SZYMBORSKA Agnieszka K40 TriFreak (POL) N (26) 32 12 0:56:45 00:56:45
184 0:15:44(186) 0:27:32(181) 0:39:55(180) 0:52:52(184)
258 SAMBORSKA Grazyna K50 bbl Wydminy (POL) 33 3 0:57:01 00:57:01

DNF-nie ukoniczyt/a, H - Hand Bike, B - Mistrzostwa Polski Bankowcéw, N - Mistrzostwa Polski Nauczycieli, P - Pasteczanka/in
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185 0:15:34(178) 0:27:53(183) 0:40:24(184) 0:53:04(185)
202 RUCHLEWICZ Urszula K50  Sztum (POL) 34 4 0:57:28 00:57:28
186 . . 0:16:17(193) 0:28:45(189) 0:41:26(190) 0:53:42(186)
225 NOWAK Aleksandra K30 Wioska Biegaczy (POL) 35 16 0:57:28 00:57:28
187 . ) . 0:16:16(192) 0:28:46(190) 0:41:26(189) 0:53:43(187)
224 tOBROW Marcin M40 bbl Wydminy (POL) 152 52 0:57:28 00:57:28
188 A . . 0:15:44(185) 0:28:13(186) 0:40:45(186) 0:53:51(190)
29 BANACH Andrzej M30 Lecimy Tutej (POL) B (6), 153 48 0:58:05 00:58:05
189 . 0:15:52(189) 0:28:13(187) 0:40:45(187) 0:53:50(189)
176 SZYMONIAK Jacek M40 Niezrzeszony (POL) 154 53 0:58:13 00:58:13
190 . 0:15:36(179) 0:27:57(185) 0:40:41(185) 0:53:47(188)
237 BALABANSKA Marzena K50 Bartoszycka Grupa Biegowa ENDORFINY (P N (27) 36 5 0:58:15 00:58:15
191 ) . . . 0:15:49(187) 0:28:43(188) 0:41:50(191) 0:54:36(191)
205 KOCISZ-PUCHALSKA Gabriela K40 bbl Wydminy Wioska Wydminy.pl (POL) 37 13 0:58:47 00:58:47
192 . 0:16:43(200) 0:29:13(195) 0:41:53(192) 0:54:50(192)
259 CHMIELEWSKI Tadeusz M70+  bbl Wydminy (POL) 155 2 0:58:55 00:58:55
193 . . .. 0:17:02(202) 0:29:37(199) 0:42:17(196) 0:54:59(193)
234 SMIGAJ Mirostaw M60 MIS Biega (POL) 156 9 0:59:00 00:59:00
194 X 0:16:53(201) 0:29:43(200) 0:42:29(197) 0:55:09(197)
159 BARCIKOWSKA Agnieszka K20  Elblag (POL) 38 3 0:59:02 00:59:02
195 . . 0:16:18(195) 0:28:58(193) 0:42:01(195) 0:55:02(195)
181 JASIUKIEWICZ Jacek M50 Pozytywni Dobre Miasto (POL) 157 25 0:59:13 00:59:13
196 . . 0:16:17(194) 0:28:58(194) 0:41:59(193) 0:55:02(196)
191 BEM Matgorzata K40 Pozytywni Dobre Miasto (POL) 39 14 0:59:14 00:59:14
197 . 0:15:52(188) 0:28:46(192) 0:42:00(194) 0:55:02(194)
117 SITAREK Iwona K50  PKO Bank Polski (POL) B(7), 40 6 0:59:18 00:59:18
198 0:17:05(203) 0:29:49(201) 0:42:44(198) 0:55:47(198)
130 DORDZIK Matgorzata K60 Elblag (POL) 41 1 1:00:05 01:00:05
199 0:16:37(199) 0:29:35(198) 0:42:58(199) 0:56:04(199)
189 SEWERYN Rafat M40 Luborzyca (POL) N (28) 158 54 1:00:17 01:00:17
200 X . 0:17:26(204) 0:30:14(204) 0:43:20(202) 0:56:23(200)
42 RAPACKI Grzegorz M40 KB Biegam Bo Lubig Pastek (POL) 159 55 1:00:42 01:00:42
201 . 0:17:27(206) 0:30:14(206) 0:43:21(204) 0:56:23(201)
137 RAPACKA Monika K40 Pastek (POL) 42 15 1:00:43 01:00:43
202 . 0:17:27(205) 0:30:14(205) 0:43:20(203) 0:56:29(202)
178 GRZYB Jacek M50 UKS Gimpas Pastek (POL) 160 26 1:00:52 01:00:52
203 . 0:16:33(198) 0:29:34(197) 0:43:01(200) 0:56:43(203)
94 ZYGAJDOWSKA Joanna K50 Kwidzyn (POL) 43 7 1:01:13 01:01:13
204 ) . i 0:16:22(196) 0:29:22(196) 0:43:08(201) 0:57:05(204)
214 DYWELSKI Mirostaw M60 Biegajacy Tczew (POL) 161 10 1:01:40 01:01:40
205 0:16:15(190) 0:30:09(202) 0:45:33(205) 0:59:36(205)
140 GASTOL Jarostaw M40  Elblag (POL) 162 56 1:03:58 01:03:58
206 0:16:15(191) 0:30:10(203) 0:45:35(206) 0:59:36(206)
141 GASTOL Dorota K40  Elblag (POL) B (8), 44 16 1:03:58 01:03:58
207 i 0:18:04(209) 0:32:21(207) 0:46:53(208) 1:01:08(207)
238 LIWSKA Patrycja K30 (POL) 45 17 1:05:17 01:05:17
208 0:18:04(208) 0:32:21(208) 0:46:53(207) 1:01:49(208)
240 tYCZAK Magdalena K30 Pastek (POL) 46 18 1:06:35 01:06:35
209 0:18:07(210) 0:32:30(209) 0:47:47(209) 1:03:06(209)
184 LISZEWSKI Krzysztof M50  Elblag (POL) 163 27 1:08:24 01:08:24
210 . 0:19:12(212) 0:34:19(211) 0:49:49(211) 1:05:16(211)
212 CHWIETKIEWICZ Dorota K40  Braniewo (POL) 47 17 1:10:45 01:10:45
211 0:19:11(211) 0:34:18(210) 0:49:48(210) 1:05:15(210)
213 CHWIETKIEWICZ Tomasz M40 Braniewo (POL) 164 57 1:10:46 01:10:46

DNF-nie ukoniczyt/a, H - Hand Bike, B - Mistrzostwa Polski Bankowcéw, N - Mistrzostwa Polski Nauczycieli, P - Pasteczanka/in

PASLEK 2019

Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing, www.domtel.pl

Druk: 19-05-11 20:13:44
Strona 8z 9




Miej. Numer Nazwisko iimie

Kat. Klub-Miasto-Kraj MP K

212 93 BARSZCZ Waldemar

M60 Rogowo (POL) 165

1:06:59(212)

131 BRAGO Anna

185  NIWINSKI Stanistaw

1971 K40 PBwNL

1934 M70+ Klub LA Sopot

DNF-nie ukoniczyt/a, H - Hand Bike, B - Mistrzostwa Polski Bankowcéw, N - Mistrzostwa Polski Nauczycieli, P - Pasteczanka/in
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Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing, www.domtel.pl
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